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Piano di Sicurezza e Coordinamento Premessa

PREMESSA

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento (PSC) € redatto ai sensi dell'art. 131 c.3 del D.Lgs. N.
163/2006, dell'art. 100 c.1, del D.Lgs. N. 81/08 e s.m.i. in conformita a quanto disposto dall'all. XV dello
stesso decreto sui contenuti minimi dei piani di sicurezza.

Nella sua redazione sono state inoltre contemplate le disposizioni legislative:

Decreto legislativo 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i. Attuazione dell'articolo 1 della legge 3 agosto 2007, n.
123, in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro. (GU n. 101 del 30-4-2008 -
Suppl. Ordinario n.108) (art. 100);

Decreto legislativo 12 aprile 2006, n. 163 “Codice dei contratti pubblici relativi a lavori, servizi e
forniture in attuazione delle direttive 2004/17/CE e 2004/18/CE” (art. 131);

D.P.R. 21 dicembre 1999, n. 554 — Regolamento di attuazione della legge quadro in materia di lavori
pubblici (art. 41) fino allemanazione del nuovo Regolamento;

D.Lgs. N. 81/08 e s.m.i. All. XV— Contenuti minimi dei piani di sicurezza nei cantieri temporanei o
mobili.

1. L'obiettivo primario del PSC & stato quello di valutare tutti i rischi residui della progettazione e di indicare le
azioni di prevenzione e protezione ritenute idonee, allo stato attuale, a ridurre i rischi medesimi entro limiti
di accettabilita.

2. Il piano si compone delle seguenti sezioni principali:
identificazione e descrizione dell'opera;
individuazione dei soggetti con compiti di sicurezza;
analisi del contesto ed indicazione delle prescrizioni volte a combattere i relativi rischi rilevati;

organizzazione in sicurezza del cantiere, tramite:
relazione sulle prescrizioni organizzative;
lay-out di cantiere;

analisi ed indicazione delle prescrizioni di sicurezza per le fasi lavorative interferenti;

coordinamento dei lavori, tramite:
pianificazione dei lavori (diagramma di GANTT) secondo logiche produttive ed esigenze di
sicurezza durante l'articolazione delle fasi lavorative;
prescrizioni sul coordinamento dei lavori, riportanti le misure che rendono compatibili attivita
altrimenti incompatibili;

stima dei costi della sicurezza;

organizzazione del servizio di pronto soccorso, antincendio ed evacuazione qualora non sia
contrattualmente affidata ad una delle imprese e vi sia una gestione comune delle emergenze;

allegati.

Le prescrizioni contenute nel presente piano, pur ritenute sufficienti a garantire la sicurezza e la salubrita
durante l'esecuzione dei lavori, richiedono ai fini dell'efficacia approfondimenti e dettagli operativi da parte
delle imprese esecutrici.

Per tale motivo sara cura dei datori di lavoro delle imprese esecutrici, nei rispettivi Piani operativi di sicurezza,
fornire dettagli sull'organizzazione e l'esecuzione dei lavori, in coerenza con le prescrizioni riportate nel
presente piano di sicurezza e coordinamento.

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 3



Piano di Sicurezza e Coordinamento

Premessa

Contenuti minimi previsti del PSC
(Allegato XV D.Lgs. 81/08 s.m.i.)

Riferimenti nel presente PSC

L'identificazione e la descrizione dell'opera, esplicitata con:

Dati generali — Dati

a) | 1) lindirizzo del cantiere; . o .
o . s . . Lo identificativi del cantiere
2) la descrizione del contesto in cui € collocata I'area di cantiere;
3) una descrizione sintetica dell'opera, con particolare riferimento alle | Dati generali — Descrizione
scelte progettuali, architettoniche, strutturali e tecnologiche; dell'opera
L'individuazione dei soggetti con compiti di sicurezza, esplicitata con Soggetti — Responsabile dei
I'indicazione dei nominativi del responsabile dei lavori, del coordinatore | lavori, coordinatori ecc.
per la sicurezza in fase di progettazione e, qualora gia nominato, del Responsabilita — Descrizione
b) | coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione ed a cura dello compiti
stesso coordinatore per I'esecuzione con l'indicazione, prima dell'inizio | Imprese — Anagrafica imprese
dei singoli lavori, dei nominativi dei datori di lavoro delle imprese | Anagrafica lavoratore
esecutrici e dei lavoratori autonomi; autonomo
Una relazione concernente l'individuazione, I'analisi e la valutazione
dei rischi in riferimento all'area ed all'organizzazione dello specifico
c) | cantiere, alle lavorazioni interferenti ed ai rischi aggiuntivi rispetto a Lavorazioni — Fasi di cantiere
quelli specifici propri dell’attivita delle singole imprese esecutrici o dei
lavoratori autonomi;
Le scelte progettuali ed organizzative, le procedure, le misure . .
. P ' ' Area di cantiere — Area del
d) | preventive e protettive, in riferimento: sito e del contesto
1) all'area di cantiere, ai sensi dei punti 2.2.1. e 2.2.4,;
Organizzazione del cantiere
Layout;
2) all'organizzazione del cantiere, ai sensi dei punti 2.2.2. e 2.2.4.; Fasi organizzative;
Relazione organizzazione di
cantiere;
3) alle lavorazioni, ai sensi dei punti 2.2.3. e 2.2.4.; Lavorazioni — Fasi di cantiere
L . . . . . Coordinamento lavori
Le prescrizioni operative, le misure preventive e protettive ed i . :
) oo . o AR . Diagramma di Gantt
e) | dispositivi di protezione individuale, in riferimento alle interferenze tra . . .
L L - i Misure di coordinamento
le lavorazioni, ai sensi dei punti 2.3.1., 2.3.2. € 2.3.3;; .
interferenze
Le misure di coordinamento relative all'uso comune da parte di piu . N
. . . S . Coordinamento lavori:
imprese e lavoratori autonomi, come scelta di pianificazione lavori . . :
f) L : X ) X Misure di coordinamento uso
finalizzata alla sicurezza, di apprestamenti, attrezzature, infrastrutture,
. N . . R . i comune
mezzi e servizi di protezione collettiva di cui ai punti 2.3.4. e 2.3.5,;
Le modalita organizzative della cooperazione e del coordinamento, Coordinamento lavori:
g) | nonché della reciproca informazione, fra i datori di lavoro e tra questi Modalita cooperazione e
ed i lavoratori autonomi; coordinamento
L'organizzazione prevista per il servizio di pronto soccorso, antincendio
ed evacuazione dei lavoratori, nel caso in cui il servizio di gestione
h) delle emergenze é di tipo comune, nonché nel caso di cui all'articolo Organizzazione del cantiere
104, comma 4; il PSC contiene anche i riferimenti telefonici delle Schede di emergenza
strutture previste sul territorio al servizio del pronto soccorso e della
prevenzione incendi;
La durata prevista delle lavorazioni, delle fasi di lavoro e, quando la . .
o ! o . Coordinamento lavori
. complessita dell'opera lo richieda, delle sottofasi di lavoro, che ) .
i) L . ; . e s - Diagramma di Gantt
costituiscono il cronoprogramma dei lavori, nonché I'entita presunta
del cantiere espressa in uomini-giorno;
. . . . . . Stima costi della sicurezza -
) La stima dei costi della sicurezza, ai sensi del punto 4.1.

Computo metrico

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A.




Piano di Sicurezza e Coordinamento

Dati identificativi del cantiere

1. DATI IDENTIFICATIVI DEL CANTIERE

1.1.RIFERIMENTO ALL’APPALTO

COMMITTENTI

Nominativo COMUNE DI TRIESTE

Ente rappresentato COMUNE DI TRIESTE

Indirizzo PIAZZA UNITA' 7 - TRIESTE (TS)
Recapiti telefonici 0406751

1.2.RIFERIMENTI AL CANTIERE

DATI CANTIERE

Indirizzo Via del Teatro Romano n.7 - Trieste (TS)
Telefono 0406751

Collocazione urbanistica Centro Storico

Data presunta inizio lavori 01/03/2018

Data presunta fine lavori 30/08/2017

Ammontare presunto lavori [€] | 595.172,41

Numero uomini-giorno 840

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A.




Piano di Sicurezza e Coordinamento Dati identificativi del cantiere

1.3.DESCRIZIONE ATTIVITA DI CANTIERE

Il progetto prevede la realizzazione di un ascensore nel vano scala e la messa a norma dello stesso con
l'abbattimento delle barriere architettoniche:

e predisposizione ascensore con formazione della fossa

» esecuzione di pareti e contropareti in cartongesso

» controsoffitti

» opere difinitura

e impianti elettrici e dati

* comparimentazione REI

e adeguamento accessi su via del teatro Romano e su piazza Piccola

Ristrutturazione delle soffitte comprendente

» esecuzione di pareti e contropareti in cartongesso
»  controsoffitti

» opere difinitura

e impianti elettrici e dati

* compartimentazione REI

. pavimentazioni

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A.



Piano di Sicurezza e Coordinamento Dati identificativi del cantiere

2. VALUTAZIONE DEI RISCHI E AZIONI DI PREVENZIONE E PROTEZIONE

La presente sezione costituisce adempimento a quanto disposto al punto 2.1.2.c) dell'Allegato XV al D.Lgs.
81/2008 e s.m.i. relativamente alle indicazioni sull'individuazione, l'analisi e la valutazione dei rischi concreti,
con riferimento all'area ed all'organizzazione del cantiere, alle lavorazioni e alle loro interferenze.

L'obiettivo primario del presente documento € quello di individuare, analizzare e valutare tutti i rischi residui
della progettazione e di indicare le azioni di prevenzione e protezione ritenute idonee, allo stato attuale delle
conoscenze (fase progettuale), alla loro eliminazione o riduzione al minimo, entro limiti di accettabilita.

Pertanto, tutti i rischi segnalati nelle varie sezioni di questo documento, nonché la relativa valutazione, si
riferiscono ai rischi di progettazione, cioé desunta dall'applicazione del progetto senza lo studio di sicurezza,
in altri termini, in assenza di alcuno dei provvedimenti indicati nel presente documento. L'applicazione delle
procedure e delle protezioni indicate nel presente documento consente di ricondurre il livello dei rischi entro
limiti di accettabilita, cioe con il potenziale di fare danni facilmente reversibili (graffi o piccola ferita, ...) ma
frequenti o di causare danni anche piu elevati ma molto raramente.

La metodologia di valutazione adottata € quella “semiquantitativa” in ragione della quale il rischio (R) e
rappresentato dal prodotto dalla probabilita (P) di accadimento dell'evento dannoso ad esso associato,
variabile da 1 a 3, con la magnitudo (M), cioé dell'entita del danno, anch'essa variabile tra 1 e 3.

| significati della probabilita e della magnitudo al variare da 1 a 3 sono rispettivamente indicati nelle tabelle
seguenti.

P Livello di Criterio di Valutazione
- La mancanza rilevata puo provocare un danno, anche se in
modo automatico o diretto

3 | Probabile - E noto qualche episodio di cui alla mancanza ha fatto seguire il

danno
- Il verificarsi del danno ipotizzato susciterebbe una moderata

- La mancanza rilevata puo provocare un danno solo in
circostanze sfortunate di eventi.

2 | Poco probabile - Sono noti solo rarissimi episodi gia verificatisi.

- Il verificarsi del danno ipotizzato susciterebbe grande sorpresa.

- La mancanza rilevata puo provocare un danno per la
] concomitanza di piu eventi poco probabili indipendenti.
1 | Improbabile - Non sono noti episodi gia verificatisi.

- Il verificarsi del danno susciterebbe incredulita

M | Livello del danno Criterio di Valutazione

- Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti di invalidita
parziale.

3 | Grave L . . - .
Esposizione cronica con effetti irreversibili e/o parzialmente

Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita
2 | Medio reversibile.
- Esposizione cronica con effetti reversibili.

Infortunio o episodio di esposizione acuta con inabilita
1 | Lieve rapidamente reversibile.
Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 7



Piano di Sicurezza e Coordinamento Dati identificativi del cantiere

L'andamento del rischio, in funzione di “P” e di “M", & descritto da uno dei nove quadranti del grafico
seguente.

Probabilita

Magnitudo

Pertanto, il significato del livello di rischio & il seguente:

molto basso improbabile lieve
basso poco probabile lieve
improbabile moderata
medio probabile lieve
poco improbabile moderata
improbabile grave
alto poco probabile grave
probabile moderata
molto alto probabile grave

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 8



Piano di Sicurezza e Coordinamento

Soggetti del cantiere e della sicurezza cantiere

Nominativo arch.ir Sergio Russignan
Indirizzo Piazza Unita 7 - Triesdte (TS)
Codice Fiscale RSSSRG62h424W

Recapiti telefonici 0406754182

Mail/PEC russignan@comune.trieste.it

Luogo e data nascita | Trieste 26/06/1962

Comune di Trieste

Ente rappresentato

Nominativo

Nominativo arch. Marina Cassin

Indirizzo Piazza Unita 7 - Trieste (TS)

Recapiti telefonici 0406751

Mail/PEC marina.cassin@comune.trieste.it

Ente rappresentato | COMUNE DI TRIESTE

Nominativo arch.ir Sergio Russignan
Indirizzo Piazza Unita 7 - Triesdte (TS)
Codice Fiscale RSSSRG62h424W

Recapiti telefonici 0406754182

Mail/PEC sergio.russignan@comune.trieste.it

Luogo e data nascita | Trieste 26/06/1962

Comune di Trieste

Ente rappresentato

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A.



Piano di Sicurezza e Coordinamento Soggetti del cantiere e della sicurezza cantiere

3.1.ELENCO DELLE IMPRESE E DEI LAVORATORI AUTONOMI PRESENTI IN
CANTIERE

Elenco imprese

Ragione sociale

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 10



Piano di Sicurezza e Coordinamento Analisi dell’area di cantiere

4. ANALISI DELL'AREA DI CANTIERE

Nella seguente tabella sono analizzati i rischati@l all'area del cantiere (rischi ambientali pras nell’area, rischi
trasmessi al cantiere dall’area circostante e irisaelsmessi dal cantiere all’area circostante)canrispondenza degli
elementi considerati sono indicate le scelte ptagéf le procedure e le misure di prevenzioneagaione.

4.1. CARATTERISTICHE DEL SITO E OPERE CONFINANTI

Caratteristiche generali del sito

Edificio isolato in centro storico con elevato fied veicolare

Caratteristiche geologiche ed idrogeol ogiche
L'edificio € situato su terreno pianeggiante swdlachia linea di costa.

Opere confinanti

Confini Rischi prevedibili

Nord

Via Tor Bandena

Zona a traffico limitato ma con parcheggio mezzi servizio
operativi Polizia di Stato - pericolo intralcio con mezzi in
emergenza

Sud

Via del Rosario

Zona traffico limitato con sosta automezzi - rischio
intralcio con manovra mezzi d'opera

Est

Piazza Piccola

Zona traffico limitato con sosta automezzi e presenza
locali commerciali - rischio intralcio con manovra mezzi
d'opera

Ovest

Via del Teatro Romano

Zona traffico sostenuto, presenza residuale cantiere
Upark San Giusto - rischio intralcio con manovra mezzi
d'opera

4.2.RISCHI RELATIVI ALLE CARATTERISTICHE DELL’AREA DI CANTIER E

Caduta di materiali dall'alto

Scelte progettuali, procedure e
misure preventive e protettive

Verra delimutata una zona su piazza Piccola dezatirsi a zona carico scarico
materiali, dovra essere debitamente circoscrittaateriali in movimento
andranno opportunamente trasportati. Viene indiédicata ala cantiere anche
scala su piazza Piccola che in ogni caso andraematat anche come scala di
emergenza per gli uffici

a

Soggetto incaricato
contrattualmente

impresa CSE

Tempistica dell’'intervento

durante scarico e carico materiali

Edifici con esisgenze di tutela

Scelte progettuali, procedure e
misure preventive e protettive

L'edificio & sotto tutela paesaggistica, vanno duaonsiderate tutte le
precausioni per la sua conservazione

Soggetto incaricato
contrattualmente

Impresa CSE

Tempistica dell'intervento

Durante tutte le lavorazioni

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 11



Piano di Sicurezza e Coordinamento Analisi dell’area di cantiere

Polveri, fibre

Scelte progettuali, procedure e
misure preventive e protettive

Le zone dovi si andra ad operare devono esseredmgimate al fine di evitare le
infiltrazioni di polveri con le scale e gli uffisiottostanti

Soggetto incaricato
contrattualmente

Impresa

Tempistica dell'intervento

Durante I'esecuzione delle fasi di demolizione

Rumore

Scelte progettuali, procedure e
misure preventive e protettive

Le lavorazioni rumorose (demolizioni, apertura teecc.) dovranno essere
effettuate prevalentemente in orari non coincidémtario degli uffici

Soggetto incaricato
contrattualmente

Impresa

Tempistica dell'intervento

Durante tutto il periodo del cantiere

4.3.RISCHI TRASMESSI DALLE ATTIVITA DI CANTIERE ALL’AMBIENTE

ESTERNO

Caduta di materiali dall'alto

Scelte progettuali, procedure e
misure preventive e protettive

Zone carico scarico ben delimitate, impedimentsaggio estranei nelle zone
soggette a movimentazione di carichi

Soggetto incaricato
contrattualmente

Impresa

Tempistica dell'intervento

Durante tutte le lavorazioni

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 12



Piano di Sicurezza e Coordinamento Analisi dell'area di cantiere

4.4 . VINCOLI IMPOSTI DALLA COMMITTENZA

L'impresa dovra avvisare i responsabili degli uffici sottostanti di tutte le lavorazioni in corso e dovra con essi
concordare eventuali momenti opportuni per I'esecuzione delle opere piu rumorose o rischiose. Si dovranno
mantenere agibili al fine dell'esodo entrambe le scale e relativi atri.

In caso che le lavorazioni precludano tali disposti si dovra operare nelle ore di chiusura degli uffic ie
nei giorni festivi.

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 13



Piano di Sicurezza e Coordinamento

Fasi di organizzazione

5. FASI DI ORGANIZZAZIONE

Elenco delle fasi organizzative

= Baracche di cantiere - allestimento

= Castelli per lo sbarco dei materiali - allestimento

= Castelli per lo sbarco dei materiali - smantellatoen

= Delimitazione con occupazione di suolo pubblicanaatellamento
= Delimitazione dell'area di cantiere - allestimento

= Delimitazione dell'area di cantiere - smantellaroent

= Impianto elettrico di cantiere - allestimento

= Impianto elettrico di cantiere - smantellamento

= Installazione e smontaggio cantiere generico stiffeento

= Installazione e smontaggio cantiere generico - seflamento
= Installazione ed uso argano a bandiera - allestnen

= Locale spogliatoio - allestimento

= Locale spogliatoio - smantellamento

= Ponteggio metallico fisso - allestimento

= Ponteggio metallico fisso - smantellamento

= Retidi sicurezza - allestimento

= Retidi sicurezza - smantellamento

=  Scarico autocarri e bilici - allestimento

=  Servizi igienici di cantiere - allestimento

=  Serviziigienici di cantiere - smantellamento

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A.
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Piano di Sicurezza e Coordinamento Fasi di organizzazione

Baracche di cantiere - allestimento

Categoria Baraccamenti e servizi vari

Descrizione

(Tipo di intervento) Montaggio di baracche da assemblare in cantierermbiocco.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Autocarro con gru
= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Calore, flamme, incendio Medio
Schiacciamento per caduta di materiale da apparedtkollevamento Alto

Procedure operative

Nell'area direttamente interessata al montaggimatichine o impianti deve essere vietato I'acceissoraaddetti al
lavoro. Tale divieto deve essere visibilmente aomto e devono essere messe in opera idonee proteziali
cavalletti, barriere flessibili o mobili o simili.

Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazigmaeontaggio, posa di protezioni o baraccamenti devfare uso d
caschi, calzature di sicurezza con puntale anasciamento e guanti.

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi pemnipjiego manuale devono essere tenuti in buono dtatonservazione
ed efficienza e, quando non utilizzati, devono essgenuti in condizioni di equilibrio stabile (egosti in contenitori
0 assicurati al corpo dell'addetto) e non devogornbrare posti di lavoro o di passaggio, anche®evsori.

| depositi di materiale in cataste, pile o mucehiche se provvisori, devono essere organizzatiddonda evitare
crolli o cedimenti e permettere una sicura e agewmvimentazione.
Gli addetti al lavoro a terra in presenza di meagtcanici devono mantenersi a debita distanzadd!'operativa di
quest'ultima.

Il sollevamento ed il trasporto di elementi ingoantiti che necessitano di controllo di contenimerttecbscillazioni
devono essere guidati con appositi attrezzi edtaniza di sicurezza.

Misure preventive e protettive

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori peli gpbostamenti interni al cantiere:- devono esseedtesin modo da
evitare quanto piu possibile, interferenze coreatsne in cui si svolgono altre lavorazioni in jaare demolizioni,
lavori in quota, carichi sospesi;- devono esseretemte sgombre da attrezzature, da materialiupgble, macerie ¢
altro capace di ostacolare il cammino dei lavorat@ualora le lavorazioni richiedono l'occupaziatieina o piu vie
di transito & necessario interdire la zona al ttranson sbarramenti per impedire l'accesso allaazfino al
completamento dei lavori.Per garantire 'accessoado sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piancelevazione
ed in profondita, la larghezza delle vie deve essieralmeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuotm profondita
maggiore di 0,50 cm, devono essere protetti comagst di trattenuta di altezza di almeno 1 metrstrattura
robusta.Nelle zone in cui le lavorazioni richieddaorimozione delle protezioni, o le protezionirgiaancora in
allestimento, l'accesso alla zona di transito dessere impedita con sbarramenti e segnaleticackiamo del
pericolo.Le zone di transito e quelle di accesspasti di lavoro, devono essere illuminate secoledaecessit3
diurne e notturne.Durante I'esecuzione della fds@dratori per la protezione dal rischio residpedfico devono
indossare scarpe di sicurezza con suola antiscNeidavori effettuati in presenza di materialiswnze o prodott
infiammabili, esplosivi o combustibili, devono essedottate le misure atte ad impedire i rischisegoenti. In
particolare:- le attrezzature e gli impianti devoessere di tipo idoneo allambiente in cui si deperare;- le
macchine, i motori e le fonti di calore eventualteepreesistenti negli ambienti devono essere teinattive; gli
impianti elettrici preesistenti devono essere méssii tensione;- non devono essere contemporanganaseguiti
altri lavori suscettibili di innescare esplosiord @cendi, né introdotte fiamme libere o corpi calgli addetti
devono portare calzature ed indumenti che non ca@se I'accumulo di cariche elettrostatiche o ladpzione di
scintille e devono astenersi dal fumare;- nelle @diate vicinanze devono essere predisposti estidmnei per la
classe di incendio prevedibile;- all'ingresso degfibienti o alla periferie delle zone interessaielavori devono
essere poste scritte e segnali ricordanti il pérjealurante le operazioni di taglio e saldaturaadessere impedita |
diffusione di particelle di metallo incandesceritére di evitare ustioni e focolai di incendio.i@ddetti devono fare
uso degli idonei dispositivi di protezione indivaluL'accesso di non addetti ai lavori alle zonerispondenti al
cantiere deve essere impedito mediante recinziobeste e durature, munite di segnaletiche scrit@rdanti il
divieto e di segnali di pericolo.Le recinzioni, id&tazioni, segnalazioni devono essere tenutificiehza per tutta 1a
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durata dei lavori.Quando & possibile il passaggio stazionamento di terzi in prossimita di postilaloro con
carichi sospesi, devono essere adottate misurémmardire la caduta di oggetti e materiali nonchétgxioni per
l'arresto degli stessi.Le postazioni fisse di lavdevono essere ubicate lontano da ponteggi, da giokvoro
sopraelevati, all'interno del raggio di azione degiparecchi di sollevamento. Qualora per ragiansmhzio o
necessita lavorative non sia possibile, le postaziovranno essere protette con tettoie o sottdiragiarobusti di
altezza 3 m.Gli accessori di sollevamento devorseresscelti in funzione dei carichi da movimentaled, punti di
presa, del dispositivo di aggancio, delle condiziatmosferiche nonché tenendo conto del modo eadell
configurazione dell'imbracatura.Per il sollevamedé& materiali minuti devono essere utilizzati cassnetallici o
secchioni.Per il sollevamento dei materiali pesantigombranti quali legname, ferro e simili devassere utilizzate
le braghe.ll gancio deve essere munito di intedmoger impedire la carico di fuoriuscire accidemihte.Prima d
effettuare I'imbragatura del carico I'addetto ilmz@ne alla dimensione del carico deve:- utiliezaassoni in metallo
per il sollevamento di carichi minuti;- utilizzamevece braghe per il sollevamento di carichi ingoaniti e pesanti
individuando correttamente il centro di gravita @ealico;- proteggere gli spigoli vivi applicandoraspigoli o
fasciature per evitare di danneggiare le catere lrdghe;- effettuare l'agganciamento e lo sgaraitondel carica
solo quando lo stesso & fermo usando un tirantmeitho;- prima del sollevamento alzare leggerméntarico per
verificare l'equilibrio dello stesso;- utilizzardi @ppositi segnali convenzionali di comunicazior@n il gruista;-
ricevere il carico solo da posizione sicura e niamuovere le protezione contro la caduta durantéckezione del
carico;- verificare che il dispositivo del gancia funzionante per evitare la caduta del materiale.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Scarpe di sicurezza
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Castelli per lo sbarco dei materiali - allestimento

Categoria Allestimento di opere provvisionali importanti

Descrizione

- . Allestimento di castello di tiro metallico.
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature = Trapano elettrico
= Utensili elettrici portatili

= Castelli di tiro

Opere provvisionali - o
= Ponteggio metallico fisso

Rischi individuati nella fase

Crollo o ribaltamento materiali depositati Basso
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Urti, colpi, impatti, compressioni Basso

Misure preventive e protettive

=)

| depositi di materiali da utilizzare nella faseliarisulta in cataste, pallet, mucchi, pile devassere organizzate
relazione alla forma e peso nelle aree specifichmodo stabile, su superficie uniformi, terrenimgaatti in modo dg
evitare crolli o ribaltamenti accidentali.Gli spal@vono avere altresi una superficie adeguatdamiome alla forma
per permettere una sicura ed agevole movimentaziehearichi manuale e meccanica.Gli addetti pgrégezione
dal rischio residuo specifico devono indossarenBtio protettivo.Usare il pitl possibile macchineattlezzature per
la movimentazione dei carichi.Usare attrezzatuodéa in base al tipo di materiale da movimentamehie solo pe
materiale compatto, ceste per materiale di picailmensioni.Afferrare il carico con due mani e sedido
gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia@taip dai muscoli delle gambe, mantenendo il cavicino al
corpo, evitando possibilmente di spostare caridhag a terra o sopra la testa.Mantenere la seh&the braccia
rigide.Evitare ampi movimenti di torsione o incla@ne del tronco.In caso di lavori di movimentazdomanuale
della durata maggiore di un'ora, € prevista una@aurapporto di 1/5 (7 minuti circa/ora).Non swelire da solo pesi
superiori ai 25 kg, ma richiedere l'aiuto di urr@lavoratore.Gli urti, i colpi, gli impatti con pamobili o fisse di
macchine (bracci) o con materiali sospesi in mowitagione aerea, devono essere impediti limitarard'sso alla
zona pericolosa con barriere e segnali di richiainpericolo fino alla conclusione dei lavori.Le ogeioni devono
essere svolte sotto la sorveglianza di un prep8htaddetti durante la fase per la protezione dadhio residuo
devono indossare I'elmetto.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
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Castelli per lo sbarco dei materiali - smantellamento

Categoria Allestimento di opere provvisionali importanti

Descrizione

- . Allestimento di castello di tiro metallico.
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature = Trapano elettrico
= Utensili elettrici portatili

= Castelli di tiro

Opere provvisionali - o
= Ponteggio metallico fisso

Rischi individuati nella fase

Crollo o ribaltamento materiali depositati Basso
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Urti, colpi, impatti, compressioni Basso

Misure preventive e protettive

=)

| depositi di materiali da utilizzare nella faseliarisulta in cataste, pallet, mucchi, pile devassere organizzate
relazione alla forma e peso nelle aree specifichmodo stabile, su superficie uniformi, terrenimgaatti in modo dg
evitare crolli o ribaltamenti accidentali.Gli spal@vono avere altresi una superficie adeguatdamiome alla forma
per permettere una sicura ed agevole movimentaziehearichi manuale e meccanica.Gli addetti pgrégezione
dal rischio residuo specifico devono indossarenBtio protettivo.Usare il pitl possibile macchineattlezzature per
la movimentazione dei carichi.Usare attrezzatuodéa in base al tipo di materiale da movimentamehie solo pe
materiale compatto, ceste per materiale di picailmensioni.Afferrare il carico con due mani e sedido
gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia@taip dai muscoli delle gambe, mantenendo il cavicino al
corpo, evitando possibilmente di spostare caridhag a terra o sopra la testa.Mantenere la seh&the braccia
rigide.Evitare ampi movimenti di torsione o incla@ne del tronco.In caso di lavori di movimentazdomanuale
della durata maggiore di un'ora, € prevista una@aurapporto di 1/5 (7 minuti circa/ora).Non swelire da solo pesi
superiori ai 25 kg, ma richiedere l'aiuto di urr@lavoratore.Gli urti, i colpi, gli impatti con pamobili o fisse di
macchine (bracci) o con materiali sospesi in mowitagione aerea, devono essere impediti limitarard'sso alla
zona pericolosa con barriere e segnali di richiainpericolo fino alla conclusione dei lavori.Le ogeioni devono
essere svolte sotto la sorveglianza di un prep8htaddetti durante la fase per la protezione dadhio residuo
devono indossare I'elmetto.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
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Delimitazione con occupazione di suolo pubblico - smantellamento

Categoria Delimitazione area di cantiere
Descrizione Lavori di realizzazione di recinzione dell'areacdntiere con parziale o totale occupazi
(Tipo di intervento) di suolo pubblico ( strada o marciapiede)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Martello demolitore elettrico
= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Microclima severo per lavori all'aperto Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio

Procedure operative

e

ne

Istruzioni di smontaggio per gli addetti
Lo smontaggio delle recinzioni o delimitazioni deaaevenire secondo le istruzioni ricevute, utilizdarattrezzature
idonee e mantenute in buono stato di conservazigiheddetti allo smontaggio devono fare uso depdsitivi di
protezione individuale in dotazione. Le operazidhnsmontaggio devono essere eseguite da lavorfidmamente
idonei sotto la guida di una persona esperta.rd@wle utilizzato durante le operazioni di smogiagleve esser
suddiviso per mansioni ben definite per le qualiedaver ricevuto una informazione e formazione adé&yalle
funzioni svolte.

D
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Misure preventive e protettive

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori peli gpbostamenti interni al cantiere:- devono esseedtesin modo da
evitare quanto piu possibile, interferenze coreatsne in cui si svolgono altre lavorazioni in aiare demolizioni,
lavori in quota, carichi sospesi;- devono esseratemte sgombre da attrezzature, da materialiupgble, macerie
altro capace di ostacolare il cammino dei lavorat@ualora le lavorazioni richiedono l'occupaziatiaina o piu vie
di transito & necessario interdire la zona al ttanson sbarramenti per impedire l'accesso allaazfino al
completamento dei lavori.Per garantire 'accessoado sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piancelevazione
ed in profondita, la larghezza delle vie deve essieralmeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuotm profondita
maggiore di 0,50 cm, devono essere protetti coagsti di trattenuta di altezza di almeno 1 metrstrattura
robusta.Nelle zone in cui le lavorazioni richieddaorimozione delle protezioni, o le protezionirgiaancora in
allestimento, l'accesso alla zona di transito dessere impedita con sbarramenti e segnaleticackiamo del
pericolo.Le zone di transito e quelle di accesspasti di lavoro, devono essere illuminate secoledaecessit3
diurne e notturne.Durante I'esecuzione della fds@dratori per la protezione dal rischio residpedfico devono
indossare scarpe di sicurezza con suola antiscyséwe il piu possibile macchine ed attrezzature lpe
movimentazione dei carichi.Usare attrezzatura idanebase al tipo di materiale da movimentare:Hersolo per
materiale compatto, ceste per materiale di picdaileensioni.Afferrare il carico con due mani e sedido
gradualmente facendo in modo che lo sforzo siamugip dai muscoli delle gambe, mantenendo il cavicino al
corpo, evitando possibilmente di spostare caridhat a terra o sopra la testa.Mantenere la seh&ie braccis
rigide.Evitare ampi movimenti di torsione o inclaane del tronco.In caso di lavori di movimentaziomanuale
della durata maggiore di un'ora, & prevista una@aurapporto di 1/5 (7 minuti circa/ora).Non sulire da solo pes
superiori ai 25 kg, ma richiedere l'aiuto di unr@lavoratore.

|

|
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Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Giubbotto termico antipioggia e antivento

= Scarpe di sicurezza
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Delimitazione dell'area di cantiere - allestimento

Categoria Delimitazione area di cantiere

Descrizione

- . Lavori di realizzazione di recinzione esterna clamenti vari in area extraurbana
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Martello demolitore elettrico
= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Crollo o ribaltamento materiali depositati Basso
Microclima severo per lavori all'aperto Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Polveri, fibre Medio

Procedure operative

Istruzioni di montaggio
Il montaggio delle recinzioni o delimitazioni deagvenire secondo le istruzioni ricevute, utilizzarattrezzature
idonee e mantenute in buono stato di conservazigihggddetti al montaggio devono fare uso dei dijpo di
protezione individuale in dotazione. Le operazidhimontaggio devono essere eseguite da lavordasicamente
idonei sotto la guida di una persona esperta. fid@wle utilizzato durante le operazioni di moniagteve essere
suddiviso per mansioni ben definite per le qualedaver ricevuto una informazione e formazione adé&yalle
funzioni svolte.

Misure preventive e protettive

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori peli gpbostamenti interni al cantiere:- devono esseedtesin modo da
evitare quanto piu possibile, interferenze coreatsne in cui si svolgono altre lavorazioni in jaiare demolizioni,
lavori in quota, carichi sospesi;- devono esseretemte sgombre da attrezzature, da materialiupgble, macerie ¢
altro capace di ostacolare il cammino dei lavorat@ualora le lavorazioni richiedono l'occupaziatieina o piu vie
di transito &€ necessario interdire la zona al ttanson sbarramenti per impedire l'accesso allaazfino al
completamento dei lavori.Per garantire 'accessoado sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piancelevazione
ed in profondita, la larghezza delle vie deve essieralmeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuotm profondita
maggiore di 0,50 cm, devono essere protetti coagsti di trattenuta di altezza di almeno 1 metrstrattura
robusta.Nelle zone in cui le lavorazioni richieddaorimozione delle protezioni, o le protezionirgiaancora in
allestimento, l'accesso alla zona di transito dessere impedita con sbarramenti e segnaleticackiamo del
pericolo.Le zone di transito e quelle di accesspasti di lavoro, devono essere illuminate secoledaecessit3
diurne e notturne.Durante I'esecuzione della fds@dratori per la protezione dal rischio residpedfico devono
indossare scarpe di sicurezza con suola antiscividpositi di materiali da utilizzare nella fasdigisulta in cataste,
pallet, mucchi, pile devono essere organizzatelawione alla forma e peso nelle aree specifichmydado stabile, su
superficie uniformi, terreni compatti in modo datase crolli o ribaltamenti accidentali.Gli spazvbno avere altresi
una superficie adeguata in relazione alla formap@smettere una sicura ed agevole movimentazioneatihi
manuale e meccanica.Gli addetti per la protezioaé ribchio residuo specifico devono indossare BEtim
protettivo.Usare il piu possibile macchine ed attegure per la movimentazione dei carichi.Usareatatura idonea
in base al tipo di materiale da movimentare: forsb& per materiale compatto, ceste per materialpiatole
dimensioni.Afferrare il carico con due mani e sedido gradualmente facendo in modo che lo sforacsapportatg
dai muscoli delle gambe, mantenendo il carico waaih corpo, evitando possibilmente di spostarechasituati a
terra o sopra la testa.Mantenere la schiena ealeciar rigide.Evitare ampi movimenti di torsionenclinazione del
tronco.In caso di lavori di movimentazione manwig#a durata maggiore di un'ora, & prevista una@aurapportg
di 1/5 (7 minuti circa/ora).Non sollevare da solesipsuperiori ai 25 kg, ma richiedere l'aiuto di altro
lavoratore.Nelle lavorazioni che prevedono l'impieti materiali in grana minuta o in polvere oppfibeosi e nei
lavori che comportano I'emissione di polveri o dilslei materiali lavorati, la produzione e/o laasibne delle stesse
deve essere ridotta al minimo utilizzando tecniehattrezzature idonee.Al fine di limitare la diffuse e/o la
produzione delle polveri € necessario:- usare iltemsbassa velocita e dotati di sistemi aspirariagnare i
materiali;- qualora i lavori siano eseguiti in aeiiti confinati € opportuno compartimentare ove jbissle zone di
lavoro;- utilizzare dispositivi di protezione pensde: maschere respiratorie o facciali filtrantirozdi ce, con filtro
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almeno di tipo FFP2.Le polveri e le fibre captatguelle depositatesi, se dannose, devono essdegisrhente
raccolte ed eliminate con i mezzi e gli accorgimeohiesti dalla loro natura.Qualora la quantiigodliveri o fibre
presenti superi i limiti tollerati e comunque netigerazioni di raccolta ed allontanamento di quarmtnportanti delle
stesse, devono essere forniti ed utilizzati induimdiiavoro e DPI idonei alle attivita.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Indumenti da lavoro

= Occhiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Delimitazione dell'area di cantiere - smantellamento

Categoria Delimitazione area di cantiere

Descrizione

- . Lavori di realizzazione di recinzione esterna clamenti vari in area extraurbana
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Martello demolitore elettrico
= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Crollo o ribaltamento materiali depositati Basso
Microclima severo per lavori all'aperto Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Polveri, fibre Medio

Procedure operative

Istruzioni di smontaggio per gli addetti
Lo smontaggio delle recinzioni o delimitazioni deaavenire secondo le istruzioni ricevute, utilizdarattrezzature
idonee e mantenute in buono stato di conservazigiheddetti allo smontaggio devono fare uso depdsitivi di
protezione individuale in dotazione. Le operazidhsmontaggio devono essere eseguite da lavorfidmamente
idonei sotto la guida di una persona esperta.rd@ule utilizzato durante le operazioni di smogiagleve esser
suddiviso per mansioni ben definite per le qualedaver ricevuto una informazione e formazione ad&yalle
funzioni svolte.

11

Misure preventive e protettive

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori peli gpbostamenti interni al cantiere:- devono esseedtesin modo da
evitare quanto piu possibile, interferenze coreatsne in cui si svolgono altre lavorazioni in jaiare demolizioni,
lavori in quota, carichi sospesi;- devono esseretemte sgombre da attrezzature, da materialiupgble, macerie ¢
altro capace di ostacolare il cammino dei lavorat@ualora le lavorazioni richiedono l'occupaziatieina o piu vie
di transito &€ necessario interdire la zona al ttanson sbarramenti per impedire l'accesso allaazfino al
completamento dei lavori.Per garantire 'accessoado sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piancelevazione
ed in profondita, la larghezza delle vie deve essieralmeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuotm profondita
maggiore di 0,50 cm, devono essere protetti coagsti di trattenuta di altezza di almeno 1 metrstrattura
robusta.Nelle zone in cui le lavorazioni richieddaorimozione delle protezioni, o le protezionirgiaancora in
allestimento, l'accesso alla zona di transito dessere impedita con sbarramenti e segnaleticackiamo del
pericolo.Le zone di transito e quelle di accesspasti di lavoro, devono essere illuminate secoledaecessit3
diurne e notturne.Durante I'esecuzione della fds@dratori per la protezione dal rischio residpedfico devono
indossare scarpe di sicurezza con suola antiscividpositi di materiali da utilizzare nella fasdigisulta in cataste,
pallet, mucchi, pile devono essere organizzatelawione alla forma e peso nelle aree specifichmydado stabile, su
superficie uniformi, terreni compatti in modo datase crolli o ribaltamenti accidentali.Gli spazvbno avere altresi
una superficie adeguata in relazione alla formap@smettere una sicura ed agevole movimentazioneatihi
manuale e meccanica.Gli addetti per la protezioaé ribchio residuo specifico devono indossare BEtim
protettivo.Usare il piu possibile macchine ed attegure per la movimentazione dei carichi.Usareatatura idonea
in base al tipo di materiale da movimentare: forsb& per materiale compatto, ceste per materialpiatole
dimensioni.Afferrare il carico con due mani e sedido gradualmente facendo in modo che lo sforacsapportatg
dai muscoli delle gambe, mantenendo il carico waaih corpo, evitando possibilmente di spostarechasituati a
terra o sopra la testa.Mantenere la schiena ealeciar rigide.Evitare ampi movimenti di torsionenclinazione del
tronco.In caso di lavori di movimentazione manwig#a durata maggiore di un'ora, & prevista una@aurapportg
di 1/5 (7 minuti circa/ora).Non sollevare da solesipsuperiori ai 25 kg, ma richiedere l'aiuto di altro
lavoratore.Nelle lavorazioni che prevedono l'impieti materiali in grana minuta o in polvere oppfibeosi e nei
lavori che comportano I'emissione di polveri o dilslei materiali lavorati, la produzione e/o laasibne delle stesse
deve essere ridotta al minimo utilizzando tecniehattrezzature idonee.Al fine di limitare la diffuse e/o la
produzione delle polveri € necessario:- usare iltemsbassa velocita e dotati di sistemi aspirariagnare i
materiali;- qualora i lavori siano eseguiti in aeiiti confinati € opportuno compartimentare ove jbissle zone di
lavoro;- utilizzare dispositivi di protezione pensde: maschere respiratorie o facciali filtrantirozdi ce, con filtro
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almeno di tipo FFP2.Le polveri e le fibre captatguelle depositatesi, se dannose, devono essdegisrhente
raccolte ed eliminate con i mezzi e gli accorgimeohiesti dalla loro natura.Qualora la quantiigodliveri o fibre
presenti superi i limiti tollerati e comunque netigerazioni di raccolta ed allontanamento di quarmtnportanti delle
stesse, devono essere forniti ed utilizzati induimdiiavoro e DPI idonei alle attivita.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Indumenti da lavoro

= Occhiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Impianto elettrico di cantiere - allestimento

Categoria Impianti

Ditta e personale abilitato provvedono alla reazane dell'impianto attraverso |il
Descrizione passaggio dei cavi, linstallazione di idonei gquadhterruttori e prese in numero |e
(Tipo di intervento) postazioni previste ed effettuando i dovuti collegati. Provvedono alla realizzazione

degli impianti di messa a terra e delle scarich@aferiche.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature = Cacciavite N
= Scale a mano semplici

Rischi individuati nella fase

Urti, colpi, impatti, compressioni ‘ Medio

Procedure operative

In caso di danneggiamento delle spine e dei caiihntntazione delle attrezzature di lavoro o dett@unghe:
- sospendere immediatamente le lavorazioni,

- non riparare la parte danneggiata per nessurvanodin ausili di fortuna (es. nastro isolante, gcc.

- rivolgersi esclusivamente a personale specidlizgar le loro sostituzioni.

Messa in servizio oppure verifica iniziale dell'iiaupto elettrico

Anche l'impianto elettrico di cantiere € da sottwpa verifica nella sua globalita prima della naeissesercizio.
Al fine di rispettare le sopraccitate norme, risipatmente per dimostrare di aver realizzato, seedadigenti norme
di buona tecnica, un impianto elettrico e di averseguito correttamente la verifica iniziale inasione della messa
in servizio, l'installatore rilascia la relativactliarazione di conformita per l'esecuzione secdadegola dell'arte
dell'impianto elettrico; tale dichiarazione € daservare sul posto di lavoro.
Alla sopraccitata dichiarazione l'installatore giie obbligatoriamente, i seguenti elaborati: loescha dell'impianto
realizzato (tecnicamente: il c. d. schema elettuindilare), la relazione con le tipologie dei m#é utilizzati e la
copia del certificato di riconoscimento dei relatequisiti tecnico-professionali (la cosiddettawnia della Camera d
Commercio).

Alla sopraccitata dichiarazione l'installatore géenoltre la documentazione che attesti I'effefiaze delle verifiche
strumentali:

- degli interruttori automatici e differenziali,

- della dispersione dellimpianto di messa a tegralell'eventuale impianto di protezione contro &arighe
atmosferiche.

In caso di successive modifiche dell'impianto side necessario per il committente, pertanto, coaseile relative
dichiarazioni di conformita emesse dagli installe@&comprensive dei sopraccitati allegati obbbgatin particolare
lo schema elettrico unifilare dell'impianto, aggiato in base all'ultima modifica apportata.

Verifica successiva (di sicurezza) dell'impiantettico

Le verifiche periodiche di sicurezza dell'impiaelettrico a cura del committente dell'impianto vamfifettuate:

- secondo le indicazioni dei costruttori dei comgatn elettrici, in caso di usura, danneggiamentmaifiche
dell'impianto,

- almeno ogni due anni o in caso di modifiche sus#di dell'impianto (vedi art. 4 e 7 del DPR n248001).

Misure preventive e protettive

Gli urti, i colpi, gli impatti con parti mobili oi$se di macchine (bracci) o con materiali sospesnovimentazione
aerea, devono essere impediti limitando I'acceBa@ana pericolosa con barriere e segnali di aicto di pericolo
fino alla conclusione dei lavori.Le operazioni dewcessere svolte sotto la sorveglianza di un pte®k addetti
durante la fase per la protezione dal rischio tesidievono indossare I'elmetto.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
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Impianto elettrico di cantiere - smantellamento

Categoria Impianti

Ditta e personale abilitato provvedono alla reazane dell'impianto attraverso |il
Descrizione passaggio dei cavi, linstallazione di idonei gquadhterruttori e prese in numero |e
(Tipo di intervento) postazioni previste ed effettuando i dovuti collegati. Provvedono alla realizzazione

degli impianti di messa a terra e delle scarich@aferiche.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature = Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Allergeni Basso
Cesoiamento, stritolamento Basso
Folgorazione per contatto linee elettriche aeree Alto

Getti, schizzi Medio
Investimento Medio
Polveri, fibre Alto

Ribaltamento Medio
Ribaltamento del mezzo cedimento fondo Medio

Misure preventive e protettive

D/

Nella fase lavorativa l'uso di sostanze chimictergizzanti o sensibilizzanti viene limitato.Qualaturante la fase
previsto l'uso di sostanze allergizzanti, i lavoratddetti devono indossare guanti protettivi arescreme barrier
per proteggere la cute, occhiali a maschera pprdtezione degli occhi e indumenti di lavoro specih presenzg
dei primi sintomi sospetti di allergia, dermatiteve essere richiesto a cura del lavoratore, urr@tmsanitario del
medico competente. | lavoratori che presentanoziaffié di tipo allergico devono essere allontanadilal fase
lavorativa ed essere adibiti ad altre lavorazibnekoiamento e lo stritolamento di parti del cotoelementi mobili
di macchine e elementi fissi delle medesime o drepstrutture provvisionali o altro, deve essengedito limitando
con mezzi materiali il percorso delle parti mobilsegregando stabilmente la zona pericolosa. Qualornon risulti
possibile deve essere installata una segnaletjgeppipata e devono essere osservate opportunenzisti rispetto;
ove del caso devono essere disposti comandi ditareaitomatico e/o di emergenza in corrispondeezguhti di
potenziale pericolo.In prossimita di linee eletiecaeree e/o elettrodotti deve essere rispettatiatnza di sicurezza
minima di 5 m dalle parti piu sporgenti del bracdella gru, autogru, beton pompa: viene consideitatmssimo
ingombro del carico comprensivo della possibileilzsone qualora la distanza di sicurezza non @sSere
rispettata interpellare I'ente erogatore per lattlismzione della linea.Le lavorazioni che prevedliapplicazione g
getto o spruzzo di materiali (calcestruzzo, inténpdture e simili) non devono interferire conraltlavorazioni
manuali, per tanto fino alla conclusione dei lavdiaccesso alla zona deve essere vietato con Is¢igaadi
richiamo.Le attrezzature da lavoro impiegate pegetto o lo spruzzo devono essere utilizzate dameinte €
mantenute efficienti da parte dei lavoratori seeofelistruzioni fornite dal fabbricante.Gli addedila fase per la
protezione dal rischio residuo devono indossaréiatini a maschera, guanti protettivi, indumenti ld&oro per
proteggere la cute e gli occhi dalle aggressionnicine.La circolazione dei mezzi all'interno deffa di cantiere
deve avvenire utilizzando i percorsi e gli spaZirdgé nella planimetria di cantiere allegata al ®® in assenza
secondo le indicazioni del CSE.l mezzi all'intershel cantiere devono:- operare con il girofaro semgeceso;
operare con i dispositivi sonori di retromarcia Ziamanti;- nelle manovre di retromarcia o nei cdsiscarsa
visibilita, essere assisti da personale di terrgpastazione ben visibile all'autista;- procederglirgpostamenti con
velocita a passo d'uomo.Le zone di cantiere inopgrano i mezzi meccanici devono essere segndkimitate e
sorvegliate da un preposto per impedire I'accesBa nona di lavoro fino alla conclusione deglissid_e attivita con
i mezzi meccanici devono essere programmate in ndadevitare possibili interferenze con zone ingigvolgono
attivitd manuali.Gli addetti durante I'esecuziomdlalfase per la protezione dal rischio residuocodevindossare gl
indumenti ad alta visibilita.Nelle lavorazioni clpeevedono l'impiego di materiali in grana minutanopolvere
oppure fibrosi e nei lavori che comportano I'enaigsi di polveri o fibre dei materiali lavorati, laopluzione e/o I3
diffusione delle stesse deve essere ridotta almainitilizzando tecniche e attrezzature idonee.Aé fili limitare la
diffusione e/o la produzione delle polveri € neeéss- usare utensili a bassa velocita e dotasistemi aspiranti;;
bagnare i materiali;- qualora i lavori siano esgégniambienti confinati € opportuno compartimeptawve possibile
le zone di lavoro;- utilizzare dispositivi di pratene personale: maschere respiratorie o facdiabiriti marcati ce,
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con filtro almeno di tipo FFP2.Le polveri e le fibicaptate e quelle depositatesi, se dannose, dexssere
sollecitamente raccolte ed eliminate con i mezgli@ccorgimenti richiesti dalla loro natura.Quada quantita d
polveri o fibre presenti superi i limiti tolleragi comunque nelle operazioni di raccolta ed allcart@mto di quantitg
importanti delle stesse, devono essere fornititéidaati indumenti di lavoro e DPI idonei alle igtta.Le macchine
per il getto del calcestruzzo devono essere pawrgosu un terreno solido e piana e fuori dall'dieaanovra di altri
mezzi.l non addetti alla lavorazione in questiondavranno mantenere a distanza di sicurezza.Lehae per il
getto dovranno posizionarsi lontano dal ciglio deltavo qualora questo non sia possibile per ig@diib motivi, la
parete dello scavo dovra essere adeguatamentellgiamtee macchine per il sollevamento dei materdgdivono
essere posizionate su un terreno solido e pianoog @all'area di manovra di altri mezzi.Le macehiper il
sollevamento dei materiali dovranno posizionarstdoo dal ciglio dello scavo qualora questo norpsissibile pe
inderogabili motivi, la parete dello scavo dovrasexe adeguatamente puntellata.Tutti i mezzi meccatii
movimentazione sono utilizzati per le pendenze masper cui sono stati progettati.La presenza dsdti o altri
avvallamenti, che possono causare il ribaltameatozzi, sono segnalati e transennati.Sono addttte le misure
per assicurare la stabilita del mezzo in relaziahtpo e alle caratteristiche del percorso dei zneprima di far
accedere i mezzi sono verificate la consistenza portanza del terreno e quando &€ necessario gvgie al
consolidamento ed all'allargamento delle stesse;macchina e affidata a conduttori di provata espea ed
utilizzata esclusivamente per il suo uso speckiie@ne verificato periodicamente lo stato di usdeapneumatici;- il
posto di guida delle macchine & protetto;- il tinavviene sempre a velocita moderata;- durantaricamento de
materiale sul mezzo di trasporto € vietata la preselel conduttore nella cabina di guida.

i1

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Installazione e smontaggio cantiere generico - allestimento

Categoria Installazione e smontaggio del cantiere

Le attivita contemplate nella fase lavorativa igeigo sono simili per tutti i tipi di cantier
in cui € necessario impiantare le strutture diséssza e supporto dell'unita produttiva.
Potranno pertanto essere individuate descrizioverde in relazione alle specificita del
cantiere e delle modalita operative.

o)

Pulizia e sgombero area

Allestimento recinzioni

Formazione segnaletica provvisoria stradale

Predisposizione basamenti e/o aree per apparelegusiti e lavorazioni fisse
Allestimento baraccamenti

Allestimento depositi fissi

Montaggio macchine ed apparecchi fissi

Descrizione
(Tipo di intervento)

Movimento macchine operatrici

Realizzazione protezioni a impianti o strutturesesiti
Smantellamento recinzioni, segnaletica, baraccadmagyositi, macchine e posti di lavoro,
come sopra allestiti

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Autocarro con gru

= Betoniera a bicchiere
Attrezzature = Gru atorre a rotazione alta

= Martello demolitore elettrico

= Scale a mano semplici

= Smerigliatore orbitale o flessibile
= Utensili elettrici portatili

= [Intavolati

= Parapetto metallico provvisorio ammorsato con ganas
= Ponte su ruote

Opere prowvisionali | * Pontgggio metallilco fisso

= Ponti su cavalletti

= Protezioni aperture nei solai

= Protezioni aperture verso il vuoto

= Scale a mano

Rischi individuati nella fase

Microclima severo per lavori all'aperto Medio

Procedure operative

Nella fase di preparazione e assemblaggio a teirainigoli pezzi di macchine, impianti, attrezzat(gru, impianto
di betonaggio, baraccamenti e quantaltro) e rfale di montaggio in quota si deve tenere contte deisure di
sicurezza previste contro il rischio di caduta'dtd); allo scopo possono essere utilizzati portbitnsu ruote, scale
a castello o i ponti su cavalletti; ove non ristiéicnicamente possibile & necessario fare ricorgbispositivi di

protezione individuale anticaduta.

La realizzazione di linee elettriche provvisorievel@ssere eseguita con mezzi adeguati; I'uso t acpioli deve
essere limitato al massimo, solo per interventi tie richiedono I'uso contemporaneo delle manile se fissate @
trattenute al piede da un'altra persona; per lgagmmi piu complesse devono essere utilizzatezature qual
scale a castello, ponti mobili a torre o pontigvpabili.

La realizzazione di protezioni a linee elettricha strutture o impianti preesistenti richiedonovdita in volta lo
studio della procedura e dei mezzi di protezionadiattare, ricorrendo anche a cestelli 0 a ponteggallici fissi.

La movimentazione e lo sgancio di singoli componentéassemblati o da assemblare, in particolara &eelli

diversi deve essere effettuato con attrezzaturguade, evitando di salire sopra i medesimi, andie per le
operazioni di aggancio-sgancio del carico.

Nell'area direttamente interessata al montaggimatichine o impianti deve essere vietato I'acceissoraaddetti al
lavoro. Tale divieto deve essere visibilmente aomito e devono essere messe in opera idonee proteziali
cavalletti, barriere flessibili o mobili o simili.
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Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazigpmaontaggio, posa di protezioni o baraccamenti devfare uso d
caschi, calzature di sicurezza con puntale anisckamento e guanti.

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi pemifiiego manuale devono essere tenuti in buono dtatonservazione
ed efficienza e, quando non utilizzati, devono essenuti in condizioni di equilibrio stabile (egosti in contenitori
o0 assicurati al corpo dell'addetto) e non devogornmbrare posti di lavoro o di passaggio, anche®evjsori.

| depositi di materiale in cataste, pile o0 mucehiche se provvisori, devono essere organizzatiddonta evitare
crolli o cedimenti e permettere una sicura e agewmvimentazione.
Gli addetti al lavoro a terra in presenza di mezeccanici devono mantenersi a debita distanzadzdl'operativa di
quest'ultima.

Il sollevamento ed il trasporto di elementi ingomntiti che necessitano di controllo di contenimergitecbscillazioni
devono essere guidati con appositi attrezzi edtamlza di sicurezza.

Devono essere realizzati percorsi pedonali intatrgantiere i quali devono essere sempre mantsgotinbri da
attrezzature, materiale o altro capaci di ostaedlazammino dei lavoratori.

Le zone di accatastamento di materiale da smattirdi materiale necessario all'installazione devassere
individuate in aree distinte e separate dai pergadonali.
In presenza di terreno scivoloso occorre riportaegeriale inerte granulare per rendere utilizzahilsicurezza le
aree di lavoro o di passaggio.

La circolazione degli automezzi e delle macchimameenti all'interno del cantiere deve avvenireizgdndo percors
ben definiti, separati dalle aree di lavoro, edéoveita deve risultare ridotta a passo d'uomoutt itcasi deve essere
vietato l'intervento concomitante nella stessa abirativita con mezzi meccanici e attivita manuali

Le caratteristiche delle macchine operatrici edpazita di carico degli autocarri devono esserepadifili con le
pendenze e la consistenza delle vie di transito stadionamento. Se € previsto lo stazionamentmatichine
operatrici o altri mezzi su tratti di strada in genza & necessario provvedere a vincolare le detenezzi con lg
apposite “zeppe”.
Qualora il cantiere sia in comunicazione con straplerte al traffico, o I'area di cantiere occup parte della sede
stradale, le intersezioni e le zone interessatemteessere delimitate e segnalate in conformigiatlicazioni del
codice della strada. Tutti i lavoratori interesshtvono fare uso degli indumenti ad alta visihilitaparticolar modqg
durante la realizzazione della recinzione e dedignaletica provvisoria sulla sede stradale; laizzatione dellg
segnaletica stradale provvisoria deve essere azgtai in modo tale da limitare al massimo il risctiinvestimenta
degli addetti e da mantenere sicura la circolazulta strada, anche utilizzando attrezzature eziridenei allo
scopo come ad esempio i “segnali su veicoli”.

Deve essere comunque sempre impedito I'accesstranei alle zone di lavoro.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
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Installazione e smontaggio cantiere generico - smantellamento

Categoria Installazione e smontaggio del cantiere

o)

Le attivita contemplate nella fase lavorativa igeigo sono simili per tutti i tipi di cantier
in cui € necessario impiantare le strutture diséssza e supporto dell'unita produttiva.
Potranno pertanto essere individuate descrizioverde in relazione alle specificita del
cantiere e delle modalita operative.

Pulizia e sgombero area

Allestimento recinzioni

Formazione segnaletica provvisoria stradale

Predisposizione basamenti e/o aree per apparelegusiti e lavorazioni fisse
Allestimento baraccamenti

Allestimento depositi fissi

Montaggio macchine ed apparecchi fissi

Descrizione
(Tipo di intervento)

Movimento macchine operatrici

Realizzazione protezioni a impianti o strutturesesiti
Smantellamento recinzioni, segnaletica, baraccadmagyositi, macchine e posti di lavoro,
come sopra allestiti

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Autocarro con gru

= Betoniera a bicchiere
Attrezzature = Gru atorre a rotazione alta

= Martello demolitore elettrico

= Scale a mano semplici

= Smerigliatore orbitale o flessibile
= Utensili elettrici portatili

= [Intavolati

= Parapetto metallico provvisorio ammorsato con ganas
= Ponte su ruote

Opere prowvisionali | * Pontgggio metallilco fisso

= Ponti su cavalletti

= Protezioni aperture nei solai

= Protezioni aperture verso il vuoto

= Scale a mano

Rischi individuati nella fase

Microclima severo per lavori all'aperto ‘ Medio

Procedure operative

Nella fase di smontaggio a terra dei singoli pafizinacchine, impianti, attrezzature (gru, impiadtdetonaggio,
baraccamenti e quant'altro) e nella fase di smgitag quota si deve tenere conto delle misuraatirezza previste
contro il rischio di caduta dall'alto; allo scoposgono essere utilizzati ponti mobili su ruote)eseacastello o i ponti
su cavalletti; ove non risulti tecnicamente possili necessario fare ricorso ai dispositivi di pradne individuale
anticaduta.
Lo smantellamento delle linee elettriche provvisaleve essere eseguita con mezzi adeguati; I'uscati a pioli
deve essere limitato al massimo, solo per internar®@ non richiedono l'uso contemporaneo delle neagolo se
fissate o trattenute al piede da un'altra perspeale operazioni piu complesse devono essergadtt attrezzature
guali scale a castello, ponti mobili a torre o psrtluppabili.
La rimozione di protezioni a linee elettriche etrautsure o impianti preesistenti richiedono di woih volta lo studio
della procedura e dei mezzi di protezione da adnttecorrendo anche a cestelli 0 a ponteggi nieitéiksi.
La movimentazione e lo sgancio di singoli componsntontati, in particolare se a livelli diversi deessere
effettuato con attrezzature adeguate, evitando afires sopra i medesimi, anche solo per le operazin
aggancio-sgancio del carico.
Nell'area direttamente interessata allo smontadginacchine o impianti deve essere vietato l'accasson addett
al lavoro. Tale divieto deve essere visibilmenthiamato e devono essere messe in opera idonezzipratquali
cavalletti, barriere flessibili o mobili o simili.
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Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazigrsenontaggio, devono fare uso di caschi, calzatusé&curezza con
puntale antischiacciamento e guanti.
Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi pemifiiego manuale devono essere tenuti in buono dtatonservazione
ed efficienza e, quando non utilizzati, devono essenuti in condizioni di equilibrio stabile (egosti in contenitori
o0 assicurati al corpo dell'addetto) e non devogornmbrare posti di lavoro o di passaggio, anche®evjsori.

| depositi di materiale in cataste, pile o0 mucehiche se provvisori, devono essere organizzatiddonta evitare
crolli o cedimenti e permettere una sicura e agewmvimentazione.
Gli addetti al lavoro a terra in presenza di mezeccanici devono mantenersi a debita distanzadzdl'operativa di
quest'ultima.

Il sollevamento ed il trasporto di elementi ingomntiti che necessitano di controllo di contenimergitecbscillazioni
devono essere guidati con appositi attrezzi edtamlza di sicurezza.

Devono essere realizzati percorsi pedonali intatrgantiere i quali devono essere sempre mantsgotinbri da
attrezzature, materiale o altro capaci di ostaedlazammino dei lavoratori.

Le zone di accatastamento di materiale da smattirdi materiale necessario all'installazione devassere
individuate in aree distinte e separate dai pergadonali.
In presenza di terreno scivoloso occorre riportaegeriale inerte granulare per rendere utilizzahilsicurezza le
aree di lavoro o di passaggio.

La circolazione degli automezzi e delle macchimameenti all'interno del cantiere deve avvenireizgdndo percors
ben definiti, separati dalle aree di lavoro, edéoveita deve risultare ridotta a passo d'uomoutt itcasi deve essere
vietato l'intervento concomitante nella stessa abirativita con mezzi meccanici e attivita manuali
Qualora il cantiere sia in comunicazione con straplerte al traffico, o I'area di cantiere occup parte della sede
stradale, le intersezioni e le zone interessatemteessere delimitate e segnalate in conformigiatlicazioni del
codice della strada. Tutti i lavoratori interesshtvono fare uso degli indumenti ad alta visihilitaparticolar modqg
durante la realizzazione della recinzione e dedignaletica provvisoria sulla sede stradale; laizzatione dellg
segnaletica stradale provvisoria deve essere azgtai in modo tale da limitare al massimo il risctiinvestimenta
degli addetti e da mantenere sicura la circolazsulta strada, anche utilizzando attrezzature eziridenei allo
scopo come ad esempio i “segnali su veicoli”.

Deve essere comunque sempre impedito I'accesstranei alle zone di lavoro.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Giubbotto termico antipioggia e antivento

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 30



Piano di Sicurezza e Coordinamento Fasi di organizzazion

Installazione ed uso argano a bandiera - allestimento

Categoria Apparecchi di sollevamento materiali in cantiere

L'argano & un apparecchio di sollevamento cosiigssenzialmente da un elevatore e d
relativa struttura di supporto. Questo tipo di appehio di sollevamento vien
generalmente preferito quando ci si trova in amtbidimitati con carichi non

eccessivamente pesanti ed ingombranti, per curisalta conveniente I'utilizzazione del
Descrizione gru a torre.
(Tipo di intervento) Due sono i tipi presenti in commercio: l'argano avadletto e l'argano a bandief

caratterizzati, principalmente, dal differente tgliccupporto.

L'argano a bandiera utilizza un supporto snodatmaniera tale da consentire la rotazic
dell'elevatore e viene utilizzato principalmentaimbienti ristretti e per sollevare carichi
modeste entita.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature = Elevatore a cavalletto
= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Crollo o ribaltamento materiali depositati Basso

Misure preventive e protettive

| depositi di materiali da utilizzare nella faseliarisulta in cataste, pallet, mucchi, pile devassere organizzate
relazione alla forma e peso nelle aree specifichmodo stabile, su superficie uniformi, terrenimgatti in modo dg
evitare crolli o ribaltamenti accidentali.Gli spaigvono avere altresi una superficie adeguatdaziome alla forma
per permettere una sicura ed agevole movimentazienearichi manuale e meccanica.Gli addetti pgirtdezione
dal rischio residuo specifico devono indossarenkglo protettivo.

e
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Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
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Locale spogliatoio - allestimento

Categoria Baraccamenti e servizi vari

Descrizione

(Tipo di intervento) Approvvigionamento e posa in opera di monobloccatid&zare come locale spogliatoio

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Autocarro con gru
= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Schiacciamento per caduta di materiale da apparedtkollevamento Alto

Procedure operative

Nell'area direttamente interessata al montaggimatichine o impianti deve essere vietato I'acceissoraaddetti al
lavoro. Tale divieto deve essere visibilmente aomto e devono essere messe in opera idonee proteziali
cavalletti, barriere flessibili o mobili o simili.

Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazigmaeontaggio, posa di protezioni o baraccamenti devfare uso d
caschi, calzature di sicurezza con puntale anasciamento e guanti.

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi pemnipjiego manuale devono essere tenuti in buono dtatonservazione
ed efficienza e, quando non utilizzati, devono essgenuti in condizioni di equilibrio stabile (egosti in contenitori
0 assicurati al corpo dell'addetto) e non devogornbrare posti di lavoro o di passaggio, anche®evsori.

| depositi di materiale in cataste, pile o mucehiche se provvisori, devono essere organizzatiddonda evitare
crolli o cedimenti e permettere una sicura e agewmvimentazione.
Gli addetti al lavoro a terra in presenza di meagtcanici devono mantenersi a debita distanzadd!'operativa di
quest'ultima.

Il sollevamento ed il trasporto di elementi ingoantiti che necessitano di controllo di contenimerttecbscillazioni
devono essere guidati con appositi attrezzi edtaniza di sicurezza.

Misure preventive e protettive

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori peli gpbostamenti interni al cantiere:- devono esseedtesin modo da
evitare quanto piu possibile, interferenze coreatsne in cui si svolgono altre lavorazioni in jaare demolizioni,
lavori in quota, carichi sospesi;- devono esseretemte sgombre da attrezzature, da materialiupgble, macerie ¢
altro capace di ostacolare il cammino dei lavorat@ualora le lavorazioni richiedono l'occupaziatieina o piu vie
di transito & necessario interdire la zona al ttranson sbarramenti per impedire l'accesso allaazfino al
completamento dei lavori.Per garantire 'accessoado sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piancelevazione
ed in profondita, la larghezza delle vie deve essieralmeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuotm profondita
maggiore di 0,50 cm, devono essere protetti comagst di trattenuta di altezza di almeno 1 metrstrattura
robusta.Nelle zone in cui le lavorazioni richieddaorimozione delle protezioni, o le protezionirgiaancora in
allestimento, l'accesso alla zona di transito dessere impedita con sbarramenti e segnaleticackiamo del
pericolo.Le zone di transito e quelle di accesspasti di lavoro, devono essere illuminate secoledaecessit3
diurne e notturne.Durante I'esecuzione della fds@dratori per la protezione dal rischio residpedfico devono
indossare scarpe di sicurezza con suola antiscyséwe il piu possibile macchine ed attrezzature lpe
movimentazione dei carichi.Usare attrezzatura idanebase al tipo di materiale da movimentare:Hersolo per
materiale compatto, ceste per materiale di picailensioni.Afferrare il carico con due mani e sedido
gradualmente facendo in modo che lo sforzo siamugip dai muscoli delle gambe, mantenendo il cavicino al
corpo, evitando possibilmente di spostare caridhat a terra o sopra la testa.Mantenere la seh&ie braccia
rigide.Evitare ampi movimenti di torsione o incla@ne del tronco.In caso di lavori di movimentaziomanuale
della durata maggiore di un'ora, & prevista una@aurapporto di 1/5 (7 minuti circa/ora).Non solire da solo pesi
superiori ai 25 kg, ma richiedere l'aiuto di unra@liavoratore.L'accesso di non addetti ai lavofe aone
corrispondenti al cantiere deve essere impeditdanésirecinzione robuste e durature, munite di akegiche scritte
ricordanti il divieto e di segnali di pericolo.Lexdinzioni, delimitazioni, segnalazioni devono ess&nuti in
efficienza per tutta la durata dei lavori.Quandpoasibile il passaggio o lo stazionamento di terzprossimita di
posti di lavoro con carichi sospesi, devono esadogtate misure per impedire la caduta di oggetiageriali nonché
protezioni per l'arresto degli stessi.Le postaziissie di lavoro devono essere ubicate lontanootdeggi, da posti d
lavoro sopraelevati, all'interno del raggio di a&alegli apparecchi di sollevamento. Qualora pgiora di spazio o
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necessita lavorative non sia possibile, le postaziovranno essere protette con tettoie o sottdiragiarobusti di
altezza 3 m.Gli accessori di sollevamento devorseresscelti in funzione dei carichi da movimentaled, punti di
presa, del dispositivo di aggancio, delle condiziatmosferiche nonché tenendo conto del modo eadell
configurazione dell'imbracatura.Per il sollevamedé& materiali minuti devono essere utilizzati cassnetallici o
secchioni.Per il sollevamento dei materiali pesantigombranti quali legname, ferro e simili devassere utilizzate
le braghe.ll gancio deve essere munito di intedmoger impedire la carico di fuoriuscire accidemihte.Prima d
effettuare I'imbragatura del carico I'addetto ilmz@ne alla dimensione del carico deve:- utiliezaassoni in metallo
per il sollevamento di carichi minuti;- utilizzamevece braghe per il sollevamento di carichi ingoaniti e pesanti
individuando correttamente il centro di gravita @ealico;- proteggere gli spigoli vivi applicandoraspigoli o
fasciature per evitare di danneggiare le catere lrdghe;- effettuare I'agganciamento e lo sgaraitondel carica
solo quando lo stesso & fermo usando un tirantmeitho;- prima del sollevamento alzare leggerméntarico per
verificare l'equilibrio dello stesso;- utilizzardi @ppositi segnali convenzionali di comunicazior@n il gruista;-
ricevere il carico solo da posizione sicura e niamuovere le protezione contro la caduta durantéckezione del
carico;- verificare che il dispositivo del gancia funzionante per evitare la caduta del materiale.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Scarpe di sicurezza
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Locale spogliatoio - smantellamento

Categoria Baraccamenti e servizi vari

Descrizione

(Tipo di intervento) Approvvigionamento e posa in opera di monobloccatid&zare come locale spogliatoio

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Autocarro con gru
= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Schiacciamento per caduta di materiale da apparedtkollevamento Alto

Misure preventive e protettive

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori peli gpbostamenti interni al cantiere:- devono esseedtesin modo da
evitare quanto piu possibile, interferenze coreatsne in cui si svolgono altre lavorazioni in jaiare demolizioni,
lavori in quota, carichi sospesi;- devono esseretemte sgombre da attrezzature, da materialiupgble, macerie ¢
altro capace di ostacolare il cammino dei lavorat@ualora le lavorazioni richiedono l'occupaziatieina o piu vie
di transito &€ necessario interdire la zona al ttanson sbarramenti per impedire l'accesso allaazfino al
completamento dei lavori.Per garantire I'accessoado sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piancelevazione
ed in profondita, la larghezza delle vie deve essiemlmeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuotm profondita
maggiore di 0,50 cm, devono essere protetti coagsti di trattenuta di altezza di almeno 1 metrstrattura
robusta.Nelle zone in cui le lavorazioni richieddaorimozione delle protezioni, o le protezionirgiaancora in
allestimento, l'accesso alla zona di transito dessere impedita con sbarramenti e segnaleticackiamo del
pericolo.Le zone di transito e quelle di accesspasti di lavoro, devono essere illuminate secoledaecessit3
diurne e notturne.Durante I'esecuzione della fds@dratori per la protezione dal rischio residpedfico devono
indossare scarpe di sicurezza con suola antiscyséwe il piu possibile macchine ed attrezzature lpe
movimentazione dei carichi.Usare attrezzatura idanebase al tipo di materiale da movimentare:Hersolo per
materiale compatto, ceste per materiale di picdaileensioni.Afferrare il carico con due mani e sedido
gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia@ugip dai muscoli delle gambe, mantenendo il cavicino al
corpo, evitando possibilmente di spostare caridhat a terra o sopra la testa.Mantenere la seh&ie braccia
rigide.Evitare ampi movimenti di torsione o inclaane del tronco.In caso di lavori di movimentaziomanuale
della durata maggiore di un'ora, & prevista una@aurapporto di 1/5 (7 minuti circa/ora).Non sulire da solo pes
superiori ai 25 kg, ma richiedere l'aiuto di unra@liavoratore.L'accesso di non addetti ai lavofe aone
corrispondenti al cantiere deve essere impeditdanésirecinzione robuste e durature, munite di akegiche scritte
ricordanti il divieto e di segnali di pericolo.Lexdinzioni, delimitazioni, segnalazioni devono ess&nuti in
efficienza per tutta la durata dei lavori.Quandpoasibile il passaggio o lo stazionamento di terzprossimita di
posti di lavoro con carichi sospesi, devono esadogtate misure per impedire la caduta di oggetiateriali nonché
protezioni per l'arresto degli stessi.Le postaziissie di lavoro devono essere ubicate lontanootdeggi, da posti d
lavoro sopraelevati, all'interno del raggio di amalegli apparecchi di sollevamento. Qualora pgiora di spazio o
necessita lavorative non sia possibile, le postaziovranno essere protette con tettoie o sottdiragiarobusti di
altezza 3 m.Gli accessori di sollevamento devorseresscelti in funzione dei carichi da movimentale, punti di
presa, del dispositivo di aggancio, delle condiziatmosferiche nonché tenendo conto del modo eadell
configurazione dell'imbracatura.Per il sollevamed& materiali minuti devono essere utilizzati casanetallici o
secchioni.Per il sollevamento dei materiali pesarmtigombranti quali legname, ferro e simili devassere utilizzate
le braghe.ll gancio deve essere munito di intedmoger impedire la carico di fuoriuscire accidemiahte.Prima d
effettuare I'imbragatura del carico l'addetto ilaz@mne alla dimensione del carico deve:- utiliezeassoni in metallp
per il sollevamento di carichi minuti;- utilizzanevece braghe per il sollevamento di carichi ingoamiti e pesanti
individuando correttamente il centro di gravita delrico;- proteggere gli spigoli vivi applicandoraspigoli o
fasciature per evitare di danneggiare le catereelwdghe;- effettuare I'agganciamento e lo sgaremitondel caricg
solo quando lo stesso & fermo usando un tirantgneiho;- prima del sollevamento alzare leggermértarico per
verificare l'equilibrio dello stesso;- utilizzardi @ppositi segnali convenzionali di comunicazioren il gruista;-
ricevere il carico solo da posizione sicura e rniamuovere le protezione contro la caduta durantéckrione del
carico;- verificare che il dispositivo del gancia funzionante per evitare la caduta del materiale.
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= Elmetto di protezione
= Scarpe di sicurezza
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Ponteggio metallico fisso - allestimento

Categoria Allestimento di opere provvisionali importanti

Descrizione

(Tipo di intervento) Montaggio di ponteggio metallico fisso.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature = Utensili elettrici portatili

Opere provvisionali | = Ponteggio metallico fisso

Rischi individuati nella fase

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree Molto alto
Microclima severo per lavori all'aperto Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Polveri, fibre Medio
Urti, colpi, impatti, compressioni Basso

Procedure operative

Il montaggio va eseguito sotto la sorveglianzardipreposto” che dirige i lavori ed e direttamerggponsabile del
lavoro. Gli operatori che durante il montaggio dedtruttura sono esposti alla caduta nel vuotogzmtora mancanti
di parapetto, scarico del materiale sollevato cargano, ecc...), devono operare con imbracatursicdirezzal
collegate a funi di sospensione e trattenuta, iofiéio al minimo I'ampiezza di caduta.

Fra i sistemi anticaduta utilizzabili si citano:

- la tesata di una fune di trattenuta lungo limoptd in realizzazione; con successiva connessioediamte
moschettone di una fune di sospensione a cui delegato I'operatore dotato di imbracatura di igezaa.

- l'utilizzazione di un avvolgitore con fune meigdl; I'avvolgitore pud essere ancorato al pontdla sruttura e
l'operatore, spostandosi lungo il ponteggio deteanlo svolgimento e riavvolgimento della fune rahata dal
rocchetto. In tale caso occorre predisporre cataleostacoli intermedi per limitare I'effetto “peolo” di una
possibile caduta.

- l'utilizzazione di funi con moschettone o di mngparticolarmente utili per la protezione in pasi di lavoro
fisse).

Il sollevamento del materiale necessario allaroaiine (tavole, elementi in ferro, giunti, eccvigne generalment
fatto dall'esterno del ponteggio mediante fune ®ucala o con l'ausilio di un elevatore elettricdbandiera; €
opportuno rinforzare in tale punto il montanteamdoraggio del ponteggio alla costruzione. E dtasiil sistema a
“passamano” per cui un operatore per ogni pianpodieggio fa passare il materiale al collega dradp di sotto
per lo smontaggio); infatti il materiale potreblaeifmente sfuggire loro di mano. Man mano che scede versd
l'alto, nelle posizioni indicate dal libretto o demti da calcolo apposito, il ponteggio va ancoralla costruziong
con i sistemi riportati dal libretto o utilizzanddtri metodi (che perd devono essere verificati ianet® calcolo).
All'altezza della prima soletta ed a quelle previstal libretto del ponteggio vanno realizzati i gsassi (0
mantovana); si tratta di impalcati destinati actliogttare ed evitare la caduta al suolo di matehle potrebbe
cadere dal ponteggio.

1)

| ponteggi e piu in generale le opere provvisiodalvono essere conservate in efficienza per lkinterata del lorg
impiego. Non & ammissibile in questa ottica chetipel ponteggio possano essere rimosse per “atisgjenze
esponendo a rischio indebito i lavoratori che bzazano.

Il Coordinatore della sicurezza o in alternativeegponsabile di cantiere deve disporre strate§@ei di controllo
per evitare che possano verificarsi interventi pd#vili di rimozione di cautele antinfortunistiche.

Per i ponti di servizio, la sorveglianza va intéinata al momento dell'esecuzione dei rivestimdetle facciate per
accertare che sia assicurato il buon collegameato l'edificio. In questo va controllato non solopkrato del
personale di cantiere ma anche quello delle ditbeyspaltanti lavori speciali. Il coordinatore parsicurezza dev
per altro accertare personalmente che i pontetgyisrutture concesse o date in uso alle ditte mddtanti siano in
perfette condizioni di sicurezza.

11°

Procedure successive al montaggio

Verifica periodica degli ancoraggi, specialmenteslljudei ponti a sbalzo, soprattutto dopo forti ttem lunghe
interruzioni dei lavori. Vanno altresi verificate ¢ondizioni dei montanti, accertando che quesitnukiano protetti
dal rischio di urti con autocarri, materiali vazgrichi oscillanti movimentati con I'utilizzo digr
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Deve inoltre essere effettuata una periodica renesida parte del personale che ha provveduto ataggio del
serraggio dei bulloni eventualmente allentati.

Collegamento equipotenziale all'impianto di tered chntiere del ponteggio avente una resistenzowerra minore
di 200 W (massa estranea)
Verifica di autoprotezione del cantiere e in casatrario realizzazione di idonei dispositivi di pgrione contro le
scariche atmosferiche.

Misure preventive e protettive

In prossimita di linee elettriche aeree e/o eléitt deve essere rispettata la distanza di siear@ainima di 5 m
dalle parti piu sporgenti del braccio della grutoguu, beton pompa: viene considerato il massingorimbro del
carico comprensivo della possibile oscillazionelgreala distanza di sicurezza non pud essere tapahterpellarg
I'ente erogatore per la disattivazione della libsare il piu possibile macchine ed attrezzaturdgerovimentaziong
dei carichi.Usare attrezzatura idonea in basepaldi materiale da movimentare: forche solo perenwe compatto
ceste per materiale di piccole dimensioni.Afferrdi@rico con due mani e sollevarlo gradualmeatehdo in modg
che lo sforzo sia supportato dai muscoli delle ganbantenendo il carico vicino al corpo, evitandsgibilmente di
spostare carichi situati a terra o sopra la testatbhere la schiena e le braccia rigide.Evitarei angwvimenti di
torsione o inclinazione del tronco.In caso di lawtirmovimentazione manuale della durata maggidrantbra, €
prevista una pausa in rapporto di 1/5 (7 minutafora).Non sollevare da solo pesi superiori d@5ma richiedere
l'aiuto di un altro lavoratore.Nelle lavorazionieclprevedono l'impiego di materiali in grana minotan polvere
oppure fibrosi e nei lavori che comportano I'engigsi di polveri o fibre dei materiali lavorati, laoguzione e/o I3
diffusione delle stesse deve essere ridotta almainitilizzando tecniche e attrezzature idonee.#é fili limitare la
diffusione e/o la produzione delle polveri &€ neaeiss- usare utensili a bassa velocita e dotasigtemi aspiranti;-
bagnare i materiali;- qualora i lavori siano esgégaoiambienti confinati & opportuno compartimestawve possibile
le zone di lavoro;- utilizzare dispositivi di pratene personale: maschere respiratorie o facdiahriti marcati ce,
con filtro almeno di tipo FFP2.Le polveri e le fibicaptate e quelle depositatesi, se dannose, dexssere
sollecitamente raccolte ed eliminate con i mezgli@ccorgimenti richiesti dalla loro natura.Quada quantita d
polveri o fibre presenti superi i limiti tolleragi comunque nelle operazioni di raccolta ed allcar@anto di quantita
importanti delle stesse, devono essere forniti zaati indumenti di lavoro e DPI idonei alle iatta.Gli urti, i

colpi, gli impatti con parti mobili o fisse di mduoe (bracci) o con materiali sospesi in movimeiataz aerea
devono essere impediti limitando I'accesso allazmaricolosa con barriere e segnali di richiampetdicolo fino alla
conclusione dei lavori.Le operazioni devono essgoite sotto la sorveglianza di un preposto.Gliatidiurante Ig
fase per la protezione dal rischio residuo devodossare I'elmetto.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Categoria Allestimento di opere provvisionali importanti

Descrizione - . L
(Tipo di intervento) Montaggio di ponteggio metallico fisso.

Attrezzature = Utensili manuali

Urti, colpi, impatti, compressioni

Anche la fase di smontaggio deve essere effeta@tta il controllo di preposti formalmente incaticdei compiti
affidati, tenendo conto che le operazioni presemtgossi rischi di caduta dall'alto.

Durante lo smontaggio deve essere previsto I'mtilida parte degli operatori di idonea cintura diisgtzza completa
di bretelle e cosciali collegata ad un idoneo difip@ di trattenuta che puo essere realizzatowanfune di acciaig
tesa fra due montanti su cui far scorrere il mogohe con dissipatore di energia a strappo o codispositivo a
recupero (frizione-centrifugo)

Durante la fase di smontaggio i preposti incariciti controllo devono impedire di gettare dall'adiio elementi
metallici che devono essere calati a terra utilielpagli apparecchi di sollevamento.

Gli elementi tubolari vanno imbracati con doppigdtira mentre i pezzi speciali (giunti, spinotéinmo calati a terr.
con una benna o cassone metallico.

Gli urti, i colpi, gli impatti con parti mobili oi$se di macchine (bracci) o con materiali sospeshovimentazione
aerea, devono essere impediti limitando I'accebaaana pericolosa con barriere e segnali di aicta di pericolo
fino alla conclusione dei lavori.Le operazioni de@oessere svolte sotto la sorveglianza di un ptepdk addetti
durante la fase per la protezione dal rischio tesidkevono indossare I'elmetto.

= Elmetto di protezione
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Reti di sicurezza - allestimento

Categoria Allestimento di opere provvisionali importanti

Le reti di sicurezza proteggono unicamente contrischio di caduta attraverso aperture o
Descrizione per sfondamento della copertura stessa: non promeggontro il rischio di caduta verso
(Tipo di intervento) I'esterno del perimetro del fabbricato. In taliicdsvono percio essere previsti parapetti o

ponteggi di protezione lungo il perimetro.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro con cestello elevatore
Attrezzature = Trapano elettrico
= Utensili elettrici portatili

o ~ | = Ponte su ruote
Opere prOWISlonaII =  Scala a castello
= Scale ad innesti

Rischi individuati nella fase

Movimentazione manuale dei carichi Medio

Urti, colpi, impatti, compressioni Basso

Procedure operative

Il montaggio delle reti di sicurezza va eseguitqdesonale competente sotto la sorveglianza drepgsto second
le istruzioni fornite dal fabbricante. E necessamiparticolare:

- per il montaggio adottare modalita di messa ierapche riducano il rischio di caduta degli addeittilizzando
correttamente scale a mano, ponti mobili su rymtdtaforme autosollevanti, ecc.;

- posare le reti il piu vicino possibile al piané ldvoro con una inclinazione massima di 15-20Petto
all'orizzontale;

- verificare la corretta tesatura della rete elolgpazio sottostante sia libero da ostacoli;

- evitare spazi vuoti tra il perimetro della reti gerimetro della struttura da proteggere;

- evitare il danneggiamento della rete a causaadedduta di materiali incandescenti (operazionsaldatura,
ossitaglio, ecc.) o di materiali taglienti.

1=

Misure preventive e protettive

Usare il piu possibile macchine ed attrezzaturelgparovimentazione dei carichi.Usare attrezzatdoméa in base al
tipo di materiale da movimentare: forche solo peatariale compatto, ceste per materiale di pic¢ole
dimensioni.Afferrare il carico con due mani e sedldo gradualmente facendo in modo che lo sforacsapportatq
dai muscoli delle gambe, mantenendo il carico wacih corpo, evitando possibilmente di spostarechasituati a
terra o sopra la testa.Mantenere la schiena ealeciar rigide.Evitare ampi movimenti di torsionenalinazione del
tronco.In caso di lavori di movimentazione manuwdd#la durata maggiore di un'ora, € prevista unag@aurapportg
di 1/5 (7 minuti circa/ora).Non sollevare da solesip superiori ai 25 kg, ma richiedere l'aiuto di altro
lavoratore.Gli urti, i colpi, gli impatti con partinobili o fisse di macchine (bracci) o con matérgdspesi in
movimentazione aerea, devono essere impediti Ihtdal'accesso alla zona pericolosa con barrieregaadi di
richiamo di pericolo fino alla conclusione dei lavibe operazioni devono essere svolte sotto laeglanza di un
preposto.Gli addetti durante la fase per la protezidal rischio residuo devono indossare I'elmetto.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
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Reti di sicurezza - smantellamento

Categoria Allestimento di opere provvisionali importanti

Le reti di sicurezza proteggono unicamente contrischio di caduta attraverso aperture o
Descrizione per sfondamento della copertura stessa: non promeggontro il rischio di caduta verso
(Tipo di intervento) I'esterno del perimetro del fabbricato. In taliicdsvono percio essere previsti parapetti o

ponteggi di protezione lungo il perimetro.

Procedure operative

Lo smontaggio delle reti di sicurezza va eseguaope@rsonale competente sotto la sorveglianza ddraposto
secondo le istruzioni fornite dal fabbricante. Eessario in particolare per lo smontaggio adottesdalita di messa
in opera che riducano il rischio di caduta degtietti, utilizzando correttamente scale a mano,ipoabili su ruote,
piattaforme autosollevanti, ecc...
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Scarico autocarri e bilici - allestimento

Categoria Apparecchi di sollevamento materiali in cantiere
Descrizione Preparazione del piano di scarico e stoccaggio rdateriale trasportato con rullo
(Tipo di intervento) compattatore

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature = Autocarro
= Rullo compressore

Procedure operative

La zona interessata ai movimenti di sollevamentscarico dovra essere adeguatamente livellata epatsstin
maniera da costituire adeguato piano di appoggiogpestabilizzatori dei mezzi di sollevamento duiea le fasi di
scarico del materiale trasportato in loco dall'aatco o dal bilico.

La zona dovra essere adeguatamente dotata di uieadsecartelli opportunamente disposti in modo réadere
manifesto il pericolo di carichi sospesi.

Gli addetti al sollevamento dovranno assicuraramigliori condizioni di visibilita per seguire ilatico durante il
movimento e controllare I'assenza di urti contr@aosli fissi.

L'imbracatura puo essere costituita da funi metadlioppure da nastri di tessuto con fili di sostasintetiche: 3
seconda della forma che viene conferite alle firpassono avere diversi tipi di imbraco: sempliaecappio, a
canestro, a nastro, a bilanciere. Nell'imbracompitaoccorre che il peso sia bilanciato al finewdtare lo sfilamentq
e la caduta del carico. L'imbracatura a canesgnevutilizzata soprattutto per movimentare le tidraz per poter
equilibrare il carico sono necessari almeno dueacttd.

L'operatore macchine deve essere opportunamenteatored aver maturato sufficiente esperienza selldelle
macchine per la movimentazione dei carichi.

Prima dell'uso l'operatore deve:

- controllare i percorsi e le zone di lavoro vesdindo le condizioni di stabilita della macchinaigo;

- verificare che l'avvisatore acustico, il segradatdi retromarcia e il girofaro siano regolarmduntezionanti;

- verificare che nella zona di lavoro non vi sidinee elettriche che possano interferire con le oaesl

- accertarsi se nell'area dell'eventuale scavogpasssistere canalizzazioni in servizio (acqua, glaftricita, ecc...);

- garantire la visibilita del posto di manovra.

Durante l'uso della macchina l'operatore deve:

- allontanare preventivamente le persone nel ragigifluenza della macchina stessa;

- segnalare l'operativita del mezzo con il girofaro

- utilizzare gli stabilizzatori nei casi richiestal libretto di uso e manutenzione del mezzo e emare il mezzg
stabile durante tutta la fase di lavoro;

- non ammettere a bordo della macchina altre person

- non utilizzare la macchina per sollevamento psgso

- regolare la velocita ai limiti stabiliti in captie ed in prossimita dei posti di lavoro transi@masso d'uomo;

Dopo I'utilizzo della macchina l'operatore deve:

- posizionare il mezzo nell'area di cantiere riaéanal parcheggio dei macchinari fuori orario &ble;

- lasciare i mezzi con le bene abbassate ed i fliestazionamento azionati;

- eseguire puntualmente la programmazione degrventi manutentori secondo le istruzioni del litoedi uso e
manutenzione.

Un'opportuna iniziativa di prevenzione da attuagkenopere di movimentazione dei carichi deve esgaella di tipo
organizzativo, in particolare:

- programmazione dei lavori si devono evitare esigesconcentrazioni di mezzi in aree relativameisteette;

- in caso di condizioni di lavoro particolarmenteagjiate (elevata temperatura durante il periodivegseccessiva
rumore per uso simultaneo di mezzi, ripetitivitisasta delle operazioni) risulta opportuno provvedad una
turnazione del personale.

FUNI

Far eseguire da personale specializzato le veeifidmestrali delle funi e delle catene e contrellahe ne sia stato
riportato l'esito sugli appositi modelli. Provvedealla sostituzione delle funi metalliche quandoriscontra la
presenza di ammaccature sensibili, strozzatureziddi irregolari del diametro, presenza di asotedi di torsione.
Provvedere inoltre alla sostituzione quando inrattd deteriorato la fune presenti fili rotti viditper una sezione
maggiore del 10% della sezione metallica totaléadahe. In caso di sostituzione verificare la lagtd del rapportg
del diametro del tamburo e delle pulegge rispdtthzametro della fune.

In caso di sostituzione farsi rilasciare dal veowdit delle funi la prevista attestazione in cui soiportate le
caratteristiche del prodotto e, in particolare/allore del carico di rottura minimo garantito.

1. Consentire 'accesso alle aree lavorative ediiere soltanto ai lavoratori che hanno ricevitegaiate istruzion
sui rischi specifici dell'attivita. Alle vie di aesso ed ai punti pericolosi non proteggibili devassere apposte
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segnalazioni opportune e devono essere adottatisdesizioni necessarie per evitare la caduta eiigil contatto
con i mezzi in movimento. | passaggi pedonali devessere larghi almeno 0,60 ml, se saranno adibihe al
passaggio dei materiali la larghezza dovra satiralaeno 1,20 ml.

2. Per la presenza di polveri e di gas di scaricmeizzi a motore si dovranno prevedere le seguaisture di
sicurezza e prevenzione:

- | materiali di risulta vanno bagnati spesso

- | lavoratori hanno l'obbligo di utilizzare cor@iente i DPI prescritti € messi a loro disposieiatal datore d
lavoro

- Vanno adottate idonee misure per evitare la siiffioe delle polveri prodotte dalle lavorazioni

- | lavoratori esposti all'azione di gas, sostapzagenti nocivi, oltre a far uso adeguati DPI (rhasioe ecc...)
devono essere sottoposti a visita medica period@mag da tabelle ministeriali.

3. Per quanto attiene le vibrazioni si dovrannoreisedeguate impugnature e/o guanti imbottiti e tadetmezzi
tecnici che limitino il piu possibile l'intensitéeliie vibrazioni e scuotimenti. Le macchine opecattdievono essere
dotate di posti di guida antivibranti.

4. Per l'esposizione al rumore si dovranno utiliezzuffie auricolari o altri sistemi di proteziodell'udito. Il datore
di lavoro dovra provvedere alla valutazione del ovened attuare adeguate misure preventive e pvetett
L'esposizione al rumore va limitata il pit posshéldottando adeguate misure tecniche, organizzatprecedurali.
Gli addetti alle lavorazioni con esposizione a reenganno sottoposti a visita medica preventiva.

5. Per evitare contatti accidentali con mezzi eahexe operatrici occorrera adottare le seguentimaigli sicurezza ¢
prevenzione:

- | passaggi e postazioni di lavoro devono essiéesidontro la caduta di materiali in relazionkadtivita lavorativa.
- Per le manovre di retromarcia i conduttori defi@cchine verranno coadiuvati da personale a terra.

- Vietare la presenza di personale nel campo dinazilella macchina.

- Segnalare possibilmente i percorsi delle maccbperatrici.

- Sia le rampe, tramite le quali si accede alleezoperative, che i percorsi di transito delle maoemel cantiere
devono avere una larghezza che superi da ogrliala@goma delle macchine di almeno cm 70.

6. Le misure di prevenzione e di sicurezza da adottontro il rischio di ribaltamento della macehgsono:

- Le rampe di accesso alle zone operative devoaegendenza adeguata alle caratteristiche detiahimea

- Va verificata la stabilita del terreno prima di faccedere la macchina.

- La macchina va utilizzata da personale addetbgaatamente formato alla mansione specifica.

- Evitare l'uso improprio della macchina.

- Verificare lo stato di eventuali pneumatici.
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Servizi igienici di cantiere - allestimento

Categoria Baraccamenti e servizi vari
Descrizione Approvvigionamento e posa in opera di monobloccaitilzzare come locali per servizi
(Tipo di intervento) igienici da cantiere

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Autocarro con gru
= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Schiacciamento per caduta di materiale da apparedtkollevamento Alto

Procedure operative

Nell'area direttamente interessata al montaggimatichine o impianti deve essere vietato I'acceissoraaddetti al
lavoro. Tale divieto deve essere visibilmente aomto e devono essere messe in opera idonee proteziali
cavalletti, barriere flessibili o mobili o simili.

Tutti gli addetti alle operazioni di movimentazigmaeontaggio, posa di protezioni o baraccamenti devfare uso d
caschi, calzature di sicurezza con puntale anasciamento e guanti.

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi pemnipjiego manuale devono essere tenuti in buono dtatonservazione
ed efficienza e, quando non utilizzati, devono essgenuti in condizioni di equilibrio stabile (egosti in contenitori
0 assicurati al corpo dell'addetto) e non devogornbrare posti di lavoro o di passaggio, anche®evsori.

| depositi di materiale in cataste, pile o mucehiche se provvisori, devono essere organizzatiddonda evitare
crolli o cedimenti e permettere una sicura e agewmvimentazione.
Gli addetti al lavoro a terra in presenza di meagtcanici devono mantenersi a debita distanzadd!'operativa di
quest'ultima.

Il sollevamento ed il trasporto di elementi ingoantiti che necessitano di controllo di contenimerttecbscillazioni
devono essere guidati con appositi attrezzi edtaniza di sicurezza.

Misure preventive e protettive

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori peli gpbostamenti interni al cantiere:- devono esseedtesin modo da
evitare quanto piu possibile, interferenze coreatsne in cui si svolgono altre lavorazioni in jaare demolizioni,
lavori in quota, carichi sospesi;- devono esseretemte sgombre da attrezzature, da materialiupgble, macerie ¢
altro capace di ostacolare il cammino dei lavorat@ualora le lavorazioni richiedono l'occupaziatieina o piu vie
di transito & necessario interdire la zona al ttranson sbarramenti per impedire l'accesso allaazfino al
completamento dei lavori.Per garantire 'accessoado sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piancelevazione
ed in profondita, la larghezza delle vie deve essieralmeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuotm profondita
maggiore di 0,50 cm, devono essere protetti comagst di trattenuta di altezza di almeno 1 metrstrattura
robusta.Nelle zone in cui le lavorazioni richieddaorimozione delle protezioni, o le protezionirgiaancora in
allestimento, l'accesso alla zona di transito dessere impedita con sbarramenti e segnaleticackiamo del
pericolo.Le zone di transito e quelle di accesspasti di lavoro, devono essere illuminate secoledaecessit3
diurne e notturne.Durante I'esecuzione della fds@dratori per la protezione dal rischio residpedfico devono
indossare scarpe di sicurezza con suola antiscyséwe il piu possibile macchine ed attrezzature lpe
movimentazione dei carichi.Usare attrezzatura idanebase al tipo di materiale da movimentare:Hersolo per
materiale compatto, ceste per materiale di picailensioni.Afferrare il carico con due mani e sedido
gradualmente facendo in modo che lo sforzo siamugip dai muscoli delle gambe, mantenendo il cavicino al
corpo, evitando possibilmente di spostare caridhat a terra o sopra la testa.Mantenere la seh&ie braccia
rigide.Evitare ampi movimenti di torsione o incla@ne del tronco.In caso di lavori di movimentaziomanuale
della durata maggiore di un'ora, & prevista una@aurapporto di 1/5 (7 minuti circa/ora).Non solire da solo pesi
superiori ai 25 kg, ma richiedere l'aiuto di unra@liavoratore.L'accesso di non addetti ai lavofe aone
corrispondenti al cantiere deve essere impeditdanésirecinzione robuste e durature, munite di akegiche scritte
ricordanti il divieto e di segnali di pericolo.Lexdinzioni, delimitazioni, segnalazioni devono ess&nuti in
efficienza per tutta la durata dei lavori.Quandpoasibile il passaggio o lo stazionamento di terzprossimita di
posti di lavoro con carichi sospesi, devono esadogtate misure per impedire la caduta di oggetiageriali nonché
protezioni per l'arresto degli stessi.Le postaziissie di lavoro devono essere ubicate lontanootdeggi, da posti d
lavoro sopraelevati, all'interno del raggio di a&alegli apparecchi di sollevamento. Qualora pgiora di spazio o
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necessita lavorative non sia possibile, le postaziovranno essere protette con tettoie o sottdiragiarobusti di
altezza 3 m.Gli accessori di sollevamento devorseresscelti in funzione dei carichi da movimentaled, punti di
presa, del dispositivo di aggancio, delle condiziatmosferiche nonché tenendo conto del modo eadell
configurazione dell'imbracatura.Per il sollevamedé& materiali minuti devono essere utilizzati cassnetallici o
secchioni.Per il sollevamento dei materiali pesantigombranti quali legname, ferro e simili devassere utilizzate
le braghe.ll gancio deve essere munito di intedmoger impedire la carico di fuoriuscire accidemihte.Prima d
effettuare I'imbragatura del carico I'addetto ilmz@ne alla dimensione del carico deve:- utiliezaassoni in metallo
per il sollevamento di carichi minuti;- utilizzamevece braghe per il sollevamento di carichi ingoaniti e pesanti
individuando correttamente il centro di gravita @ealico;- proteggere gli spigoli vivi applicandoraspigoli o
fasciature per evitare di danneggiare le catere lrdghe;- effettuare I'agganciamento e lo sgaraitondel carica
solo quando lo stesso & fermo usando un tirantmeitho;- prima del sollevamento alzare leggerméntarico per
verificare l'equilibrio dello stesso;- utilizzardi @ppositi segnali convenzionali di comunicazior@n il gruista;-
ricevere il carico solo da posizione sicura e niamuovere le protezione contro la caduta durantéckezione del
carico;- verificare che il dispositivo del gancia funzionante per evitare la caduta del materiale.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Scarpe di sicurezza
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Servizi igienici di cantiere - smantellamento

Categoria Baraccamenti e servizi vari
Descrizione Approvvigionamento e posa in opera di monobloccaitilzzare come locali per servizi
(Tipo di intervento) igienici da cantiere

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature = Autocarro con gru
= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Schiacciamento per caduta di materiale da apparedtkollevamento Alto

Misure preventive e protettive

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori peli gpbostamenti interni al cantiere:- devono esseedtesin modo da
evitare quanto piu possibile, interferenze coreatsne in cui si svolgono altre lavorazioni in jaiare demolizioni,
lavori in quota, carichi sospesi;- devono esseretemte sgombre da attrezzature, da materialiupgble, macerie ¢
altro capace di ostacolare il cammino dei lavorat@ualora le lavorazioni richiedono l'occupaziatieina o piu vie
di transito &€ necessario interdire la zona al ttanson sbarramenti per impedire l'accesso allaazfino al
completamento dei lavori.Per garantire I'accessoado sicuro ed agevole ai posti di lavoro in piancelevazione
ed in profondita, la larghezza delle vie deve essiemlmeno cm 60 e le pareti prospicienti il vuotm profondita
maggiore di 0,50 cm, devono essere protetti coagsti di trattenuta di altezza di almeno 1 metrstrattura
robusta.Nelle zone in cui le lavorazioni richieddaorimozione delle protezioni, o le protezionirgiaancora in
allestimento, l'accesso alla zona di transito dessere impedita con sbarramenti e segnaleticackiamo del
pericolo.Le zone di transito e quelle di accesspasti di lavoro, devono essere illuminate secoledaecessit3
diurne e notturne.Durante I'esecuzione della fds@dratori per la protezione dal rischio residpedfico devono
indossare scarpe di sicurezza con suola antiscyséwe il piu possibile macchine ed attrezzature lpe
movimentazione dei carichi.Usare attrezzatura idanebase al tipo di materiale da movimentare:Hersolo per
materiale compatto, ceste per materiale di picdaileensioni.Afferrare il carico con due mani e sedido
gradualmente facendo in modo che lo sforzo sia@ugip dai muscoli delle gambe, mantenendo il cavicino al
corpo, evitando possibilmente di spostare caridhat a terra o sopra la testa.Mantenere la seh&ie braccia
rigide.Evitare ampi movimenti di torsione o inclaane del tronco.In caso di lavori di movimentaziomanuale
della durata maggiore di un'ora, & prevista una@aurapporto di 1/5 (7 minuti circa/ora).Non sulire da solo pes
superiori ai 25 kg, ma richiedere l'aiuto di unra@liavoratore.L'accesso di non addetti ai lavofe aone
corrispondenti al cantiere deve essere impeditdanésirecinzione robuste e durature, munite di akegiche scritte
ricordanti il divieto e di segnali di pericolo.Lexdinzioni, delimitazioni, segnalazioni devono ess&nuti in
efficienza per tutta la durata dei lavori.Quandpoasibile il passaggio o lo stazionamento di terzprossimita di
posti di lavoro con carichi sospesi, devono esadogtate misure per impedire la caduta di oggetiateriali nonché
protezioni per l'arresto degli stessi.Le postaziissie di lavoro devono essere ubicate lontanootdeggi, da posti d
lavoro sopraelevati, all'interno del raggio di amalegli apparecchi di sollevamento. Qualora pgiora di spazio o
necessita lavorative non sia possibile, le postaziovranno essere protette con tettoie o sottdiragiarobusti di
altezza 3 m.Gli accessori di sollevamento devorseresscelti in funzione dei carichi da movimentale, punti di
presa, del dispositivo di aggancio, delle condiziatmosferiche nonché tenendo conto del modo eadell
configurazione dell'imbracatura.Per il sollevamed& materiali minuti devono essere utilizzati casanetallici o
secchioni.Per il sollevamento dei materiali pesarmtigombranti quali legname, ferro e simili devassere utilizzate
le braghe.ll gancio deve essere munito di intedmoger impedire la carico di fuoriuscire accidemiahte.Prima d
effettuare I'imbragatura del carico l'addetto ilaz@mne alla dimensione del carico deve:- utiliezeassoni in metallp
per il sollevamento di carichi minuti;- utilizzanevece braghe per il sollevamento di carichi ingoamiti e pesanti
individuando correttamente il centro di gravita delrico;- proteggere gli spigoli vivi applicandoraspigoli o
fasciature per evitare di danneggiare le catereelwdghe;- effettuare I'agganciamento e lo sgaremitondel caricg
solo quando lo stesso & fermo usando un tirantgneiho;- prima del sollevamento alzare leggermértarico per
verificare l'equilibrio dello stesso;- utilizzardi @ppositi segnali convenzionali di comunicazioren il gruista;-
ricevere il carico solo da posizione sicura e rniamuovere le protezione contro la caduta durantéckrione del
carico;- verificare che il dispositivo del gancia funzionante per evitare la caduta del materiale.

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 45



Piano di Sicurezza e Coordinamento

Fasi di organizzazione

= Elmetto di protezione
= Scarpe di sicurezza
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6. RELAZIONE DELL’'ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Allestimento di opere provvisionali importanti - Castelli per lo sbarco dei materiali

Allestimento di opere provvisionali importanti - Panteggio metallico fisso

Allestimento di opere provvisionali importanti - Reti di sicurezza

Apparecchi di sollevamento materiali in cantiere installazione ed uso argano a bandiera

Il lay-out di cantiere allegato fornisce l'indicagé circa l'ubicazione e le caratteristiche dinamei dell'apparecchio di
sollevamento dei carichi ritenute idonee sottaofiirdella produzione e della sicurezza.

Nel montaggio e nell'uso dell'apparecchio di salfeento, dovranno essere osservate scrupolosaragntidazioni
fornite dal produttore.

Prima dell'installazione si dovra provvedere ad piigaccurata verifica della resistenza del piaapmbggio
dell'argano.

L'apparecchio da adottare dovra risultare apprapriger quanto riguarda la sicurezza, alla formhwlume dei
carichi da movimentare e alle caratteristiche diioh& del luogo, soprattutto per quanto riguarazidne del vento.

Prima dell'installazione si dovra ulteriormentewtate che durante il montaggio e l'uso, considerdimjombro dei
materiali da movimentare, si rispetti la distanZzaima di sicurezza dalle linee elettriche aereeradattori nudi.

Rispettare con particolare attenzione le indicaZimmite dal costruttore contro il ribaltamentdl@gparecchio di
sollevamento.

Se & montato su ponteggi, i montanti delle impateatievono essere rafforzati e controventati inordal ottenere una
solidita adeguata alle maggiori sollecitazioni asmano sottoposti.

Nei ponti metallici, su cui sono montati direttarteegli elevatori, devono essere di numero ampiaengutfficiente ed in
ogni caso non minore a due.

| bracci girevoli portanti le carrucole ed eventnahte gli argani degli elevatori devono esserecassi ai montanti
mediante staffe con bulloni a vite, muniti di daeloontrodado.

Se non puo essere applicato un parapetto sui afi feonte dell'argano, € obbligatori 'uso dellatura di sicurezza da
parte dell'operatore addetto.

Quando non ¢ possibile interdire ai lavoratoriterai 'area sottostante I'apparecchio di sollevémesi dovra fare
ricorso sistematico al servizio di segnalazionistiche delle manovre.

Per il sollevamento e il trasporto dei carichiasvd fare riferimento ai segnali prestabiliti pesécuzione delle
manovre.

In posizione ben visibile da parte del gruista glidmbracatori devono essere esposti i seguentgitia
- gesti per dirigere la movimentazione dei caricbipformi al Titolo V del D.Lgs. 81/08 e s.m.i.legato XXXII;

- le portate dell'apparecchio di sollevamento;
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- norme di sicurezza per gli imbracatori e per hmaatori.

Il sollevamento di laterizi, pietrame, ghiaia ettiahateriali minuti deve essere eseguito esclusarte a mezzo di
benne o cassoni metallici; non sono ammesse l@afomane semplici e le imbracature.

Apparecchi di sollevamento materiali in cantiere -Scarico autocarri e bilici

Baraccamenti e servizi vari - Baracche di cantiere

Il cantiere dovra essere dotato di locali per vigéigienico assistenziali di cantiere dimensiomatmodo da risultare
consoni al numero medio di operatori presumibilragaresenti in cantiere (vedi lay-out di cantier@) caratteristiche
rispondenti all'allegato XIlIl del D.Lgs. 81/08 ensi..

Nei cantieri dove piu di 30 dipendenti rimangonoadte gli intervalli di lavoro per i pasti o neinteri in cui i
lavoratori sono esposti a sostanze particolarnmiastelicianti o lavorano in ambienti molto polveresiinsalubri
devono essere costituiti uno o piu ambienti destathuso mensa, muniti di sedili e tavoli.

Per i lavori in aperta campagna, lontano dalleaaimni, quando i lavoratori debbono pernottardwsadio di lavoro e la
durata del lavoro superi i 15 giorni nella stagifreelda ed i 30 giorni nelle altre stagioni, si eg@rovvedere
all'allestimento di locali dormitorio. La superfcdei dormitori non puo essere inferiore a 3,50pegpersona.

A ciascun lavoratore deve essere assegnato un letistconvenientemente arredato (sono vietattiidecastello).

Nel calcolo dimensionale di detti locali si dovrarutilizzare i parametri che normalmente sono adaipper i servizi
nei luoghi di lavoro permanenti. (vedi lay-out dintiere).

In ogni caso in cantiere si dovra garantire:

- un numero sufficiente di gabinetti, in ogni casm inferiore a 1 ogni 30 lavoratori occupati penb (nei lavori in
sotterraneo 1 ogni 20 lavoratori), separati (ev@niente) per sesso o garantendo un'utilizzazioperata degli stessi;
- un numero sufficiente di lavabi;

- deve essere garantita acqua in quantita suffeji¢éanto per uso potabile quanto per lavarsigm caso almeno 1 ogni
5 lavoratori;

- spogliatoi, distinti (eventualmente) per sesso;

- locali riposo, conservazione e consunzione p#stijto di sedili, tavoli, scaldavivande e lavaipgenti;

- un numero sufficiente di docce (obbligatorie cessi in cui i lavoratori sono esposti a sostanzéqudarmente
insudicianti o lavorano in ambienti molto polverosiinsalubri) dotate di acqua calda e fredda, yisbe di mezzi
detersivi e per asciugarsi, distinte (eventualmgmte sesso (nei lavori in sotterraneo, quandeaiigano oltre 100
lavoratori, devono essere installate docce in nardealmeno 1 ogni 25 lavoratori).

Nel caso i locali per le docce, i lavandini e glbgliatoi del cantiere siano separati, questi ab@avono facilmente
comunicare tra loro.

| servizi igienico assistenziali, i locali mensd,ielormitori devono essere costituiti entro umitgistiche (box
prefabbricati o baracche allestite in cantiereljesati da terra, chiuse, ben protette dalle interigo(impermeabilizzate
e coibentate), areate, illuminate naturalmentergficealmente, riscaldate nella stagione freddanwenientemente
arredati, dotate di collegamento alle reti di distzione dell'energia elettrica, di adduzione detjua direttamente da
acquedotto o da altra fonte e di smaltimento detimatura o, in alternativa, di proprio sistemaaticolta e
depurazione delle acque nere.

In vicinanza dei dormitori, opportunamente collégah essi, devono essere localizzati i serviangio assistenziali.

I locali destinati ai servizi igienico assistenzialmensa ed a dormitori devono essere mantenstato di scrupolosa
pulizia.

Baraccamenti e servizi vari - Locale spogliatoio
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Baraccamenti e servizi vari - Servizi igienici di antiere

Il cantiere dovra essere dotato di locali per vigeigienico assistenziali di cantiere del tiparoico (vedi lay-out di
cantiere). Il numero di gabinetti, non potra esse@gni caso inferiore a 1 ogni 10 lavoratori quati per turno .

Le caratteristiche dei bagni chimici adottate nomrdnno essere inferiori alle seguenti:

- il bagno sara costruito con materiali non pomaibassa porosita tale da permettere una raplidéape
decontaminazione;

- le dimensioni minime interne non saranno inferdot00x100 cm per la base e 240 cm per l'altezza;
- sara provvisto di griglie di areazione che asgi@anno un continuo ricambio d'aria;
- il tetto sara costituito da materiale semitraspter in modo da garantire un sufficiente passagdgiia luce,

- la porta sara dotata di sistema di chiusura daneotli un sistema di segnalazione che indicheaadmui il bagno &
libero od occupato;

- il bagno sara dotato di tubo di sfiato che, iiteerella vasca reflui, fuoriuscira dal tetto ewid cosi che all'interno si
formino cattivi odori;

- la vasca reflui sara dotata di sistema di schiemaan grado di impedire eventuali schizzi di mitle fecale e/o urine.
La schermatura avra caratteristiche tali da comsdiat pulizia e la decontaminazione;

- la vuotatura della vasca sara effettuata almegmb 24/48 ore, tenendo conto anche della situaziogteorologica e
della numerosita dell'utenza;

- in occasione della vuotatura sara effettuatcanadgio dell'intero bagno mediante uso di acqua goéssione.

Delimitazione area di cantiere - Delimitazione cowccupazione di suolo pubblico

Delimitazione area di cantiere - Delimitazione detirea di cantiere

Impianti - Impianto elettrico di cantiere
Impianto elettrico di cantiere

Per impianto elettrico di cantiere si considertatld rete di distribuzione posta a valle del putitconsegna
(misuratore) installato dall'Ente erogatore.

A valle del punto di consegna verra installatonteriruttore onnipolare (entro tre metri dal conta}pil cui distacco
toglie tensione a tutto I'impianto.

Da questo punto parte la linea che alimenta il cugénerale con summontato un interruttore genenagnetotermico
opportunamente tarato contro le sovracorrenti gmarichi e cortocircuiti), che alimenta le linedl'@npianto di
cantiere, ognuna delle quali deve essere protattandnterruttore differenziale ritardato (1d<0.5A).

Completeranno l'impianto gli eventuali quadri setame i quadretti di piano.

Tutti i quadri elettrici di cantiere devono esseoaformi alla norma CEI EN 60439-4 (CEI 17-13/4)asgbre grado di
protezione minimo P43 (IP44 secondo la Guida CEIL® fasc. n. 5492).
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La rispondenza alla norma di un quadro di can{id&C) e verificata tramite I'applicazione sul quadr una targhetta
dove sono leggibili il nome del costruttore e méah fabbrica delllASC, la designazione del tipawmero
d'identificazione; EN 60439-4, la natura e il velomominale della corrente;

le tensioni di funzionamento di impiego e nominale.

Ogni quadro deve avere un dispositivo per l'inteome di emergenza, se il quadro non é chiudibdeiave pud
assolvere a tale scopo l'interruttore generaleiddep.

Le linee devono essere costituite:

- per posa mobile, da cavi del tipo HO7RN-F o dbtgmuivalente ai fini della resistenza all'acqudl'abrasione,
in ogni caso opportunamente protetti contro i dggr@menti meccanici (transito di persone e mezavimentazione
carichi a mezzo di gru e autogru);

- nella posa fissa, da cavi sia flessibili che rigiguali devono essere interrati ad una profondda inferiore a
0,50 metri e protette superiormente con laterizi.

Le prese a spina devono essere conformi alla n@fEid&EN 60309 (CEI 23-12) e approvate da IMQ, caadgrdi
protezione non inferiore ad IP44. Le prese a speano essere protette da interruttore differeazial Id=0,03°.

Le prese a spina delle attrezzature di potenzaisupea 1000W devono potersi inserire o disinseairsrcuito aperto.
Protezione contro i contatti indiretti

La protezione contro i contatti indiretti potra @ssassicurata:

- mediante sorgente di energia SELV e PELV (tensimmainale 50V c.a. e 120V c.c.);

mediante impianto di terra coordinato con inteongtdifferenziale idoneo* (Per i cantieri la temmdimite di contatto
(UL) ¢ limitata a 25V c.a. e 60V c.c.. Pertantwmcantiere caratterizzato da un impianto TT - agppria cabina di
trasformazione - la protezione dai contatti indirsdra realizzata con una resistenza dell'impidnterra di valore
massimo pari a Rt=25/1, dove | & il valore in anepéella corrente di intervento in 5 secondi degpdsstivo di
protezione.)

- mediante componenti elettrici di classe Il o ceslamento equivalente;
- per mezzo di luoghi non conduttori;
- per separazione elettrica.

Gli impianti elettrici installati nei locali seniizlel cantiere (baracche per uffici, bagni, spdglie?) possono essere di
tipo ordinario (norma CEIl 64-8).

Installazione e smontaggio del cantiere - Installaane e smontaggio cantiere generico
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7. ANALISI DELLE ATTIVITA SVOLTE NEL CANTIERE

Elenco delle fasi lavorative

=  Chiusura di tracce e fori

= Formazione e chiusura di tracce e fori per impianti
= Muratura in blocchi forati

= Demolizione di intonaco interno

= Demolizione di murature a mano

= Demolizione di pavimenti e rivestimenti interni
= Montaggio controsoffitti in cartongesso

= Rimozione di vecchie pitture a mano

= Tinteggiatura di pareti e soffitto a spruzzo

= Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello

= Verniciatura di opere in legno

= Completamento impianti fonia e dati

= Installazione impianti di fonia e dati in rete

= Completamento impianto elettrico interno

= Montaggio infissi esterni in legno

= Montaggio infissi interni in legno

= Montaggio infissi interni in metallo

= Intonaco interno tradizionale manuale

= Divisori in cartongesso

= Divisori in laterizio

= Posa in opera di soglie per finestre

= Pavimenti di varia natura

= Demolizione di pavimenti e rivestimenti interni
= Posa in opera di elementi metallici

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A.

51



Piano di Sicurezza e Coordinamento Analisi delle attivita svolte nel cantiere

Chiusura di tracce e fori

Categoria Assistenza muraria per impianti

Descrizione La fase di lavoro si riferisce alla chiusura dictta a terra o in elevazione su scala o

(Tipo di intervento) trabattello.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature | = Autocarro
= Betoniera a bicchiere

Opere prowvisionali | * Ponteggio metallico su ruote
= Scale a mano

Rischi individuati nella fase

Microclima severo per lavori all'aperto Basso
Polveri inerti Medio
Proiezione di schegge e frammenti di materiale Medio

Procedure operative

Accesso ai posti di lavoro con scale fisse in nureat

Le scale fisse a gradini in muratura, destinatd'aecesso ai posti di lavoro devono essere proysid lati aperti, di
protezioni, oppure deve esserne impedito I'accessdarriere.

Lungo le rampe ed i pianerottoli delle scale fisseostruzione, fino alla posa in opera delle riegh, devono essere
tenuti parapetti normali con tavole fermapiededfissgidamente a strutture resistenti.
Il vano-scala deve essere coperto con una robmg@datura posta all'altezza del pavimento del pgmno a difesa
delle persone transitanti al piano terreno corgrealduta dei materiali.

Protezione delle zone di transito

I luoghi destinati al passaggio e al lavoro nonah@v presentare buche o sporgenze pericolose e aessere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicilimovimento ed il transito delle persone e mezzi di trasportd
ed essere inoltre correttamente aerati ed illurivele zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vaeizone di passaggio che abbiano una profonditarsare a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tdeoleapiede oppure essere convenientemente sharnaigdo da
impedire la caduta di persone.

Misure preventive e protettive

Durante l'esecuzione della fase si deve cercamgralienire la formazione di polvere o comunque atdme la
guantita prodotta e la sua diffusione all'intortiiazando le seguenti modalita:

- le operazioni che possono produrre polvere veogdfettuate con cautela cercando di non far cailenateriale,
ma depositandolo;

- la struttura da abbattere o il materiale da mevitare vengono abbondantemente bagnati con aceuases che
non siano presenti linee elettriche o che quesimaikiano disattivabili;

- durante il trasporto il materiale polverulenteng protetto con copertura in tessuto o materiakipo;

- si evita, nei limiti del possibile di movimentareateriale polverulento in presenza di forte vento;

- gli operatori addetti sono dotati di: guanti, biedi, tuta in tessuto impermeabile, maschera ahtgre e, nei casi
piu critici, di cappuccio.

| lavoratori interessati sono formati ed inforn&ille corrette modalita operative ed in particokue
- importanza del prevenire la formazione di polyere

- tecniche da applicare per minimizzare la formaeie la diffusione della polvere;

- importanza dei dpi e loro corretto utilizzo.

Nei lavori che possono dare luogo a proiezionecdegge come la spaccatura o la scalpellatura dcbidali pietra e
simili, gli addetti utilizzano mezzi di proteziomaividuale (elmetto, guanti, visiere, tute, scampechiali).

Viene verificata la presenza anomala di sporgenkzmateriale, che potrebbero scheggiarsi duranievtarazione.
Sono vietati, mediante avvisi e sbarramenti, lassesl transito nelle vicinanze per il personabdé addetto ai lavori.
Nelle lavorazioni che comportano la proiezione di@niali o schegge (taglio di materiali, smerigliat, getti, uso d
lancia a pressione e lavorazioni simili) i lavoratdevono essere istruiti e vigilare affinché idaatori indossing
sempre gli occhiali a maschera per la proteziomgi dechi anche per le lavorazioni di breve durata.

Nell'area di lavoro fino al completamento delledeazioni il personale non strettamente necess#ladavorazioni
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deve essere allontanato.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Formazione e chiusura di tracce e fori per impianti

Categoria Assistenza muraria per impianti
Descrizione La fase di lavoro si riferisce all'esecuzione dictte per impianti con l'uso di mazzetta,
(Tipo di intervento) scalpello e martello demolitore eseguite a teriraelevazione su scala o trabattello.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

Attrezzature | = Gruppo elettrogeno _

= Martello demolitore elettrico

= Scanalatrice per muri ed intonaci

Opere prowvisionali | * Ponteggio metallico su ruote
= Scale a mano

Rischi individuati nella fase

Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche

Microclima severo per lavori all'aperto Basso

Procedure operative

Protezione delle zone di transito

I luoghi destinati al passaggio e al lavoro nonahev presentare buche o sporgenze pericolose e aessere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicilimovimento ed il transito delle persone e mezzi di trasportd
ed essere inoltre correttamente aerati ed illurivele zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vaeizone di passaggio che abbiano una profonditarsare a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tdeoleapiede oppure essere convenientemente sharnaigdo da
impedire la caduta di persone.

Accesso ai posti di lavoro con scale fisse in nureat

Le scale fisse a gradini in muratura, destinatd'aecesso ai posti di lavoro devono essere proysid lati aperti, di
protezioni, oppure deve esserne impedito I'accessdarriere.

Lungo le rampe ed i pianerottoli delle scale fisseostruzione, fino alla posa in opera delle riegh, devono essere
tenuti parapetti normali con tavole fermapiededfissgidamente a strutture resistenti.
Il vano-scala deve essere coperto con una robmg@datura posta all'altezza del pavimento del pgmno a difesa
delle persone transitanti al piano terreno corgrealduta dei materiali.

Misure preventive e protettive

Durante I'esecuzione della fase lavorativa ridatreinimo la durata e l'intensita dell'esposiziale lavoratori e |a
guantita dell'agente chimico da impiegare.

Tutti i lavoratori addetti o comunque presenti dewessere adeguatamente informati, formati e, sessario,
addestrati sulle modalita di impiego e di deposiétile sostanze o dei preparati pericolosi, suhriper la salute
connessi con il loro utilizzo, sulle attivita digwenzione da porre in essere e sulle procedurelataee in caso di
emergenza, anche di pronto soccorso sulla baseid&dkmazioni della scheda di sicurezza fornitapaaduttore.
E fatto assoluto divieto di fumare, mangiare o tsedeposto di lavoro.

E indispensabile indossare i dispositivi di protes individuale (ad esempio: guanti, calzature,cimae per |3
protezione delle vie respiratorie, tute) da adettarfunzione degli specifici agenti chimici presen

Conservare, manipolare e trasportare gli agenthichpericolosi secondo le istruzioni ricevute datore di lavoro.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Giubbotto termico antipioggia e antivento

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Indumenti da lavoro

= Occhiali a mascherina
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Muratura in blocchi forati

Categoria Chiusure verticali opache

Descrizione

(Tipo di intervento) Muratura in blocchi forati (blocchetti, POROTON ceg).

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Betoniera a bicchiere

Attrezzature | = O©ruatorre arotazione alta

= Sega circolare per laterizi (clipper)
= Utensili manuali

= Ponteggio metallico fisso

o ~ | = Ponteggio metallico su ruote
Opere provvisionali | = Ponti su cavalletti

= Scale a mano

= Scale doppie

Rischi individuati nella fase

Microclima severo per lavori all'aperto Basso
Polveri inerti Medio
Proiezione di schegge e frammenti di materiale Basso

Procedure operative

Lavori in quota

L'esecuzione temporanea dei lavori in quota dewsereseseguita in condizioni di sicurezza e in ciadi
ergonomiche.

Per la protezione dei lavoratori dovranno essdestite opere provvisionali con buon materiale eggola d'arte
proporzionate ed idonee allo scopo; esse devomweesenservate in efficienza per la intera duratdadoro.

In questa fase per i lavori fino a metri 2 posseasere utilizzati ponti su cavalletti, mentre plavori su facciate ¢
per altezze maggiori a metri 2 devono essere #illpshteggi metallici, ponteggi autosollevantistalli idraulici su
autocarro, ponti mobili su ruote.

Nei lavori in quota, devono essere allestite, promdurante la fase, seguendo lo sviluppo dei last@ssi, adeguate
impalcature o ponteggi o idonee opere provvisidiitadilizzate ad eliminare i pericoli di caduta érpone e di cose.
Le opere provvisionali e i ponteggi devono esseamtamuti completi in ogni loro parte ed efficiepgr tutta la
durata dei lavori. Ai lavoratori deve essere fagplicito divieto di rimuovere parti del ponteggioalle opere
provvisionali (padane, parapetti, cancelletti, scatc...) per migliorare lo svolgimento della pragttivita.
Gli impalcati e ponti di servizio, le passerelie,dndatoie, che siano posti ad un'altezza magdidzenetri, devong
essere provvisti su tutti i lati verso il vuotordbusto parapetto e in buono stato di conservazione

Protezione da sbalzi di temperatura
Dovra essere impedito lo svolgimento di attivita echcomportino I'esposizione a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o0 a variaziaiessive delle stesse.
Quando i parametri velocita dell'aria (V.A.), untidirelativa (U.R.) e temperatura (T) determinano |un
clima/microclima esterno alla fascia del cosiddettoenessere fisiologico" si dovranno prevedere misu
tecnico-organizzative idonee (utilizzo di D.P.urrtazione degli operai ecc...).

Protezione delle zone di transito
I luoghi destinati al passaggio e al lavoro nonah@v presentare buche o sporgenze pericolose e aessere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicilimovimento ed il transito delle persone e mezzi di trasportd
ed essere inoltre correttamente aerati ed illurnivele zone con scarsa luce.
| percorsi per la movimentazione dei carichi edislocamento dei depositi devono essere sceltiadarda evitare
guanto piu possibile le interferenze con zone irsctrovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono seargssere mantenuti sgombri da attrezzature, raktenacerie o
altro capace di ostacolare il cammino degli operafatti gli addetti devono indossare calzatureriee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a shalzales@eree e simili deve essere impedito con bardesegnaletica di
richiamo del pericolo.

Postazioni di lavoro fisse
Le postazioni fisse di lavoro dovranno essere wbida zone dove non vi sia pericolo di caduta ditemali
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(ponteggi, gru a torre, argani a bandiera) qualpiesto non sia possibile occorre predisporre udesahpalcato di
protezione alto non piu di 3 m dal piano di lavoro.

Sara cura degli operatori lavorare rimanendo netiaa protetta dallimpalcato ed usare idonei dispodi
protezione individuale.

Anche sotto l'impalcato gli addetti hanno l'obbldjandossare il casco.

Sollevamento dei materiali ai posti di lavoro

Le operazioni di imbracatura, sollevamento e socadevono essere effettuati da personale formatddestrato
tenendo presente anche delle possibili raffichesdto.

Prima dello spostamento del materiale dovra essatslita la sequenza delle operazioni da svolged®vranno
essere impartite agli operatori istruzioni precsdale sequenza (carico, sollevamento, scarico,..)

Per i materiali minuti devono essere utilizzatistas metallici.

Prima di effettuare le operazioni di sollevamergo la movimentazione dei materiali il datore didewdovra fornire
funi d'imbracatura adeguate al peso e in buoneiziomil ed opportuni contenitori (tipo cestoni métd) per i
materiali minuti, dettagliate informazioni sui sisti d'utilizzo e idonei dispositivi di protezionedividuale (casco
scarpe antinfortunistiche, guanti) con relativeiniazioni all'uso; sara cura di un preposto vigilaul loro correttg
utilizzo.

Durante la fase di sollevamento deve essere datarlirea interessata.

L'addetto allimbragatura preliminarmente dovraifieare sia l'idoneita dei ganci e delle funi, ctlevono avere
riportata la portata massima, sia l'efficienza dilpositivo di sicurezza sul gancio, per impedieedidentale
sganciamento del carico.

Preventivamente alle manovre, l'addetto oltre lfezionalitd del mezzo di sollevamento, dovra essarificata
anche e l'assenza di ostacoli.

Il personale addetto dovra effettuare una cormdtédonea imbracatura del materiale da sollevaria gérticolare
dovra essere collegata la variazione degli sf@eosdo I'angolo d'inclinazione dei bracci (funi).

L'utilizzo del mezzo di sollevamento dovra avversesnpre in ossequio alle indicazioni del fabbrieant

Durante lo scarico del materiale gli addetti dowm@mprocedere con cautela, non operare sotto it@adspeso
attenersi scrupolosamente agli ordini ricevuti @ sganciare i materiali dall'apparecchio di soliegato sino a che
essi non siano stati appoggiati a suolo.

Nella guida dell'elemento in sospensione si devasare sistemi che consentano di operare a distiirsiaurezzal
(funi, aste, ecc...).

Gli addetti devono lavorare in modo coordinato.

Gli operatori non devono sostare nelle zone ovaiano carichi sospesi; potranno avvicinarsi solangio il carico
sara ad un'altezza tale da permettere in modoosiaunovimentazione manuale.

Le operazioni di sollevamento devono sempre avedrinendo presente le condizioni atmosferiche ¢yent

E indispensabile preliminarmente verificare ch@npdi posa siano complanari.

Dopo aver posizionato l'autocarro con il caricauellp con la gru, si posizionano nella zona sgedtalo scarico e i
scaricano a terra i pannelli raggruppati in pacchi.

Uno o piu operatori imbraca il pannello e lo tiéneguida con corda mentre l'altro lo solleva inipmse verticale
portandolo nella zona di montaggio; il pannellonéeguosizionato alla base sopra il bancalino, eperaiore, cor
scala o trabattello mobile, provvede al suo fisgadigngo l'altezza all'ordito metallico di tamponamto. Finita lal
posa dei pannelli si inizia quella delle bordatimdamiera di metallo pressopiegato, lungo il pwiro e le aperture.
Nel caso di sollevamento e trasporto di elemematastati, imbracati mediante funi, occorre considela perdita d
forma del carico all'atto dell'appoggio a terrap conseguente pericolo di schiacciamento.

Durante le operazioni di montaggio non sottovakitapericoli di ingombro, anche momentaneo, detieeg, che
possono alterare la logistica e rendere molto fficaltose e rischiose per il personale le opesakzidi transito dei
mezzi e di movimentazione dei materiali.

Misure preventive e protettive

Durante l'esecuzione della fase si deve cercamgralienire la formazione di polvere o comunque atdme la
guantita prodotta e la sua diffusione all'intortiiazando le seguenti modalita:

- le operazioni che possono produrre polvere veogdfettuate con cautela cercando di non far cailenateriale,
ma depositandolo;

- la struttura da abbattere o il materiale da mevitare vengono abbondantemente bagnati con aceuases che
non siano presenti linee elettriche o che quesimaikiano disattivabili;

- durante il trasporto il materiale polverulenteng protetto con copertura in tessuto o materiakipo;

- si evita, nei limiti del possibile di movimentareateriale polverulento in presenza di forte vento;

- gli operatori addetti sono dotati di: guanti, biedi, tuta in tessuto impermeabile, maschera ahtgre e, nei casi
piu critici, di cappuccio.

| lavoratori interessati sono formati ed inforn&ille corrette modalita operative ed in particokue
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- importanza del prevenire la formazione di polyere
- tecniche da applicare per minimizzare la formaeie la diffusione della polvere;
- importanza dei dpi e loro corretto utilizzo.

Nei lavori che possono dare luogo a proiezionecdegge come la spaccatura o la scalpellatura dcbidali pietra e
simili, gli addetti utilizzano mezzi di proteziomaividuale (elmetto, guanti, visiere, tute, scampechiali).

Viene verificata la presenza anomala di sporgenkzmateriale, che potrebbero scheggiarsi duranievtarazione.
Sono vietati, mediante avvisi e sbarramenti, lassesl transito nelle vicinanze per il personabdé addetto ai lavori.
Nelle lavorazioni che comportano la proiezione di@niali o schegge (taglio di materiali, smerigliat, getti, uso d
lancia a pressione e lavorazioni simili) i lavoratdevono essere istruiti e vigilare affinché idaatori indossing
sempre gli occhiali a maschera per la proteziomgi dechi anche per le lavorazioni di breve durata.

Nell'area di lavoro fino al completamento delledeazioni il personale non strettamente necess#ladavorazioni
deve essere allontanato.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Demolizione di intonaco interno

Categoria Demolizioni di strutture portanti e non portanti

Descrizione

(Tipo di intervento) Demolizione di intonaco interno.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro
Attrezzature | « Martello demolitore elettrico
=  Utensili manuali

Opere prowvisionali | * Ponteggio metallico su ruote
= Ponti su cavalletti

Rischi individuati nella fase

Microclima severo per lavori all'aperto Medio

Movimentazione manuale dei carichi Medio

Procedure operative

Convogliamento del materiale

Il materiale di risulta delle demolizione non desssere gettato dall'alto, ma deve essere traspartat secch
oppure convogliato in appositi canali, il cui esteinferiore non deve risultare ad altezza maggibiue metri dal
livello del piano di raccolta.

| canali di scarico devono essere montati in molde egni tronco imbocchi nel tronco successivo;egientuali
raccordi devono essere adeguatamente rinforzati.

L'imboccatura superiore del canale deve esserettaah modo che non possano cadervi accidentainpersone.
L'accesso allo sbocco dei canali di scarico peailcamento ed il trasporto del materiale accuroutlgve esser
consentito soltanto dopo che sia stato sospesmalice dall'alto.

Il materiale di demolizione costituito da elemgmsanti od ingombranti, deve essere calato at¢erranezzi idone
quali imbragature, cassoni metallici.

Muri

La demolizione dei muri deve essere fatta servertigenti di servizio indipendenti dall'opera ierdolizione.
Le demolizioni devono procedere dall'alto verdoaisso.

E vietato fare lavorare gli operai sui muri in dedizione.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro nonah@v presentare buche o sporgenze pericolose e aessere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicilimovimento ed il transito delle persone e mezzi di trasportd
ed essere inoltre correttamente aerati ed illurnivele zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vahecabbiano una profondita superiore a m 0,50 deessere munitg
di normale parapetto e tavole fermapiede oppureresnvenientemente sbarrate in modo da impedlicaduta di
persone.

| percorsi per la movimentazione dei carichi edislocamento dei depositi devono essere sceltiadarda evitare
guanto piu possibile le interferenze con zone irsctrovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono seargssere mantenuti sgombri da attrezzature, raktenacerie o
altro capace di ostacolare il cammino degli operafwtti gli addetti devono indossare calzatureriee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a shalzales@eree e simili deve essere impedito con bardesegnaletica di

richiamo del pericolo.
Le aperture lasciate nei solai o nelle piattafodnt&avoro devono essere circondate da normale pttagi metri 1

di altezza e da tavola fermapiede oppure devorer@s®perte con tavolato solidamente fissato egistenza non

inferiore a quella del piano di calpestio dei pdatitservizio (tavoloni in legno con sezioni trasade di cm 30 d
larghezza e di cm 5 di spessore.
Qualora le aperture vengano usate per il passatjgioateriali o di persone, un lato del parapett® mssere

costituito da una barriera mobile non asportabite, deve essere aperta soltanto per il tempo re@ess passaggio|

Protezione da sbalzi di temperatura.

Dovra essere impedito lo svolgimento di attivita echcomportino I'esposizione a condizid
climatiche/microclimatiche estreme o0 a variaziaiessive delle stesse.

Quando i parametri velocita dell'aria (V.A.), untidirelativa (U.R.) e temperatura (T) determinano

ni

un
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clima/microclima esterno alla fascia del cosiddéttenessere fisiologico" si dovranno.
prevedere misure tecnico-organizzative idoneeiZmtildi D.P.1., turnazione degli operai ecc...).

Misure preventive e protettive

Usare il pit possibile macchine ed attrezzaturdgerovimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di n@éeda movimentare: forche solo per materiale cétopeeste pe
materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gralthente facendo in modo che lo sforzo sia suppodat muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al comatando possibilmente di spostare carichi sitadérra o sopra |
testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinaziora tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale dellsath maggiore di un'ora, € prevista una pausagparto di 1/5
(7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, itlaiedere l'aiuto di un altro lavoratore.

5%

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Giubbotto termico antipioggia e antivento
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Demolizione di murature a mano

Categoria Demolizioni di strutture portanti e non portanti
Descrizione Demolizione di muratura di tufo, pietrame di quadsi natura, di mattoni o miste, d
(Tipo di intervento) gualsiasi forma e spessore a mano.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Compressore

Attrezzature | « Martello

= Martello demolitore pneumatico
= Utensili manuali

o _ | = Ponteggio metallico fisso
Opere provvisionali | « Ponteggio metallico su ruote
= Ponti su cavalletti

Rischi individuati nella fase

Cedimento localizzato di strutture Alto

Crollo o ribaltamento materiali depositati Medio
Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche Basso
Microclima severo per lavori all'aperto Basso

Procedure operative

Convogliamento del materiale

Il materiale di risulta delle demolizione non desssere gettato dall'alto, ma deve essere traspartat secch
oppure convogliato in appositi canali, il cui esteinferiore non deve risultare ad altezza maggibidue metri dal
livello del piano di raccolta.

| canali di scarico devono essere montati in molde egni tronco imbocchi nel tronco successivo;egientuali
raccordi devono essere adeguatamente rinforzati.

L'imboccatura superiore del canale deve esserettadh modo che non possano cadervi accidentadnpersone.
L'accesso allo sbocco dei canali di scarico peailcamento ed il trasporto del materiale accuroutlgve essere
consentito soltanto dopo che sia stato sospesmalice dall'alto.

Il materiale di demolizione costituito da elemgmsanti od ingombranti, deve essere calato at¢erranezzi idone
quali imbragature, cassoni metallici.

Muri

La demolizione dei muri deve essere fatta servertigenti di servizio indipendenti dall'opera ierdolizione.
Le demolizioni devono procedere dall'alto verdoaisso.

E vietato fare lavorare gli operai sui muri in deizione.

Protezione delle zone di transito
I luoghi destinati al passaggio e al lavoro nonah@v presentare buche o sporgenze pericolose e aeassere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicilimovimento ed il transito delle persone e mezzi di trasportd
ed essere inoltre correttamente aerati ed illurnivele zone con scarsa luce.
Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vahiecabbiano una profondita superiore a m 0,50 deessere munite
di normale parapetto e tavole fermapiede oppureresnvenientemente sbarrate in modo da impedlicaduta di
persone.

| percorsi per la movimentazione dei carichi edislocamento dei depositi devono essere sceltiadarda evitare
guanto piu possibile le interferenze con zone irsctrovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono seargssere mantenuti sgombri da attrezzature, raktenacerie o
altro capace di ostacolare il cammino degli operafatti gli addetti devono indossare calzatureriee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a shalzales@eree e simili deve essere impedito con bardesegnaletica di
richiamo del pericolo.

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattafodntavoro devono essere circondate da normale pttagi metri 1
di altezza e da tavola fermapiede oppure devoner@s®perte con tavolato solidamente fissato egsistenza non
inferiore a quella del piano di calpestio dei pdatitservizio (tavoloni in legno con sezioni trasade di cm 30 d
larghezza e di cm 5 di spessore.

Qualora le aperture vengano usate per il passatdjgioateriali o di persone, un lato del parapett® mssere
costituito da una barriera mobile non asportalbite, deve essere aperta soltanto per il tempo ree@ess passaggio|
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Protezione da sbalzi di temperatura

Dovra essere impedito lo svolgimento di attivita echcomportino I'esposizione a condizid
climatiche/microclimatiche estreme o0 a variaziaiessive delle stesse.

Quando i parametri velocita dell'aria (V.A.), untidirelativa (U.R.) e temperatura (T) determinano
clima/microclima esterno alla fascia del cosiddéttenessere fisiologico" si dovranno.

prevedere misure tecnico-organizzative idoneeiZmtildi D.P.1., turnazione degli operai ecc...).

ni

un

Misure preventive e protettive

Nei lavori di costruzione o di consolidamento dirrdoioni di gronda e di opere sporgenti dai mural¢oni,
frontalini), per impedirne la caduta, devono essdiestiti armature o puntellature provvisorie adgtg a sostenerl
fino a che la stabilita dell'opera sia completareessicurata.

Nei lavori di costruzione di manufatti, archi, v@ltsolai, scale e di opere sporgenti dai muri @d|cfrontalini) in
cemento armato o muratura per impedirne la cadlgapno essere allestiti armature o puntellaturenpsorie
adeguate a sostenerle fino a che la stabilittogelia sia completamente assicurata.

Le armature provvisorie per la esecuzione devoserescostruite in modo da assicurare, in ogni d&davoro, la
necessaria solidita e con modalita tali da conserdigetto o costruzione ultimata, il loro progres abbassamento
disarmo.

Le armature provvisorie qualora sia richiesto daplalogia di lavoro come centine per ponti ad amer coperture
ad ampia luce e simili, che non rientrino negliesohdi uso corrente, devono essere eseguite sefwogdatto dd
un ingegnere o architetto, corredato dai rela@ltali di stabilita.

| disegni esecutivi, firmati dal progettista, degoassere esibiti sul posto di lavoro a richiestglidergani di
vigilanza e dal coordinatore per la sicurezza.

Durante I'esecuzione dei lavori di costruzione dinofatti, quali archi, volte, architravi, solai,aée e di qualsias
altra opera sporgente dal muro (balconi, frontplimicemento armato o muratura prima della posk demature €
delle centine di sostegno delle opere &€ necesaadertarsi della resistenza del terreno o dellgtste sulle quali
esse debbono poggiare, in modo da prevenire cetlilelle armature stesse o delle strutture sotbdistaon
particolare riguardo a possibili degradazioni perspnza d'acqua.

Le armature o i puntelli devono essere dimensigrattinumero e portata per sopportare con sicuretza,il peso
delle strutture, anche quello delle persone e deragcarichi eventuali, nonché le sollecitaziomaiche che
possano dar luogo a vibrazioni durante I'esecuzienéavori e quelle prodotte dalla spinta del vemtdell'acqua.

Il carico gravante al piede dei puntelli di sostegeve essere opportunamente distribuito.

| depositi di materiali da utilizzare nella faseliarisulta in cataste, pallet, mucchi, pile devassere organizzate
relazione alla forma e peso nelle aree specifichmodo stabile, su superficie uniformi, terrenimgaatti in modo dg
evitare crolli o ribaltamenti accidentali.

Gli spazi devono avere altresi una superficie adiegin relazione alla forma per permettere unaraied agevole
movimentazione dei carichi manuale e meccanica.

Gli addetti per la protezione dal rischio residpedfico devono indossare I'elmetto protettivo.

Durante I'esecuzione della fase lavorativa ridatreinimo la durata e l'intensita dell'esposiziale lavoratori e |a
guantita dell'agente chimico da impiegare.

Tutti i lavoratori addetti o comunque presenti dewessere adeguatamente informati, formati e, sessario,
addestrati sulle modalita di impiego e di deposiétie sostanze o dei preparati pericolosi, suhriper la salute
connessi con il loro utilizzo, sulle attivita digwenzione da porre in essere e sulle procedurelataee in caso d
emergenza, anche di pronto soccorso sulla baseid&dlmazioni della scheda di sicurezza fornitapaladuttore.

E fatto assoluto divieto di fumare, mangiare o tsedeposto di lavoro.

E indispensabile indossare i dispositivi di protes individuale (ad esempio: guanti, calzature,cima per |3
protezione delle vie respiratorie, tute) da adettarfunzione degli specifici agenti chimici presen

Conservare, manipolare e trasportare gli agenthichpericolosi secondo le istruzioni ricevute datore di lavoro.

[}

1

=)

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Giubbotto termico antipioggia e antivento

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Indumenti da lavoro

= Occhiali a mascherina
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Demolizione di pavimenti e rivestimenti interni

Categoria Demolizioni di strutture portanti e non portanti

Descrizione

: - Demolizione di pavimenti e rivestimenti interniedativi sottofondi.
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

Attrezzature | = Martello demolitore elettrico

= Smerigliatore orbitale o flessibile
= Utensili manuali

Opere provvisionali | = Ponti su cavalletti

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche Basso
Movimentazione manuale dei carichi Alto

Procedure operative

Convogliamento del materiale

Il materiale di risulta delle demolizione non desssere gettato dall'alto, ma deve essere traspartat secch
oppure convogliato in appositi canali, il cui esteinferiore non deve risultare ad altezza maggibidue metri dal
livello del piano di raccolta.

| canali di scarico devono essere montati in molde egni tronco imbocchi nel tronco successivo;egientuali
raccordi devono essere adeguatamente rinforzati.

L'imboccatura superiore del canale deve esserettadh modo che non possano cadervi accidentainpersone.
L'accesso allo sbocco dei canali di scarico peailcamento ed il trasporto del materiale accuroutlgve esser
consentito soltanto dopo che sia stato sospesmalice dall'alto.

Il materiale di demolizione costituito da elemgmsanti od ingombranti, deve essere calato at¢erranezzi idone
quali imbragature, cassoni metallici.

D

Lavori in prossimita di parti attive
guando occorre effettuare lavori in prossimitainieé elettriche o di impianti elettrici con partiige non protette @
che per circostanze particolari si debbano ritemere sufficientemente protette, ferme restandoolene di buong
tecnica, si deve rispettare almeno una delle sdiguetauzioni:

a) mettere fuori tensione ed in sicurezza le dtitre per tutta la durata dei lavori;

b) posizionare ostacoli rigidi (barriere isolamtije impediscano I'avvicinamento alle parti attive;

c) tenere a distanza di sicurezza, persone, macadperatrici, apparecchi di sollevamento, ponteghogni altra
attrezzatura.

Protezione delle zone di transito
I luoghi destinati al passaggio e al lavoro nonahev presentare buche o sporgenze pericolose e aeassere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicilimovimento ed il transito delle persone e mezzi di trasportd
ed essere inoltre correttamente aerati ed illurnivele zone con scarsa luce.
Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vahiecabbiano una profondita superiore a m 0,50 deessere munite
di normale parapetto e tavole fermapiede oppureresonvenientemente sbarrate in modo da impedlicaduta di
persone.

| percorsi per la movimentazione dei carichi edislocamento dei depositi devono essere sceltiadarda evitare
guanto piu possibile le interferenze con zone irsctrovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono seargssere mantenuti sgombri da attrezzature, raktenacerie o
altro capace di ostacolare il cammino degli operafatti gli addetti devono indossare calzatureriee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a shalzales@eree e simili deve essere impedito con bardesegnaletica di
richiamo del pericolo.

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattafodntavoro devono essere circondate da normale pttagi metri 1
di altezza e da tavola fermapiede oppure devoner@soperte con tavolato solidamente fissato egsistenza non
inferiore a quella del piano di calpestio dei patitservizio (tavoloni in legno con sezioni trasade di cm 30 d
larghezza e di cm 5 di spessore.

Qualora le aperture vengano usate per il passatjgioateriali o di persone, un lato del parapett® mssere
costituito da una barriera mobile non asportabite, deve essere aperta soltanto per il tempo re@ess passaggio|

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 62



Piano di Sicurezza e Coordinamento Analisi delle attivita svolte nel cantiere

Protezione da sbalzi di temperatura
Dovra essere impedito lo svolgimento di attivita echcomportino I'esposizione a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o0 a variaziaiessive delle stesse.
Quando i parametri velocita dell'aria (V.A.), untidirelativa (U.R.) e temperatura (T) determinano | un
clima/microclima esterno alla fascia del cosiddéttenessere fisiologico" si dovranno.

prevedere misure tecnico-organizzative idoneeiZmtildi D.P.1., turnazione degli operai ecc...).

Misure preventive e protettive

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per ghostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quant@g@ssibile, interferenze con altre zone in cuwslgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori imigta, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzdaumateriali, prolunghe, macerie o altro capacesthcolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni ré&dtono 'occupazione di una o piu vie di transitoezessarid
interdire la zona al transito con sbarramenti pgoadire I'accesso alla zona fino al completameatdadori.

Per garantire l'accesso in modo sicuro ed ageviof@sti di lavoro in piano, in elevazione ed in foradita, la
larghezza delle vie deve essere di almeno cm @Qoarketi prospicienti il vuoto con profondita mamgei di 0,50 cm,
devono essere protetti con parapetti di tratteduddtezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rinmne delle protezioni, o le protezioni siano aacior allestimento
l'accesso alla zona di transito deve essere ingedit sharramenti e segnaletica di richiamo detpler.

Le zone di transito e quelle di accesso ai postaddro, devono essere illuminate secondo le ndaedairne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori pepriatezione dal rischio residuo specifico devoraossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

Durante I'esecuzione della fase lavorativa ridatreinimo la durata e l'intensita dell'esposiziale lavoratori e |a
guantita dell'agente chimico da impiegare.

Tutti i lavoratori addetti o comunque presenti dewessere adeguatamente informati, formati e, sessario,
addestrati sulle modalita di impiego e di deposiétie sostanze o dei preparati pericolosi, suhriper la salute
connessi con il loro utilizzo, sulle attivita digwenzione da porre in essere e sulle procedurelataee in caso di
emergenza, anche di pronto soccorso sulla baseid&dimazioni della scheda di sicurezza fornitbpaaduttore.
E fatto assoluto divieto di fumare, mangiare o tsedeposto di lavoro.

E indispensabile indossare i dispositivi di protes individuale (ad esempio: guanti, calzature,cimae per |3
protezione delle vie respiratorie, tute) da adettarfunzione degli specifici agenti chimici presen

Conservare, manipolare e trasportare gli agenthichpericolosi secondo le istruzioni ricevute datore di lavoro.

Usare il pit possibile macchine ed attrezzaturdgerovimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di n@éeda movimentare: forche solo per materiale cétopeeste pe
materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gralthente facendo in modo che lo sforzo sia suppodat muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al comatando possibilmente di spostare carichi sitadérra o sopra |
testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinaziora tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale dellsath maggiore di un'ora, € prevista una pausagparto di 1/5
(7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, itlaedere l'aiuto di un altro lavoratore.

5%

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Montaggio controsoffitti in cartongesso

Categoria Finiture interne

Descrizione

(Tipo di intervento) Realizzazione di controsoffitti in cartongesso

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Sega a disco per metalli
Attrezzature | « Trapano elettrico
= Utensili manuali

o ~ | = Ponteggio metallico su ruote
Opere prOWISlonaII =  Scale a mano
= Scale doppie

Rischi individuati nella fase

Contatto con sostanze chimiche Medio
Crollo o ribaltamento materiali depositati Alto
Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche Basso

Procedure operative

Lavori in quota

L'esecuzione temporanea dei lavori in quota dewsereseseguita in condizioni di sicurezza e in ciadi
ergonomiche.

Per la protezione dei lavoratori dovranno essdestite opere provvisionali con buon materiale eggola d'arte
proporzionate ed idonee allo scopo; esse devomweesenservate in efficienza per la intera duratdadoro.

In questa fase per i lavori fino a metri 2 possessere utilizzati ponti su cavalletti o ponti mobil ruote per lavor
a quota superiore a metri 2.

Misure preventive e protettive

Durante I'esecuzione della fase lavorativa ridatreinimo la durata e l'intensita dell'esposiziale lavoratori e |a
guantita dell'agente chimico da impiegare.

Tutti i lavoratori addetti o comunque presenti deweessere adeguatamente informati, formati e, sessario,
addestrati sulle modalita di impiego e di deposiétle sostanze o dei preparati pericolosi, suihriper la salute
connessi con il loro utilizzo, sulle attivita digwenzione da porre in essere e sulle procedurelataee in caso di
emergenza, anche di pronto soccorso sulla baseid&dimazioni della scheda di sicurezza fornitapaaduttore.

E fatto assoluto divieto di fumare, mangiare o tserdeposto di lavoro.

E indispensabile indossare i dispositivi di protes individuale (ad esempio: guanti, calzature,cimae per |3
protezione delle vie respiratorie, tute) da adettarfunzione degli specifici agenti chimici presen

Conservare, manipolare e trasportare gli agenthichpericolosi secondo le istruzioni ricevute datore di lavoro.

| depositi di materiali da utilizzare nella faseliarisulta in cataste, pallet, mucchi, pile devassere organizzate
relazione alla forma e peso nelle aree specifichmodo stabile, su superficie uniformi, terrenimgaatti in modo dg
evitare crolli o ribaltamenti accidentali.

Gli spazi devono avere altresi una superficie adiegin relazione alla forma per permettere unaraied agevole
movimentazione dei carichi manuale e meccanica.

Gli addetti per la protezione dal rischio residpedfico devono indossare I'elmetto protettivo.

=)

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Rimozione di vecchie pitture a mano

Categoria Finiture interne

Descrizione

(TipO di intervento) Rimozione di pitture a mano.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature =  Utensili manuali

Opere prowvisionali | * Ponteggio metallico su ruote
= Ponti su cavalletti

Rischi individuati nella fase

Contatto con sostanze chimiche Alto
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Polveri inerti Medio
Proiezione di schegge e frammenti di materiale Medio
Rumore Alto
Vibrazioni Alto

Procedure operative

Lavori in quota

L'esecuzione temporanea dei lavori in quota dewsereseseguita in condizioni di sicurezza e in ciadi
ergonomiche.

Per la protezione dei lavoratori dovranno essdesstite opere provvisionali con buon materiale eggola d'arte
proporzionate ed idonee allo scopo; esse devomweesenservate in efficienza per la intera duratdadoro.

In questa fase per i lavori fino a metri 2 possessere utilizzati ponti su cavalletti o ponti mobil ruote per lavor
a quota superiore a metri 2.

Misure preventive e protettive

Durante I'esecuzione della fase lavorativa ridatreinimo la durata e l'intensita dell'esposiziale lavoratori e |a
guantita dell'agente chimico da impiegare.

Tutti i lavoratori addetti o comunque presenti dewessere adeguatamente informati, formati e, sessario,
addestrati sulle modalita di impiego e di deposiétle sostanze o dei preparati pericolosi, suhriper la salute
connessi con il loro utilizzo, sulle attivita digwenzione da porre in essere e sulle procedurelataee in caso di
emergenza, anche di pronto soccorso sulla baseid&dkmazioni della scheda di sicurezza fornithpaladuttore.

E fatto assoluto divieto di fumare, mangiare o tsedeposto di lavoro.

E indispensabile indossare i dispositivi di protes individuale (ad esempio: guanti, calzature,cimae per |3
protezione delle vie respiratorie, tute) da adettarfunzione degli specifici agenti chimici presen

Conservare, manipolare e trasportare gli agentichpericolosi secondo le istruzioni ricevute datore di lavoro.

Il quadro elettrico di derivazione utilizzato péalimentazione delle attrezzature elettriche nfdlse, deve essere
sistemato al piano in modo sicuro. | continui spownti possono essere causa di rottura e avaridispasitivi di
sicurezza con rischio di contatti con parti in tene e di corto circuito, occorre quindi verifical@ stato di
conservazione del quadro elettrico di derivazionk dunzionalita del suo interruttore differenziale caso di
malfunzionamento sospendere l'uso del quadro flacsaa sostituzione.

| cavi elettrici, le prolunghe volanti devono esseollevate dal piano di lavoro e sistemati in piosie sicura,
lontano dal passaggio di personale, di materialieagtrezzature.

Le spine delle apparecchiature portatili utilizzatdla fase devono essere inserite in prese catogtaprotezione
adeguato all'ambiente comunque almeno IP 55 e IR 63ndizioni ambientali con presenza di acqualequi.

Le carcasse delle attrezzature elettriche fisseomewessere collegate all'impianto di terra per fetgzione dei
lavoratori dai rischi da contatti indiretti.

Tutti i materiali elettrici utilizzati nella faseséiono essere sottoposti a manutenzione periodézande le indicazion
fornite dal costruttore.

Usare il pit possibile macchine ed attrezzaturdgerovimentazione dei carichi.
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Usare attrezzatura idonea in base al tipo di n@éeda movimentare: forche solo per materiale cétopeeste pe
materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gralthente facendo in modo che lo sforzo sia suppodat muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al cogatando possibilmente di spostare carichi sitadérra o sopra |
testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinaziora tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale dellsath maggiore di un'ora, € prevista una pausagparto di 1/5
(7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, itlaiedere l'aiuto di un altro lavoratore.

5%

Durante l'esecuzione della fase si deve cercamgralienire la formazione di polvere o comunque atdme la
guantita prodotta e la sua diffusione all'intortiiazando le seguenti modalita:

- le operazioni che possono produrre polvere veogdfettuate con cautela cercando di non far cailenateriale,
ma depositandolo;

- la struttura da abbattere o il materiale da mevitare vengono abbondantemente bagnati con aceuares che
non siano presenti linee elettriche o che quesimaikiano disattivabili;

- durante il trasporto il materiale polverulenteng protetto con copertura in tessuto o materiakipo;
- si evita, nei limiti del possibile di movimentareteriale polverulento in presenza di forte vento;

- gli operatori addetti sono dotati di: guanti, biedi, tuta in tessuto impermeabile, maschera ahtgre e, nei casi
piu critici, di cappuccio.

| lavoratori interessati sono formati ed inform&ille corrette modalita operative ed in particokue
- importanza del prevenire la formazione di polyere

- tecniche da applicare per minimizzare la formaeie la diffusione della polvere;

- importanza dei dpi e loro corretto utilizzo.

Nei lavori che possono dare luogo a proiezionecdegge come la spaccatura o la scalpellatura dcbidali pietra e
simili, gli addetti utilizzano mezzi di proteziomaividuale (elmetto, guanti, visiere, tute, scamechiali).

Viene verificata la presenza anomala di sporgenkzmateriale, che potrebbero scheggiarsi duranievtarazione.
Sono vietati, mediante avvisi e sbarramenti, lassesl transito nelle vicinanze per il personabdé addetto ai lavori.
Nelle lavorazioni che comportano la proiezione dieniali o schegge (taglio di materiali, smerigliat, getti, uso d
lancia a pressione e lavorazioni simili) i lavoratdevono essere istruiti e vigilare affinché idaatori indossing
sempre gli occhiali a maschera per la proteziomgi dechi anche per le lavorazioni di breve durata.

Nell'area di lavoro fino al completamento delledeazioni il personale non strettamente necess#ladavorazioni
deve essere allontanato.

Le zone di lavoro in cui si svolgono attivita rurose (demolizioni, taglio dei materiali, perforagioscanalature ¢
simili) devono essere segnalate in modo da ewviesposizione al rumore da parte dei non addeléivairi.
Le macchine o attrezzature rumorose devono esssedlate in aree di cantiere distanti da vie asito, o da aree in
cui si svolgono altre lavorazioni.

Le attrezzature devono essere utilizzate e mardecoirettamente da parte dei lavoratori, secondisttazioni
fornite dal fabbricante.

Durante I'esecuzione di lavorazioni rumorose gtiedti per la protezione dal rischio residuo devomnssare tappi
auricolari o cuffie.

Nella fase lavorativa ove sia previsto l'utilizzoetto di utensili ed attrezzature comunque caphdrasmettere
vibrazioni al corpo dell'operatore, in particolanartelli elettrici 0 pneumatici, queste ultime deeaessere dotate d
tutte le soluzioni tecniche piu efficaci per la f@zone dei lavoratori (es. manici antivibraziodispositivi di
smorzamento, ecc...) ed essere mantenute in stagafdtta efficienza.

L'organizzazione del lavoro deve prevedere la ioteztra gli operatori.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Categoria Finiture interne

Descrizione

(Tipo di intervento) Tinteggiatura di pareti e soffitti a spruzzo.

Attrezzature | * Compressore
= Pistola per verniciatura a spruzzo

= Ponteggio metallico su ruote

Opere provvisionali | A
= Ponti su cavalletti

Sostanze pericolose | = Acqua ragia

Vibrazioni

Lavori in quota

L'esecuzione temporanea dei lavori in quota dewsereseseguita in condizioni di sicurezza e in ciadi

ergonomiche.

Per la protezione dei lavoratori dovranno essdesti#te opere provvisionali con buon materiale eggola d'arte
proporzionate ed idonee allo scopo; esse devomwezesnservate in efficienza per la intera duratdaoro.

In questa fase per i lavori fino a metri 2 possessere utilizzati ponti su cavalletti o ponti mobil ruote per lavor
a quota superiore a metri 2.

Nella fase lavorativa ove sia previsto l'utilizzoetto di utensili ed attrezzature comunque caphdrasmettere

tutte le soluzioni tecniche piu efficaci per la {mione dei lavoratori (es. manici antivibraziodispositivi di
smorzamento, ecc...) ed essere mantenute in stagofdtta efficienza.
L'organizzazione del lavoro deve prevedere la ioteztra gli operatori.
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Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello

Categoria Finiture interne

Descrizione

(Tipo di intervento) Tinteggiatura di pareti e soffitti a rullo o a pefio.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature =  Utensili manuali

Opere prowvisionali | * Ponteggio metallico su ruote
= Ponti su cavalletti

Sostanze pericolose | = Acqua ragia

Rischi individuati nella fase

Contatto con sostanze chimiche Medio
Getti, schizzi Medio
Movimentazione manuale dei carichi Basso

Procedure operative

Lavori in quota

L'esecuzione temporanea dei lavori in quota dewsereseseguita in condizioni di sicurezza e in ciodi
ergonomiche.

Per la protezione dei lavoratori dovranno essdesti#e opere provvisionali con buon materiale eggola d'arte
proporzionate ed idonee allo scopo; esse devomoeesenservate in efficienza per la intera duratdaoro.

In questa fase per i lavori fino a metri 2 posseasere utilizzati ponti su cavalletti o ponti mobil ruote per lavor
a quota superiore a metri 2.

Misure preventive e protettive

Durante I'esecuzione della fase lavorativa ridatreninimo la durata e l'intensita dell'esposiziaie lavoratori e la
quantita dell'agente chimico da impiegare.

Tutti i lavoratori addetti o comunque presenti dewcessere adeguatamente informati, formati e, sessario,
addestrati sulle modalita di impiego e di deposiélie sostanze o dei preparati pericolosi, suihriper la salute
connessi con il loro utilizzo, sulle attivita digmenzione da porre in essere e sulle procedurelattaee in caso dj
emergenza, anche di pronto soccorso sulla baseid&lmazioni della scheda di sicurezza fornitepdiaduttore.
E fatto assoluto divieto di fumare, mangiare o serdeposto di lavoro.

E indispensabile indossare i dispositivi di pradesi individuale (ad esempio: guanti, calzature,cimae per la
protezione delle vie respiratorie, tute) da adettarfunzione degli specifici agenti chimici pregen

Conservare, manipolare e trasportare gli agentnichpericolosi secondo le istruzioni ricevute datore di lavoro.

Le lavorazioni che prevedono l'applicazione a getspruzzo di materiali (calcestruzzo, intonadiupe e simili) non
devono interferire con altre lavorazioni manuaér panto fino alla conclusione dei lavori, 'acaesdla zona deve
essere vietato con segnaletica di richiamo.
Le attrezzature da lavoro impiegate per il gettto ®pruzzo devono essere utilizzate correttamenteaetenute
efficienti da parte dei lavoratori secondo le izgioni fornite dal fabbricante.

Gli addetti alla fase per la protezione dal risciésiduo devono indossare occhialini a mascher@antgprotettivi,
indumenti da lavoro per proteggere la cute e gthodalle aggressioni chimiche.

Usare il pit possibile macchine ed attrezzaturdaetovimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di neéeda movimentare: forche solo per materiale cdtmpeeste pe
materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo graltheente facendo in modo che lo sforzo sia suppodat muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al comatando possibilmente di spostare carichi sitadaérra o sopra |
testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazions tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale delieath maggiore di un'ora, € prevista una pausapparto di 1/5
(7 minuti circa/ora).

152
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Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, itlaiedere l'aiuto di un altro lavoratore.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Verniciatura di opere in legno

Categoria Finiture interne

Descrizione

(Tipo di intervento) Verniciatura opere in legno a pennello o a sprupreyia preparazione del fondo.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Compressore
Attrezzature | « Pijstola per verniciatura a spruzzo
= Utensili manuali

Opere prowvisionali | * Ponte su ruote
= Scale doppie

) = Mordente a base di resine e cere
Sostanze pericolose | = Primer oleo-resinosa o resina alchidica e solvente
= Vernice oleo-resinose in solventi

Rischi individuati nella fase

Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche Medio

Procedure operative

Lavori in quota

L'esecuzione temporanea dei lavori in quota dewsereseseguita in condizioni di sicurezza e in ciaodi
ergonomiche.

Per la protezione dei lavoratori dovranno essdesti#e opere provvisionali con buon materiale eggola d'arte
proporzionate ed idonee allo scopo; esse devomoeesenservate in efficienza per la intera duratdaoro.

In questa fase per i lavori fino a metri 2 possessere utilizzati ponti su cavalletti o ponti mobil ruote per lavor
a quota superiore a metri 2.

Misure preventive e protettive

Durante l'esecuzione della fase lavorativa ridatreninimo la durata e l'intensita dell'esposiziaiee lavoratori e la
quantita dell'agente chimico da impiegare.

Tutti i lavoratori addetti o comunque presenti dewcessere adeguatamente informati, formati e, sessario,
addestrati sulle modalita di impiego e di deposiélie sostanze o dei preparati pericolosi, suihriper la salute
connessi con il loro utilizzo, sulle attivita digmenzione da porre in essere e sulle procedurelattaee in caso dj
emergenza, anche di pronto soccorso sulla baseid&lmazioni della scheda di sicurezza fornitepdaduttore.

E fatto assoluto divieto di fumare, mangiare o tserdeposto di lavoro.

E indispensabile indossare i dispositivi di pratesi individuale (ad esempio: guanti, calzature,cimae per la
protezione delle vie respiratorie, tute) da adettarfunzione degli specifici agenti chimici pregen

Conservare, manipolare e trasportare gli agentnichpericolosi secondo le istruzioni ricevute datore di lavoro.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Completamento impianti fonia e dati

Categoria Impianti telefonici e di rete
Descrizione La fase lavorativa prevede i lavori di completarnemi impianti telefonici e d
(Tipo di intervento) trasmissione dati in rete.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Avvitatore elettrico
Attrezzature | « Trapano elettrico
= Utensili elettrici portatili

Opere prowvisionali | * Scale a mano
= Scale doppie

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio

Procedure operative

Delimitazione dell'area dei lavori
Il cantiere, in relazione al tipo di lavori effedtiy deve essere dotato di recinzione avente eaistithe idonee ad
impedire l'accesso agli estranei alle lavorazibaizona di lavoro, sara dotata di recinzione caatteristiche idonee
ad impedire I'accesso agli estranei alle lavoraz®inconsiderano adeguate le delimitazioni in a&o grill, lamiera
zincata, rete elettrosaldata.

Lavori in quota
L'uso della scala portatile & consentito solo peoti di breve durata e che non richiedono l'impiegentrambi le
mani e sforzi intensi.

Protezione delle zone di transito
I luoghi destinati al passaggio e al lavoro nonah@v presentare buche o sporgenze pericolose e aessere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicilimovimento ed il transito delle persone e mezzi di trasportd
ed essere inoltre correttamente aerati ed illurnivele zone con scarsa luce.
Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vahiecabbiano una profondita superiore a m 0,50 deessere munite
di normale parapetto e tavole fermapiede oppureresonvenientemente sbarrate in modo da impedlicaduta di
persone

| percorsi per la movimentazione dei carichi edislocamento dei depositi devono essere sceltiadarda evitare
guanto piu possibile le interferenze con zone irsctrovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono seargssere mantenuti sgombri da attrezzature, raktenacerie o
altro capace di ostacolare il cammino degli operafwtti gli addetti devono indossare calzatureriee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a shalzales@eree e simili deve essere impedito con bardesegnaletica di
richiamo del pericolo.

Posa cavi di collegamento sottotraccia

Effettuate le verifiche similmente all'attivita pezlente, un operatore si posiziona nella parte sippdove €
posizionato il cavalletto portabobine o portamatass

Coadiuvato dall'altro, provvede ad inserire la somdla molla passa filo nella tubazione, previoraysa delle
cassette, fino al raggiungimento dei capi dei cavypolari o multipolari.

Agganciata la sonda ai capi del cavi un operatooevede a tirare la sonda, un altro collabora ditane i cavi

mentre il terzo controlla il regolare svolgiment thvoro ed interviene in caso di necessita.

Se viene impiegata al sonda metallica per la posartarsi che alle estremita dei cavetti non vilaipossibilita di
contatti tra la sonda e parti scoperte elettriche.

Posa quadri pensili, armadi, permutatori, simili

Effettuate le verifiche similmente alle attivitaggedenti, gli operatori predispongono regolareegalimento elettricg
per gli elettroutensili da adoperare (perforatdedtigco), verificano l'efficienza, la conformitlenorme e lo stato di
conservazione degli stessi e provvedono ad esedoiresu muratura ed inseriscono i tasselli.

Successivamente provvedono ad eseguire il fissatgliguadro con apposite viti ai fori precedentaim@seguiti €
controllano la verticalita ed il piano del quadro.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire coaetta movimentazione manuale dei carichi pesadt
ingombranti.

Gli operatori, effettuate le verifiche preventiviecdi alle attivita precedenti, provvedono, opemigbri tensione, ad
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effettuare tutti i collegamenti alle varie appatgature premontate.

Misure preventive e protettive

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per ghostamenti interni al cantiere:
- devono essere scelte in modo da evitare quant@g@ssibile, interferenze con altre zone in cuwslgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori imigta, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzdaumateriali, prolunghe, macerie o altro capacesthcolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni ré&dtono 'occupazione di una o piu vie di transitoezessarid
interdire la zona al transito con sbarramenti pgoeadire I'accesso alla zona fino al completameatdadori.

Per garantire l'accesso in modo sicuro ed ageviof@sti di lavoro in piano, in elevazione ed in foradita, la
larghezza delle vie deve essere di almeno cm 6Qoarketi prospicienti il vuoto con profondita mamgei di 0,50 cm,
devono essere protetti con parapetti di tratteduédtezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rinmne delle protezioni, o le protezioni siano aacior allestimento
l'accesso alla zona di transito deve essere ingedit sharramenti e segnaletica di richiamo detpler.

Le zone di transito e quelle di accesso ai postaddro, devono essere illuminate secondo le ndaedsirne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori pepriatezione dal rischio residuo specifico devoraossare scarpe di

sicurezza con suola antiscivolo.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Scarpe di sicurezza
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Installazione impianti di fonia e dati in rete

Categoria Impianti telefonici e di rete
Descrizione La fase lavorativa comprende l'installazione diiang telefonici e di trasmissione dati
(Tipo di intervento) interni agli edifici.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Avvitatore elettrico
Attrezzature | « Trapano elettrico
= Utensili elettrici portatili

Opere prowvisionali | * Scale aeree
= Scale doppie

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio

Procedure operative

Delimitazione dell'area dei lavori
Il cantiere, in relazione al tipo di lavori effedtiy deve essere dotato di recinzione avente eaistithe idonee ad
impedire l'accesso agli estranei alle lavorazibaizona di lavoro, sara dotata di recinzione caatteristiche idonee
ad impedire I'accesso agli estranei alle lavoraz®inconsiderano adeguate le delimitazioni in a&o grill, lamiera
zincata, rete elettrosaldata.

Lavori in quota
L'uso della scala portatile & consentito solo peoti di breve durata e che non richiedono l'impiegentrambi le
mani e sforzi intensi.

Protezione delle zone di transito
I luoghi destinati al passaggio e al lavoro nonah@v presentare buche o sporgenze pericolose e aessere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicilimovimento ed il transito delle persone e mezzi di trasportd
ed essere inoltre correttamente aerati ed illurnivele zone con scarsa luce.
Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vahiecabbiano una profondita superiore a m 0,50 deessere munite
di normale parapetto e tavole fermapiede oppureresonvenientemente sbarrate in modo da impedlicaduta di
persone

| percorsi per la movimentazione dei carichi edislocamento dei depositi devono essere sceltiadarda evitare
guanto piu possibile le interferenze con zone irsctrovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono seargssere mantenuti sgombri da attrezzature, raktenacerie o
altro capace di ostacolare il cammino degli operafwtti gli addetti devono indossare calzatureriee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a shalzales@eree e simili deve essere impedito con bardesegnaletica di
richiamo del pericolo

Posa cavi di collegamento sottotraccia

Effettuate le verifiche similmente all'attivita pezlente, un operatore si posiziona nella parte sippdove €
posizionato il cavalletto portabobine o portamatass

Coadiuvato dall'altro, provvede ad inserire la somdla molla passa filo nella tubazione, previoraysa delle
cassette, fino al raggiungimento dei capi dei cavypolari o multipolari.

Agganciata la sonda ai capi del cavi un operatooevede a tirare la sonda, un altro collabora ditane i cavi
mentre il terzo controlla il regolare svolgiment thvoro ed interviene in caso di necessita.

Se viene impiegata al sonda metallica per la posartarsi che alle estremita dei cavetti non vilaipossibilita di
contatti tra la sonda e parti scoperte elettriche.

Posa quadri pensili, armadi, permutatori, simili

Effettuate le verifiche similmente alle attivitaggedenti, gli operatori predispongono regolareegalimento elettricg
per gli elettroutensili da adoperare (perforatdedtigco), verificano l'efficienza, la conformitlenorme e lo stato di
conservazione degli stessi e provvedono ad esedoiresu muratura ed inseriscono i tasselli.

Successivamente provvedono ad eseguire il fissatgliguadro con apposite viti ai fori precedentaim@seguiti €
controllano la verticalita ed il piano del quadro.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire coaetta movimentazione manuale dei carichi pesadt
ingombranti.

Gli operatori, effettuate le verifiche preventiviecdi alle attivita precedenti, provvedono, opemigbri tensione, ad
effettuare tutti i collegamenti alle varie appatgature premontate.
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Misure preventive e protettive

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per ghostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quant@g@ssibile, interferenze con altre zone in cuwslgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori imnigta, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzdaumateriali, prolunghe, macerie o altro capacesthcolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni rédtono 'occupazione di una o piu vie di transitoeEessarid
interdire la zona al transito con sbarramenti pgoadire I'accesso alla zona fino al completameatdadori.

Per garantire l'accesso in modo sicuro ed ageviof@sti di lavoro in piano, in elevazione ed in foradita, la
larghezza delle vie deve essere di almeno cm 6Qoarketi prospicienti il vuoto con profondita mamgei di 0,50 cm,
devono essere protetti con parapetti di tratteduddtezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rinmne delle protezioni, o le protezioni siano aacior allestimento
l'accesso alla zona di transito deve essere ingedit sharramenti e segnaletica di richiamo detpler.

Le zone di transito e quelle di accesso ai postaddro, devono essere illuminate secondo le ndaedairne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori pepriatezione dal rischio residuo specifico devoraossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Scarpe di sicurezza
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Completamento impianto elettrico interno

Categoria Impianto elettrico

La fase prevede la realizzazione di un impianttrée interno agli edifici.
Descrizione Attivita contemplate:
(Tipo di intervento) - montaggio placche, coperchi, simili;

- montaggio corpi illuminanti.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Avvitatore elettrico
Attrezzature | « Trapano elettrico
= Utensili elettrici portatili

Opere prowvisionali | * Ponte su ruote
= Scale doppie

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio

Polveri inerti Alto

Procedure operative

Delimitazione dell'area di cantiere
Il cantiere, in relazione al tipo di lavori effedtiy deve essere dotato di recinzione avente eaistithe idonee ad
impedire l'accesso agli estranei alle lavorazibaizona di lavoro, sara dotata di recinzione caatteristiche idonee
ad impedire I'accesso agli estranei alle lavoraz®inconsiderano adeguate le delimitazioni in a&o grill, lamiera
zincata, rete elettrosaldata.

Protezione delle zone di transito

I luoghi destinati al passaggio e al lavoro nonah@v presentare buche o sporgenze pericolose e aeassere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicilimovimento ed il transito delle persone e mezzi di trasportd
ed essere inoltre correttamente aerati ed illurivele zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vahiecabbiano una profondita superiore a m 0,50 deessere munite
di normale parapetto e tavole fermapiede oppureresnvenientemente sbarrate in modo da impedlicaduta di
persone

| percorsi per la movimentazione dei carichi edislocamento dei depositi devono essere sceltiadarda evitare
guanto piu possibile le interferenze con zone irsctrovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono seargssere mantenuti sgombri da attrezzature, raktenacerie o
altro capace di ostacolare il cammino degli operafatti gli addetti devono indossare calzatureriee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a shalzales@eree e simili deve essere impedito con bardesegnaletica di
richiamo del pericolo

Lavori in quota

L'esecuzione temporanea dei lavori in quota dewsereseseguita in condizioni di sicurezza e in ciadi

ergonomiche.

Per la protezione dei lavoratori dovranno essdestite opere provvisionali con buon materiale eggola d'arte
proporzionate ed idonee allo scopo; esse devomweesenservate in efficienza per la intera duratdadoro.

In questa fase per i lavori fino a metri 2 posseasere utilizzati ponti su cavalletti, mentre plavori su facciate ¢
per altezze maggiori a metri 2 devono essere #illpshteggi metallici, cestelli idraulici su autarco, ponti mobili su
ruote.

Le opere provvisionali e i ponteggi devono esseamtamuti completi in ogni loro parte ed efficiepgr tutta la
durata dei lavori. Ai lavoratori deve essere faggplicito divieto di rimuovere parti del ponteggioalle opere
provvisionali (padane, parapetti, cancelletti, scatc...) per migliorare lo svolgimento della pragttivita.

Gli impalcati e ponti di servizio, le passerelie,dndatoie, che siano posti ad un'altezza magdidzenetri, devong
essere provvisti su tutti i lati verso il vuotordbusto parapetto e in buono stato di conservazione

L'uso della scala portatile & consentito solo peoti di breve durata e che non richiedono l'impiegentrambi le
mani e sforzi intensi.

Posa cavi di collegamento sottotraccia
Effettuate le verifiche similmente all'attivita pezlente, un operatore si posiziona nella parte sippdove €
posizionato il cavalletto portabobine o portamatass
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Coadiuvato dall'altro, provvede ad inserire la somdla molla passa filo nella tubazione, previoraysa delle
cassette, fino al raggiungimento dei capi dei cavypolari o multipolari.

Agganciata la sonda ai capi del cavi un operatooevede a tirare la sonda, un altro collabora ditame i cavi
mentre il terzo controlla il regolare svolgiment thvoro ed interviene in caso di necessita.

Se viene impiegata al sonda metallica per la posartarsi che alle estremita dei cavetti non vilaipossibilita di
contatti tra la sonda e parti scoperte elettriche.

Posa quadri pensili, armadi, permutatori, simili

Effettuate le verifiche similmente alle attivitaegedenti, gli operatori predispongono regolareegalimento elettricg
per gli elettroutensili da adoperare (perforatdettigco), verificano l'efficienza, la conformitlenorme e lo stato di
conservazione degli stessi e provvedono ad esedoiresu muratura ed inseriscono i tasselli.
Successivamente provvedono ad eseguire il fissatgliguadro con apposite viti ai fori precedentaim@seguiti €
controllano la verticalita ed il piano del quadro.

Fornire le informazioni necessarie ad eseguire coaetta movimentazione manuale dei carichi pesadt
ingombranti.

Gli operatori, effettuate le verifiche preventiviecdi alle attivita precedenti, provvedono, opemigbri tensione, ad
effettuare tutti i collegamenti alle varie appatgature premontate.

Misure preventive e protettive

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per ghostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quant@g@ssibile, interferenze con altre zone in cuwslgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori imigta, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzdaumateriali, prolunghe, macerie o altro capacesthcolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni ré&dtono 'occupazione di una o piu vie di transitoezessarid
interdire la zona al transito con sbarramenti pgoadire I'accesso alla zona fino al completameatdadori.

Per garantire l'accesso in modo sicuro ed ageviof@sti di lavoro in piano, in elevazione ed in foradita, la
larghezza delle vie deve essere di almeno cm @Qoarketi prospicienti il vuoto con profondita mamgei di 0,50 cm,
devono essere protetti con parapetti di tratteduédtezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rinmne delle protezioni, o le protezioni siano aacior allestimento
l'accesso alla zona di transito deve essere ingedit sbarramenti e segnaletica di richiamo detpler.

Le zone di transito e quelle di accesso ai postaddro, devono essere illuminate secondo le ndaedairne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori pepriatezione dal rischio residuo specifico devoraossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

Durante l'esecuzione della fase si deve cercamgralienire la formazione di polvere o comunque atdme la
guantita prodotta e la sua diffusione all'intortiiazando le seguenti modalita:

- le operazioni che possono produrre polvere veogdfettuate con cautela cercando di non far cailenateriale,
ma depositandolo;

- la struttura da abbattere o il materiale da mevitare vengono abbondantemente bagnati con aceuases che
non siano presenti linee elettriche o che quesimaikiano disattivabili;

- durante il trasporto il materiale polverulenteng protetto con copertura in tessuto o materiakipo;

- si evita, nei limiti del possibile di movimentareteriale polverulento in presenza di forte vento;

- gli operatori addetti sono dotati di: guanti, biedi, tuta in tessuto impermeabile, maschera ahtgre e, nei casi
piu critici, di cappuccio.

| lavoratori interessati sono formati ed inforn&ille corrette modalita operative ed in particokue
- importanza del prevenire la formazione di polyere

- tecniche da applicare per minimizzare la formaeie la diffusione della polvere;

- importanza dei dpi e loro corretto utilizzo.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Montaggio infissi esterni in legno

Categoria Infissi esterni

Descrizione

(Tipo di intervento) La fase prevede I'approvvigionamento e il montagliofissi esterni in legno

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Avwvitatore a batteria
Attrezzature | = Martello _

= Sega circolare portatile
= Trapano elettrico

= Utensili elettrici portatili

Opere provvisionali | = Scale doppie

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio

Crollo o ribaltamento materiali depositati Basso

Procedure operative

Accesso ai posti di lavoro con scale fisse in mureat

Le scale fisse a gradini in muratura, destinatd'aecesso ai posti di lavoro devono essere proysid lati aperti, di
protezioni, oppure deve esserne impedito I'accessdarriere.

Lungo le rampe ed i pianerottoli delle scale fisseostruzione, fino alla posa in opera delle riegh, devono essere
tenuti parapetti normali con tavole fermapiededfissgidamente a strutture resistenti.
Il vano-scala deve essere coperto con una robmgi@déatura posta all'altezza del pavimento del pgmno a difesa
delle persone transitanti al piano terreno corgrealduta dei materiali.

Protezione delle zone di transito
I luoghi destinati al passaggio e al lavoro nonahev presentare buche o sporgenze pericolose e aessere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicilimovimento ed il transito delle persone e mezzi di trasportd
ed essere inoltre correttamente aerati ed illurnivele zone con scarsa luce.
Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vaeizone di passaggio che abbiano una profonditarsare a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tdeoleapiede oppure essere convenientemente sharnaigdo da
impedire la caduta di persone

Il transito sotto ponteggi e cestelli idraulici iensi deve essere impedito con barriere e segrw@eti richiamo de
pericolo

Misure preventive e protettive

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per ghostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quant@g@ssibile, interferenze con altre zone in cuwslgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori imigta, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzdaumaateriali, prolunghe, macerie o altro capacesthcolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni ré&dtono 'occupazione di una o piu vie di transitoeEessarid
interdire la zona al transito con sbarramenti pgoadire I'accesso alla zona fino al completameatdadori.

Per garantire l'accesso in modo sicuro ed ageviof@sti di lavoro in piano, in elevazione ed in foradita, la
larghezza delle vie deve essere di almeno cm @Qoarketi prospicienti il vuoto con profondita mamgei di 0,50 cm,
devono essere protetti con parapetti di tratteduddtezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rinmne delle protezioni, o le protezioni siano aacior allestimento
l'accesso alla zona di transito deve essere ingedit sharramenti e segnaletica di richiamo detpler.

Le zone di transito e quelle di accesso ai postaddro, devono essere illuminate secondo le ndaedasirne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori pepriatezione dal rischio residuo specifico devoraossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

| depositi di materiali da utilizzare nella faseliarisulta in cataste, pallet, mucchi, pile devassere organizzate
relazione alla forma e peso nelle aree specifichmodo stabile, su superficie uniformi, terrenimgaatti in modo dg
evitare crolli o ribaltamenti accidentali.

=)
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Gli spazi devono avere altresi una superficie adiegin relazione alla forma per permettere unaraied agevole

movimentazione dei carichi manuale e meccanica.
Gli addetti per la protezione dal rischio residpedfico devono indossare I'elmetto protettivo.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Scarpe di sicurezza
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Montaggio infissi interni in legno

Categoria Infissi interni

Descrizione

(Tipo di intervento) La fase prevede l'approvvigionamento e il montagljinfissi interni in legno.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Avwvitatore a batteria
Attrezzature | * Cacciavite _

= Sega circolare portatile
= Trapano elettrico

= Utensili elettrici portatili

Opere provvisionali | = Scale doppie

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio

Crollo o ribaltamento materiali depositati Basso

Procedure operative

Accesso ai posti di lavoro con scale fisse in mureat

Le scale fisse a gradini in muratura, destinatd'aecesso ai posti di lavoro devono essere proysid lati aperti, di
protezioni, oppure deve esserne impedito I'accessdarriere.

Lungo le rampe ed i pianerottoli delle scale fisseostruzione, fino alla posa in opera delle riegh, devono essere
tenuti parapetti normali con tavole fermapiededfissgidamente a strutture resistenti.
Il vano-scala deve essere coperto con una robmgi@déatura posta all'altezza del pavimento del pgmno a difesa
delle persone transitanti al piano terreno corgrealduta dei materiali.

Protezione delle zone di transito
I luoghi destinati al passaggio e al lavoro nonahev presentare buche o sporgenze pericolose e aessere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicilimovimento ed il transito delle persone e mezzi di trasportd
ed essere inoltre correttamente aerati ed illurnivele zone con scarsa luce.
Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vaeizone di passaggio che abbiano una profonditarsare a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tdeoleapiede oppure essere convenientemente sharnaigdo da
impedire la caduta di persone

Misure preventive e protettive

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per ghostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quant@g@ssibile, interferenze con altre zone in cuwslgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori inigta, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzdaumateriali, prolunghe, macerie o altro capacesthcolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni redtono 'occupazione di una o piu vie di transitoeEessarid
interdire la zona al transito con sbarramenti pgoadire I'accesso alla zona fino al completameatdadori.

Per garantire l'accesso in modo sicuro ed ageviof@sti di lavoro in piano, in elevazione ed in foradita, la
larghezza delle vie deve essere di almeno cm 6Qoarketi prospicienti il vuoto con profondita mamgei di 0,50 cm,
devono essere protetti con parapetti di trattediuddtezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rinmne delle protezioni, o le protezioni siano aacior allestimento
l'accesso alla zona di transito deve essere ingedit sharramenti e segnaletica di richiamo detpler

Le zone di transito e quelle di accesso ai postaddro, devono essere illuminate secondo le ndaedasirne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori pepriatezione dal rischio residuo specifico devoraossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

=)

| depositi di materiali da utilizzare nella faseliarisulta in cataste, pallet, mucchi, pile devassere organizzate
relazione alla forma e peso nelle aree specifichmodo stabile, su superficie uniformi, terrenimgaatti in modo dg
evitare crolli o ribaltamenti accidentali.

Gli spazi devono avere altresi una superficie adiegin relazione alla forma per permettere unaraied agevole
movimentazione dei carichi manuale e meccanica.
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Gli addetti per la protezione dal rischio residpedfico devono indossare I'elmetto protettivo.

= Elmetto di protezione
= Scarpe di sicurezza
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Montaggio infissi interni in metallo

Categoria Infissi interni

Descrizione

(Tipo di intervento) La fase prevede I'approvvigionamento e il montagljinfissi interni in alluminio

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Avvitatore a batteria

Attrezzature | " Cacciavite _
= Sega circolare portatile

= Utensili elettrici portatili

Opere provvisionali | = Scale doppie

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio

Procedure operative

Accesso ai posti di lavoro con scale fisse in nureat

Le scale fisse a gradini in muratura, destinatd'aecesso ai posti di lavoro devono essere proysid lati aperti, di
protezioni, oppure deve esserne impedito I'accessdarriere.

Lungo le rampe ed i pianerottoli delle scale fisseostruzione, fino alla posa in opera delle riegh, devono essere
tenuti parapetti normali con tavole fermapiededfissgidamente a strutture resistenti.
Il vano-scala deve essere coperto con una robmgi@datura posta all'altezza del pavimento del pgmno a difesa
delle persone transitanti al piano terreno corgrealduta dei materiali.

Protezione delle zone di transito
I luoghi destinati al passaggio e al lavoro nonah@v presentare buche o sporgenze pericolose e aessere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicilimovimento ed il transito delle persone e mezzi di trasportd
ed essere inoltre correttamente aerati ed illurivele zone con scarsa luce.
Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vaeizone di passaggio che abbiano una profonditarsare a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tdeoleapiede oppure essere convenientemente sharnaigdo da
impedire la caduta di persone

Misure preventive e protettive

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per ghostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quant@g@ssibile, interferenze con altre zone in cuw@lgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori imnigta, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzdaumateriali, prolunghe, macerie o altro capacesthcolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni réedtono 'occupazione di una o piu vie di transitoeEessarid
interdire la zona al transito con sbarramenti pgradire I'accesso alla zona fino al completameatdadori.

Per garantire l'accesso in modo sicuro ed ageviof@sti di lavoro in piano, in elevazione ed in foradita, la
larghezza delle vie deve essere di almeno cm @Qoarketi prospicienti il vuoto con profondita mamgei di 0,50 cm,
devono essere protetti con parapetti di tratteduddtezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rinmne delle protezioni, o le protezioni siano aacior allestimento
l'accesso alla zona di transito deve essere ingedit sbarramenti e segnaletica di richiamo detpler

Le zone di transito e quelle di accesso ai postaddro, devono essere illuminate secondo le ndaedasirne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori pepriatezione dal rischio residuo specifico devoraossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Scarpe di sicurezza
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Intonaco interno tradizionale manuale

Categoria Intonaci
Descrizione La fase prevede i lavori di intonacatura esteraaitionale manuale con preparazigne
(Tipo di intervento) della malta cementizia in cantiere con betonidb&ehiere.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

Attrezzature = Betoniera a bicchiere

Opere prowvisionali | * Intavolati ,
= Ponti su cavalletti

Rischi individuati nella fase

Caduta di materiali dall'alto Medio
Cesoiamento, stritolamento Medio
Movimentazione manuale dei carichi Alto

Polveri, fibre Basso
Rumore Medio
Urti, colpi, impatti, compressioni Basso

Procedure operative

Ponti su cavalletti

Per I'esecuzione di lavori interni o esterni fimbum altezza non superiore a metri 2 & previstdiZzo di ponti su
cavalletti.

| ponti su cavalletti devono essere conformi auisitj specifici:

a) non devono aver altezza superiore a metri 2

b)non devono essere montati sugli impalcati det¢xgi

c¢) devono essere stabili e i piedi devono appoggarun pavimento uniforme

d) l'impalcato di lavoro deve avere una larghezzama di cm 90

e) limpalcato non deve essere sovraccaricato ténal, ma caricarli con i soli materiali e atteénecessari per |
lavorazioni.

f) per evitare di sollecitare al limite le tavolbeccostituiscono il piano di lavoro, le tavole deegoggiare su tre
cavalletti.
g) la distanza massima fra due cavalletti pud esdiemetri 3,60 se si usano tavoloni con sezioagvérsale minima
di 30 cm di larghezza e cm 5 di spessore.

1%

Protezione delle zone di transito
I luoghi destinati al passaggio e al lavoro nonah@v presentare buche o sporgenze pericolose e aessere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicilimovimento ed il transito delle persone e mezzi di trasportd
ed essere inoltre correttamente aerati ed illurnivele zone con scarsa luce.
Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vaeizone di passaggio che abbiano una profonditarsare a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e td@oleapiede oppure essere convenientemente sharnaigdo da
impedire la caduta di persone.

Il transito sotto ponteggi e cestelli idraulici iensi deve essere impedito con barriere e segrw@eti richiamo de
pericolo.

Misure preventive e protettive

Nell'esecuzione della fase lavorativa le cadutendsse materiali in posizione ferma o nel corso dneggio e
trasporto manuale o meccanico ed i conseguentianotollo, scorrimento, caduta inclinata su perdierticale nel
vuoto devono, essere impediti mediante la corg#i'gmazione delle masse o attraverso I'adozionéglire atte g
trattenere i corpi in relazione alla loro natu@apia e peso.

Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile daddi masse materiali su persone o cose devonoeesbminati
mediante dispositivi rigidi (mantovane parasassitote) o elastici (reti) di arresto aventi robugi forme €
dimensioni proporzionate alle caratteristiche aeptin caduta.

Quando i dispositivi di trattenuta o di arrestoultino mancanti o insufficienti, deve essere impediaccessq
involontario alle zone di prevedibile caduta, ségmndo convenientemente la natura del pericolo.i Qlittaddetti
devono comunque fare uso del casco di proteziorsopale.
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Le postazioni fisse di lavoro devono essere ubilcatano da ponteggi, da posti di lavoro sopradieafiinterno del
raggio di azione degli apparecchi di sollevame@oalora per ragioni di spazio o necessita lavogation sia
possibile, le postazioni dovranno essere protettetettoie o sottoimpalcati robusti di altezza 3 m.

| depositi di materiali in cataste, pile e mucckivdno essere organizzati in modo da evitare cooiedimenti e
permettere una sicura e agevole movimentazione.

Il cesoiamento e lo stritolamento di parti del aptpa elementi mobili di macchine e elementi fasile medesime ¢
di opere, strutture provvisionali o altro, deveegssimpedito limitando con mezzi materiali il persw delle parti
mobili o segregando stabilmente la zona pericol@saalora cid non risulti possibile deve esserealtaft una
segnaletica appropriata e devono essere ossematetone distanze di rispetto; ove del caso dewssere dispost
comandi di arresto automatico e/o di emergenzarnspondenza dei punti di potenziale pericolo.

Usare il pit possibile macchine ed attrezzaturdgerovimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di n@éeda movimentare: forche solo per materiale cétopeeste pe
materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gralthente facendo in modo che lo sforzo sia suppodat muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al comatando possibilmente di spostare carichi sitadérra o sopra |
testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinaziora tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale dellsath maggiore di un'ora, € prevista una pausagparto di 1/5
(7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, itledere l'aiuto di un altro lavoratore.

5%

Nelle lavorazioni che prevedono I'impiego di matkrin grana minuta o in polvere oppure fibrosie kavori che
comportano I'emissione di polveri o fibre dei matiedavorati, la produzione e/o la diffusione dektesse deve
essere ridotta al minimo utilizzando tecniche eeatature idonee.

Al fine di limitare la diffusione e/o la produziowlle polveri & necessario:

- usare utensili a bassa velocita e dotati di sistespiranti;

- bagnare i materiali;

- qualora i lavori siano eseguiti in ambienti coafi &€ opportuno compartimentare ove possibil@teai lavoro;

- utilizzare dispositivi di protezione personaleasthere respiratorie o facciali filtranti marcadj con filtro almeng
di tipo FFP2.

Le polveri e le fibre captate e quelle depositatsidannose, devono essere sollecitamente raecoétminate con

mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla loro natur

Qualora la quantita di polveri o fibre presenti exip limiti tollerati e comunque nelle operaziogii raccolta ed
allontanamento di quantita importanti delle stedsepno essere forniti ed utilizzati indumentiaidro e DPI idone
alle attivita.

Le zone di lavoro in cui si svolgono attivita rurose (demolizioni, taglio dei materiali, perforagioscanalature ¢
simili) devono essere segnalate in modo da ewviesposizione al rumore da parte dei non addeléivairi.
Le macchine o attrezzature rumorose devono ess&edlate in aree di cantiere distanti da vie asito, o da aree in
cui si svolgono altre lavorazioni.

Le attrezzature devono essere utilizzate e mardecoirettamente da parte dei lavoratori, secondisttazioni
fornite dal fabbricante.

Durante I'esecuzione di lavorazioni rumorose gtiedti per la protezione dal rischio residuo devomnssare tappi
auricolari o cuffie.

Gli urti, i colpi, gli impatti con parti mobili oi$se di macchine (bracci) o con materiali sospgsnovimentazione
aerea, devono essere impediti limitando l'acceBa@ana pericolosa con barriere e segnali di aicto di pericolo
fino alla conclusione dei lavori.

Le operazioni devono essere svolte sotto la saereg di un preposto.

Gli addetti durante la fase per la protezione wahio residuo devono indossare I'elmetto.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= |ndumenti da lavoro
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= QOcchiali a mascherina
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Divisori in cartongesso

Categoria Pareti divisorie interne in materiale vario

Descrizione

(Tipo di intervento) La fase lavorativa prevede la realizzazione ditpdreisorie o contropareti in cartongess

o

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Avvitatore a batteria

= Pistola sparachiodi

Attrezzature | « Sega a disco per metalli

= Smerigliatore orbitale o flessibile
= Trapano elettrico

= Utensili elettrici portatili

Opere prowvisionali | * Ponte su ruote
= Scale doppie

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Crollo o ribaltamento materiali depositati Basso
Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche Medio
Polveri inerti Alto

Procedure operative

Accesso ai posti di lavoro con scale fisse in nureat

Le scale fisse a gradini in muratura, destinatd'aecesso ai posti di lavoro devono essere proysid lati aperti, di
protezioni, oppure deve esserne impedito I'accessdarriere.

Lungo le rampe ed i pianerottoli delle scale fisseostruzione, fino alla posa in opera delle riegh, devono essere
tenuti parapetti normali con tavole fermapiededfissgidamente a strutture resistenti.
Il vano-scala deve essere coperto con una robmgi@datura posta all'altezza del pavimento del pgmno a difesa
delle persone transitanti al piano terreno corgrealduta dei materiali.

Protezione delle zone di transito
I luoghi destinati al passaggio e al lavoro nonah@v presentare buche o sporgenze pericolose e aeassere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicilimovimento ed il transito delle persone e mezzi di trasportd
ed essere inoltre correttamente aerati ed illurnivele zone con scarsa luce.
Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vaeizone di passaggio che abbiano una profonditarsare a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tdeoleapiede oppure essere convenientemente sharnaigdo da
impedire la caduta di persone

Lavori in quota

L'esecuzione temporanea dei lavori in quota dewsereseseguita in condizioni di sicurezza e in ciadi
ergonomiche.

Per la protezione dei lavoratori dovranno essdestite opere provvisionali con buon materiale eggola d'arte
proporzionate ed idonee allo scopo; esse devomweesenservate in efficienza per la intera duratdadoro.

In questa fase per i lavori fino a metri 2 possessere utilizzati impalcati su ponti su cavalleitiponti mobili su
ruote.

Misure preventive e protettive

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per ghostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quant@g@ssibile, interferenze con altre zone in cuwslgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori imigta, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzdaumateriali, prolunghe, macerie o altro capacesthcolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni ré&dtono 'occupazione di una o piu vie di transitoeEessarid
interdire la zona al transito con sbarramenti pgoadire I'accesso alla zona fino al completameatdadori.

Per garantire l'accesso in modo sicuro ed ageviofsti di lavoro in piano, in elevazione ed in foradita, la
larghezza delle vie deve essere di almeno cm @Qoarketi prospicienti il vuoto con profondita mamgei di 0,50 cm,
devono essere protetti con parapetti di tratteduddtezza di almeno 1 metro e struttura robusta.
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Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rinmne delle protezioni, o le protezioni siano aacior allestimento
l'accesso alla zona di transito deve essere ingedit sbarramenti e segnaletica di richiamo detpler

Le zone di transito e quelle di accesso ai postaddro, devono essere illuminate secondo le ndaedairne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori pepriatezione dal rischio residuo specifico devoraossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

=)

| depositi di materiali da utilizzare nella faseliarisulta in cataste, pallet, mucchi, pile devassere organizzate
relazione alla forma e peso nelle aree specifichmodo stabile, su superficie uniformi, terrenimgaatti in modo dg
evitare crolli o ribaltamenti accidentali.
Gli spazi devono avere altresi una superficie adiegin relazione alla forma per permettere unaraied agevole
movimentazione dei carichi manuale e meccanica.

Gli addetti per la protezione dal rischio residpedfico devono indossare I'elmetto protettivo.

Durante I'esecuzione della fase lavorativa ridatreinimo la durata e l'intensita dell'esposiziale lavoratori e |a
guantita dell'agente chimico da impiegare.

Tutti i lavoratori addetti o comunque presenti dewessere adeguatamente informati, formati e, sessario,
addestrati sulle modalita di impiego e di deposiétie sostanze o dei preparati pericolosi, suhriper la salute
connessi con il loro utilizzo, sulle attivita digwenzione da porre in essere e sulle procedurelataee in caso di
emergenza, anche di pronto soccorso sulla baseid&dimazioni della scheda di sicurezza fornitapaaduttore.
E fatto assoluto divieto di fumare, mangiare o tserdeposto di lavoro.

E indispensabile indossare i dispositivi di protes individuale (ad esempio: guanti, calzature,cimas per |3
protezione delle vie respiratorie, tute) da adettarfunzione degli specifici agenti chimici presen

Conservare, manipolare e trasportare gli agenthichpericolosi secondo le istruzioni ricevute datore di lavoro.

Durante l'esecuzione della fase si deve cercamgradienire la formazione di polvere o comunque atdme la
guantita prodotta e la sua diffusione all'intortiiazando le seguenti modalita:

- le operazioni che possono produrre polvere veogdfettuate con cautela cercando di non far cailenateriale,
ma depositandolo;

- la struttura da abbattere o il materiale da mevitare vengono abbondantemente bagnati con aceuases che
non siano presenti linee elettriche o che quesimaikiano disattivabili;

- durante il trasporto il materiale polverulenteng protetto con copertura in tessuto o materiakipo;
- si evita, nei limiti del possibile di movimentareateriale polverulento in presenza di forte vento;

- gli operatori addetti sono dotati di: guanti, biedi, tuta in tessuto impermeabile, maschera ahtgre e, nei casi
piu critici, di cappuccio.

| lavoratori interessati sono formati ed inform&ille corrette modalita operative ed in particokue
- importanza del prevenire la formazione di polyere

- tecniche da applicare per minimizzare la formaeie la diffusione della polvere;

- importanza dei dpi e loro corretto utilizzo.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Indumenti da lavoro

= Occhiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Divisori in laterizio

Categoria Pareti divisorie interne in materiale vario
Descrizione La fase lavorativa prevede la realizzazione di ézaature interne in laterizio con majta
(Tipo di intervento) preparata in cantiere.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Betoniera a bicchiere

Attrezzature | « Sega circolare per laterizi (clipper)
= Smerigliatore orbitale o flessibile

= Utensili elettrici portatili

o ~ | = Ponti su cavalletti
Opere provvisionali | = Protezioni aperture nei solai
= Protezioni aperture verso il vuoto

Rischi individuati nella fase

Crollo o ribaltamento materiali depositati Basso
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Polveri inerti Alto

Procedure operative

Accesso ai posti di lavoro con scale fisse in mureat

Le scale fisse a gradini in muratura, destinatd'aecesso ai posti di lavoro devono essere proysid lati aperti, di
protezioni, oppure deve esserne impedito I'accessdarriere.

Lungo le rampe ed i pianerottoli delle scale fisseostruzione, fino alla posa in opera delle riegh, devono essere
tenuti parapetti normali con tavole fermapiededfissgidamente a strutture resistenti.
Il vano-scala deve essere coperto con una robmgi@datura posta all'altezza del pavimento del ggmno a difesa
delle persone transitanti al piano terreno corgrealduta dei materiali.

Protezione delle zone di transito
| luoghi destinati al passaggio e al lavoro nonah@v presentare buche o sporgenze pericolose e aeassere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicilimovimento ed il transito delle persone e mezzi di trasportd
ed essere inoltre correttamente aerati ed illurnivele zone con scarsa luce.
Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vaeizone di passaggio che abbiano una profonditarsare a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tdeoleapiede oppure essere convenientemente sharnai@do da
impedire la caduta di persone

Lavori in quota

L'esecuzione temporanea dei lavori in quota dewsereseseguita in condizioni di sicurezza e in ciadi
ergonomiche.

Per la protezione dei lavoratori dovranno essdestite opere provvisionali con buon materiale eggola d'arte
proporzionate ed idonee allo scopo; esse devomweesenservate in efficienza per la intera duratdadoro.

In questa fase per i lavori fino a metri 2 possessere utilizzati impalcati su ponti su cavalleitiponti mobili su
ruote.

Misure preventive e protettive

| depositi di materiali da utilizzare nella faseliarisulta in cataste, pallet, mucchi, pile devassere organizzate
relazione alla forma e peso nelle aree specifichmodo stabile, su superficie uniformi, terrenimgaatti in modo dg
evitare crolli o ribaltamenti accidentali.

Gli spazi devono avere altresi una superficie adiegin relazione alla forma per permettere unaraied agevole
movimentazione dei carichi manuale e meccanica.

Gli addetti per la protezione dal rischio residpedfico devono indossare I'elmetto protettivo.

=)

Usare il pit possibile macchine ed attrezzaturdgerovimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di n@éeda movimentare: forche solo per materiale cétopeeste pe
materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gralthente facendo in modo che lo sforzo sia suppodat muscoli
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delle gambe, mantenendo il carico vicino al comatando possibilmente di spostare carichi sitadérra o sopra |
testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinaziora tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale dellsath maggiore di un'ora, € prevista una pausagparto di 1/5
(7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, itlaedere l'aiuto di un altro lavoratore.

5%

Durante l'esecuzione della fase si deve cercamgradienire la formazione di polvere o comunque atdme la
guantita prodotta e la sua diffusione all'intortiiazando le seguenti modalita:

- le operazioni che possono produrre polvere veogdfettuate con cautela cercando di non far cailenateriale,
ma depositandolo;

- la struttura da abbattere o il materiale da mevitare vengono abbondantemente bagnati con aceuases che
non siano presenti linee elettriche o che quesimaikiano disattivabili;

- durante il trasporto il materiale polverulenteng protetto con copertura in tessuto o materiakipo;
- si evita, nei limiti del possibile di movimentamreteriale polverulento in presenza di forte vento;

- gli operatori addetti sono dotati di: guanti, biedi, tuta in tessuto impermeabile, maschera ahtgre e, nei casi
piu critici, di cappuccio.

| lavoratori interessati sono formati ed inform&ille corrette modalita operative ed in particokue
- importanza del prevenire la formazione di polyere

- tecniche da applicare per minimizzare la formaeie la diffusione della polvere;

- importanza dei dpi e loro corretto utilizzo.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Posa in opera di soglie per finestre

Categoria Pavimenti e rivestimenti
Descrizione La fase prevede le attivita di taglio, sagomatunaosa in opera di soglie per balcon
(Tipo di intervento) finestre.
Fattori di rischio utilizzati nella fase
= Betoniera a bicchiere
= Sega circolare
Attrezzature | « Smerigliatore orbitale o flessibile
= Trapano elettrico
= Utensili elettrici portatili
Rischi individuati nella fase
Caduta dall'alto Molto alto
Polveri inerti Alto
Procedure operative

Accesso ai posti di lavoro con scale fisse in nureat
Le scale fisse a gradini in muratura, destinatd'aecesso ai posti di lavoro devono essere praysis lati aperti, di
protezioni, oppure deve esserne impedito I'accessdarriere.
Lungo le rampe ed i pianerottoli delle scale figseostruzione, fino alla posa in opera delle riegh, devono essere

tenuti parapetti normali con tavole fermapiededfissgidamente a strutture resistenti.
Il vano-scala deve essere coperto con una robmgi@céatura posta all'altezza del pavimento del pgmano a difesa
delle persone transitanti al piano terreno corgrcelduta dei materiali.

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro nonahev presentare buche o sporgenze pericolose e aesgsere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere gicglmovimento ed il transito delle persone e mezzi di trasportg
ed essere inoltre correttamente aerati ed illurniredle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vaeizone di passaggio che abbiano una profonditérsup a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tdgotepiede oppure essere convenientemente sharnaiedo da
impedire la caduta di persone

Misure preventive e protettive

| parapetti fissi di protezione sul perimetro dedtestazioni di lavoro o di transito prospicientiviloto (scale fisse in
muratura, ballatoi, travi, solai, passerelle, elgimlevono possedere le seguenti caratteristiciménme:

- essere resistenti ad un sovraccarico orizzontal®0 kN/mq;

- avere una altezza minima di 1 metro;

- essere dotati di elemento fermapiede nella paigeiore, di altezza > 0,15 metri;

- avere una altezza libera tra i correnti < 0,4%rimeel caso di inclinazione del solaio <10°, <®2etri nel casg
d'inclinazione del solaio < 45°, < 0,10 metri nasa d'inclinazione del solaio < 60°;

- essere costruiti con materiale in grado di resisagli agenti atmosferici.

Le passerelle, i camminamenti e le andatoie peaiisito di persone e materiali installati sulletpaon praticabili
della copertura (es. elementi di copertura non pabiti, lucernari, cupolini, ecc...) e per passaggivuoto devond
possedere le seguenti caratteristiche minime:

- resistere alle sollecitazioni e ai sovraccariptgvisti per il passaggio di persone e per la mevitazione de
materiali;

- avere larghezza > 0,60 metri se destinate altsaisito di persone e > 1,20 metri se utilizzatehe per il trasporto
di materiali;

- essere dotate sui lati aperti di parapetti adentaratteristiche sopra riportate;

- essere provviste di pavimentazione antisdrucegdecon aperture non attraversabili da una sfe@bdnm e, sg
sovrastanti luoghi ove € possibile la permaneniz@assaggio di persone, non attraversabili dasfiei@ di 20 mm;

- le andatoie con pendenza > 50 % devono averé giaralpestio listellati ad intervalli < 0,40 metinterrotti da
pianerottoli di riposo in funzione della lunghez#l'andatoia.

Durante l'esecuzione della fase si deve cercangralienire la formazione di polvere o comunque atdime la
quantita prodotta e la sua diffusione all'intortitizzando le seguenti modalita:

- le operazioni che possono produrre polvere veogdfettuate con cautela cercando di non far caiflenateriale,
ma depositandolo;
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- la struttura da abbattere o il materiale da mevitare vengono abbondantemente bagnati con aceuases che
non siano presenti linee elettriche o che quesimaikiano disattivabili;

- durante il trasporto il materiale polverulenteng protetto con copertura in tessuto o materiakipo;
- si evita, nei limiti del possibile di movimentareateriale polverulento in presenza di forte vento;

- gli operatori addetti sono dotati di: guanti, biedi, tuta in tessuto impermeabile, maschera ahtgre e, nei casi
piu critici, di cappuccio.

| lavoratori interessati sono formati ed inform&ille corrette modalita operative ed in particokue
- importanza del prevenire la formazione di polyere

- tecniche da applicare per minimizzare la formaeie la diffusione della polvere;

- importanza dei dpi e loro corretto utilizzo.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= |mbracatura anticaduta

= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Pavimenti di varia natura

Categoria Pavimenti e rivestimenti
Descrizione La fase prevede la posa in opera di pavimenti derda natura (pietra, gres, clinker
(Tipo di intervento) ceramici in genere) con letto di malta di cementwmio collante specifico.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Betoniera a bicchiere

= Sega circolare

Attrezzature | « Smerigliatore orbitale o flessibile
= Trapano elettrico

= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Crollo o ribaltamento materiali depositati Basso

Movimentazione manuale dei carichi Medio

Procedure operative

Accesso ai posti di lavoro con scale fisse in nureat

Le scale fisse a gradini in muratura, destinatd'aecesso ai posti di lavoro devono essere praysis lati aperti, di
protezioni, oppure deve esserne impedito I'accessdarriere.

Lungo le rampe ed i pianerottoli delle scale figseostruzione, fino alla posa in opera delle riegh, devono esser
tenuti parapetti normali con tavole fermapiededfissgidamente a strutture resistenti.

Il vano-scala deve essere coperto con una robmgi@céatura posta all'altezza del pavimento del pgmano a difesa
delle persone transitanti al piano terreno corgrcelduta dei materiali.

D

Protezione delle zone di transito

| luoghi destinati al passaggio e al lavoro nonahev presentare buche o sporgenze pericolose e aesgsere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere gicglmovimento ed il transito delle persone e mezzi di trasportg
ed essere inoltre correttamente aerati ed illurniredle zone con scarsa luce.

Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vaeizone di passaggio che abbiano una profonditérsup a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tdgotepiede oppure essere convenientemente sharnaiedo da
impedire la caduta di persone

Posture incongrue

Le posizioni piu corrette per la posa dei pavimsatio quelle:

- accucciata o a ginocchia entrambe appoggiatenaincolo ginocchio appoggiato. Per lavorare irstpiposizioni
e utile usare le ginocchiere

- Durante la posa del materiale ricordarsi di caréispesso posizione delle ginocchia e comungaesain piedi
per sgranchirsi gambe e schiena appena se ne alae/cessita

Misure preventive e protettive

| depositi di materiali da utilizzare nella faseliarisulta in cataste, pallet, mucchi, pile devassere organizzate
relazione alla forma e peso nelle aree specifichmodo stabile, su superficie uniformi, terrenimgatti in modo dg
evitare crolli o ribaltamenti accidentali.
Gli spazi devono avere altresi una superficie adiegin relazione alla forma per permettere unaraied agevole
movimentazione dei carichi manuale e meccanica.

Gli addetti per la protezione dal rischio residpedfico devono indossare I'elmetto protettivo.

=}

Usare il pit possibile macchine ed attrezzaturdaetovimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di neéeda movimentare: forche solo per materiale cdtmpeeste pe
materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo graltheente facendo in modo che lo sforzo sia suppodat muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al comatando possibilmente di spostare carichi sitadérra o sopra |
testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinazions tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale delieath maggiore di un'ora, € prevista una pausapparto di 1/5
(7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, iclaiedere l'aiuto di un altro lavoratore.

152
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= Elmetto di protezione
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Demolizione di pavimenti e rivestimenti interni

Categoria Demolizioni di strutture portanti e non portanti

Descrizione

: - Demolizione di pavimenti e rivestimenti interniedativi sottofondi.
(Tipo di intervento)

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

Attrezzature | = Martello demolitore elettrico

= Smerigliatore orbitale o flessibile
= Utensili manuali

Opere provvisionali | = Ponti su cavalletti

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche Basso
Movimentazione manuale dei carichi Alto

Procedure operative

Convogliamento del materiale

Il materiale di risulta delle demolizione non desssere gettato dall'alto, ma deve essere traspartat secch
oppure convogliato in appositi canali, il cui esteinferiore non deve risultare ad altezza maggibidue metri dal
livello del piano di raccolta.

| canali di scarico devono essere montati in molde egni tronco imbocchi nel tronco successivo;egientuali
raccordi devono essere adeguatamente rinforzati.

L'imboccatura superiore del canale deve esserettadh modo che non possano cadervi accidentainpersone.
L'accesso allo sbocco dei canali di scarico peailcamento ed il trasporto del materiale accuroutlgve esser
consentito soltanto dopo che sia stato sospesmalice dall'alto.

Il materiale di demolizione costituito da elemgmsanti od ingombranti, deve essere calato at¢erranezzi idone
quali imbragature, cassoni metallici.

D

Lavori in prossimita di parti attive
guando occorre effettuare lavori in prossimitainieé elettriche o di impianti elettrici con partiige non protette @
che per circostanze particolari si debbano ritemere sufficientemente protette, ferme restandoolene di buong
tecnica, si deve rispettare almeno una delle sdiguetauzioni:

a) mettere fuori tensione ed in sicurezza le dtitre per tutta la durata dei lavori;

b) posizionare ostacoli rigidi (barriere isolamtije impediscano I'avvicinamento alle parti attive;

c) tenere a distanza di sicurezza, persone, macadperatrici, apparecchi di sollevamento, ponteghogni altra
attrezzatura.

Protezione delle zone di transito
I luoghi destinati al passaggio e al lavoro nonahev presentare buche o sporgenze pericolose e aeassere
mantenuti ordinati e puliti in modo da rendere sicilimovimento ed il transito delle persone e mezzi di trasportd
ed essere inoltre correttamente aerati ed illurnivele zone con scarsa luce.
Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vahiecabbiano una profondita superiore a m 0,50 deessere munite
di normale parapetto e tavole fermapiede oppureresonvenientemente sbarrate in modo da impedlicaduta di
persone.

| percorsi per la movimentazione dei carichi edislocamento dei depositi devono essere sceltiadarda evitare
guanto piu possibile le interferenze con zone irsctrovano persone.

| percorsi pedonali interni al cantiere devono seargssere mantenuti sgombri da attrezzature, raktenacerie o
altro capace di ostacolare il cammino degli operafatti gli addetti devono indossare calzatureriee.

Il transito sotto ponti sospesi, ponti a shalzales@eree e simili deve essere impedito con bardesegnaletica di
richiamo del pericolo.

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattafodntavoro devono essere circondate da normale pttagi metri 1
di altezza e da tavola fermapiede oppure devoner@soperte con tavolato solidamente fissato egsistenza non
inferiore a quella del piano di calpestio dei patitservizio (tavoloni in legno con sezioni trasade di cm 30 d
larghezza e di cm 5 di spessore.

Qualora le aperture vengano usate per il passatjgioateriali o di persone, un lato del parapett® mssere
costituito da una barriera mobile non asportabite, deve essere aperta soltanto per il tempo re@ess passaggio|
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Protezione da sbalzi di temperatura
Dovra essere impedito lo svolgimento di attivita echcomportino I'esposizione a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o0 a variaziaiessive delle stesse.
Quando i parametri velocita dell'aria (V.A.), untidirelativa (U.R.) e temperatura (T) determinano | un
clima/microclima esterno alla fascia del cosiddéttenessere fisiologico" si dovranno.

prevedere misure tecnico-organizzative idoneeiZmtildi D.P.1., turnazione degli operai ecc...).

Misure preventive e protettive

[Caduta a livello e scivolamento]

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per ghostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quant@g@ssibile, interferenze con altre zone in cuw@lgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori imigta, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzdaumateriali, prolunghe, macerie o altro capacesthcolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni réedtono 'occupazione di una o piu vie di transitoeEessarid
interdire la zona al transito con sbarramenti pgradire I'accesso alla zona fino al completameatdagori.

Per garantire l'accesso in modo sicuro ed ageviof@sti di lavoro in piano, in elevazione ed in foradita, la
larghezza delle vie deve essere di almeno cm 6Qoarketi prospicienti il vuoto con profondita mamgei di 0,50 cm,
devono essere protetti con parapetti di tratteduddtezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rinmne delle protezioni, o le protezioni siano aacior allestimento
l'accesso alla zona di transito deve essere ingedit sharramenti e segnaletica di richiamo detpler.

Le zone di transito e quelle di accesso ai postaddro, devono essere illuminate secondo le ndaedairne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori peprtatezione dal rischio residuo specifico devoraossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

[Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergajh
Durante I'esecuzione della fase lavorativa ridatreinimo la durata e l'intensita dell'esposiziale lavoratori e |a
guantita dell'agente chimico da impiegare.

Tutti i lavoratori addetti o comunque presenti dewessere adeguatamente informati, formati e, sessario,
addestrati sulle modalita di impiego e di deposiétie sostanze o dei preparati pericolosi, suhriper la salute
connessi con il loro utilizzo, sulle attivita digwenzione da porre in essere e sulle procedurelataee in caso di
emergenza, anche di pronto soccorso sulla baseid&dimazioni della scheda di sicurezza fornitapaaduttore.
E fatto assoluto divieto di fumare, mangiare o tsedeposto di lavoro.

E indispensabile indossare i dispositivi di protes individuale (ad esempio: guanti, calzature,cimae per |3
protezione delle vie respiratorie, tute) da adettarfunzione degli specifici agenti chimici presen

Conservare, manipolare e trasportare gli agenthichpericolosi secondo le istruzioni ricevute datore di lavoro.

[Movimentazione manuale dei carichi]

Usare il pit possibile macchine ed attrezzaturdgerovimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di n@éeda movimentare: forche solo per materiale cétopeeste pe
materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gralthente facendo in modo che lo sforzo sia suppodat muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al comatando possibilmente di spostare carichi sitadérra o sopra |
testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinaziora tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale dellsath maggiore di un'ora, € prevista una pausagparto di 1/5
(7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, itlaedere l'aiuto di un altro lavoratore.

5%

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Posa in opera di elementi metallici

Categoria Opere da fabbro
Descrizione La fase di lavoro si riferisce al montaggio di edsri metallici quali paratie in ghisa,
(Tipo di intervento) griglie e telai in acciaio, ecc.

Fattori di rischio utilizzati nella fase

= Autocarro

= Avvitatore a batteria
Attrezzature | « Sega a disco per metalli
= Trapano elettrico

= Utensili elettrici portatili

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Crollo o ribaltamento materiali depositati Basso
Microclima severo per lavori all'aperto Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio

Procedure operative

Modalita operative per l'imbragatura

Prima di effettuare limbragatura del carico I'atlalén relazione alla dimensione del carico deve:

a) utilizzare invece braghe per il sollevamenteatichi ingombranti e pesanti, individuando coaeténte il centrg
di gravita del carico

b) proteggere gli spigoli vivi applicando paraspigofasciature per evitare di danneggiare le catefe braghe;

c) effettuare I'agganciamento e lo sganciamenteai&to solo quando lo stesso é fermo usando amtéirad uncino;
d) prima del sollevamento alzare leggermente itogper verificare I'equilibrio dello stesso;

e) utilizzare gli appositi segnali convenzionalcdimunicazione con il gruista;

f) ricevere il carico solo da posizione sicura @ monuovere le protezione contro la caduta durémtécezione del
carico;

g) verificare che il dispositivo del gancio sia fionante per evitare la caduta del materiale;

Misure preventive e protettive

[Caduta a livello e scivolamento]

Le vie di transito utilizzate dai lavoratori per ghostamenti interni al cantiere:

- devono essere scelte in modo da evitare quant@gssibile, interferenze con altre zone in cuwalgono altre
lavorazioni in particolare demolizioni, lavori iigta, carichi sospesi;

- devono essere mantenute sgombre da attrezzdeuraateriali, prolunghe, macerie o altro capacesthcolare il
cammino dei lavoratori. Qualora le lavorazioni rédono I'occupazione di una o piu vie di transitoetessarid
interdire la zona al transito con sbarramenti pgradire I'accesso alla zona fino al completameatdedori.

Per garantire l'accesso in modo sicuro ed ageviosti di lavoro in piano, in elevazione ed in fomdita, la
larghezza delle vie deve essere di almeno cm €&Qarketi prospicienti il vuoto con profondita mawgei di 0,50 cm,
devono essere protetti con parapetti di trattedugdtezza di almeno 1 metro e struttura robusta.

Nelle zone in cui le lavorazioni richiedono la rinmne delle protezioni, o le protezioni siano aacior allestimento
l'accesso alla zona di transito deve essere ingedit sbarramenti e segnaletica di richiamo detler

Le zone di transito e quelle di accesso ai postadoro, devono essere illuminate secondo le néaedmirne e
notturne.

Durante I'esecuzione della fase i lavoratori peprtatezione dal rischio residuo specifico devoraossare scarpe di
sicurezza con suola antiscivolo.

[Crollo o ribaltamento materiali depositati]

| depositi di materiali da utilizzare nella faseliarisulta in cataste, pallet, mucchi, pile devassere organizzate
relazione alla forma e peso nelle aree specifichmodo stabile, su superficie uniformi, terrenimgatti in modo dg
evitare crolli o ribaltamenti accidentali.

Gli spazi devono avere altresi una superficie adiegin relazione alla forma per permettere unaraied agevole
movimentazione dei carichi manuale e meccanica.

Gli addetti per la protezione dal rischio residpedfico devono indossare I'elmetto protettivo.

=}

[Microclima severo per lavori all'aperto]
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[Movimentazione manuale dei carichi]

Usare il pit possibile macchine ed attrezzaturdgerovimentazione dei carichi.

Usare attrezzatura idonea in base al tipo di n@éeda movimentare: forche solo per materiale cétopeeste pe
materiale di piccole dimensioni.

Afferrare il carico con due mani e sollevarlo gralthente facendo in modo che lo sforzo sia suppodat muscoli
delle gambe, mantenendo il carico vicino al cogatando possibilmente di spostare carichi sitadérra o sopra |
testa.

Mantenere la schiena e le braccia rigide.

Evitare ampi movimenti di torsione o inclinaziora tronco.

In caso di lavori di movimentazione manuale dellsath maggiore di un'ora, € prevista una pausagparto di 1/5
(7 minuti circa/ora).

Non sollevare da solo pesi superiori ai 25 kg, itledere l'aiuto di un altro lavoratore.

5%

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Giubbotto termico antipioggia e antivento
= Scarpe di sicurezza
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7.1. GRUPPI OMOGENEI

Si riportano di seguito le mansioni (gruppi omoggdei lavoratori esposti al rischio rumore corrdéative esposizioni
ai sensi del D.Lgs. 81/2008, espresse secondade fdi appartenenza e gli indici di attenzioneridehio indicati nella
tabella del presente documento.
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Modalita organizzative, cooperazione, coordinamente informazione

8. MODALITA ORGANIZZATIVE, COOPERAZIONE, COORDINAMENTO E INFO RMAZIONE
. - 2018
Nr. Descrizione Durata Inizio VAR APR VAG GIU UG AGO SET
T T T T T T
1 |Diagramma di Gantt 148/213 | 01/03/2018 |
,,,,,,,,,,, O T
2 | Allestimento cantiere 12/17 | 01/03/2018 prmmmmmm— | | | | | |
77777777777 L e e
3 Castelli per lo sharco dei materiali 6/8 01/03/2018 : : : : : :
4 Ponteggio metallico fisso 6/8 | 01/03/2018 : : : : : :
77777777777 r—-——>" """ -"~"°"%r-"-">"~-">-"-~"-~"~">~"~-~"~“~"~$+--"—-"=-">">-">">">">">">“~"+-~"~-~">">">">">">"~“"~“"~“"+t-~"~"~">~"~"~"~"~“"~“"~"~"**=-"~"~—~"~-~"=~"~"=~”~" =7~/ °=
5 Reti di sicurezza 6/8 | 01/03/2018 _ : : : : : :
6 Installazione ed uso argano a bandiera 6/8 01/03/2018 : : : : : :
”””””” F----""--"--"—-">-"~"Frr-"=-"-">-"=-">-"~-"~-"~-"~"~"f-"=-"=>">"=>">"="~-"~"~"~"tt-"=—"7>"=>"="="=~"~"~"~"~"tt-~"="="="="="=~"=~"=~"~"~"ft=-~"="==-"=— == == ==
7 Scarico autocarri e bilici 6/8 01/03/2018 : : : : : :
8 Baracche di cantiere 1/1 | 04/03/2018 | 1 : : : : : :
*********** k""" —-"—-"—-"—-"—-"—"ft-"-"=-"-"=-"—-"—-"—-"=-"~-"~"tt+-"=-"=-">="="="-"=-"-"~-"~"t-~"=—"=—"=—"=-"=—"—-"=—"~—~"=—~"~"+t—-~"=—"=—=—=——=—— = ==
9 Locale spogliatoio 11 04/03/2018 | 1 : : : : : :
10 Servizi igienici di cantiere 1/1 04/03/2018 | 1 : : : : : :
——————————— [ e e e e
11 Delimitazione dell'area di cantiere 9/13 | 04/03/2018 | NG : : : : : :
T T
12 Impianto elettrico di cantiere 10/14 | 04/03/2018 | (NG | | | | | |
——————————— [ e et it e e
13 Installazione e smontaggio cantiere generico 0/0 : : : : : :
T T T
14 | Chiusura di tracce e fori 19/27 | 05/05/2018 | | | | |
——————————— e
15 | Formazione e chiusura di tracce e fori per impianti 26/36 | 04/03/2018 | 1 _ : : : : :
e
16 | Muratura in blocchi forati 10/14 | 06/05/2018 | . | | | |
77777777777 T T
17 | Demolizione di intonaco interno 10/14 | 05/05/2018 : : [ ] : : : :
T T e
18 | Demolizione di murature a mano 10/14 | 06/05/2018 | . | | | |
77777777777 T
19 | Demolizione di pavimenti e rivestimenti interni 14/20 | 31/03/2018 _ : : : : :
e sttt ittt Hl il
20 | Montaggio controsoffitti in cartongesso 19/27 | 22/07/2018 | | | | ] |
77777777777 e e T
21| Rimozione di vecchie pitture a mano 10/15 | 02/06/2018 | | | | | |
e sttt ittt Mttt
22 | Tinteggiatura di pareti e soffitto a spruzzo 25/35 | 01/07/2018 | | | ] |
77777777777 e Y L
23| Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello 22/32 | 02/07/2018 | | | | I |
*********** et ettt ittt it ittt Ml
24 | Verniciatura di opere in legno 10/14 | 15/07/2018 | | | | [ N |
77777777777 Y e A
25 | Completamento impianti fonia e dati 6/8 | 08/09/2018 | | | | | |
77777777777 r-—-———>"~>"~">~"~>""r--~-~~—~~~---"-"-"r-—-~"-----~ -~ -~ -~ 7T~~~ ~-~"~-~"~-~"-~"~-~"~-~"~"~"~" 7T~ -~~~ "~~~ """ - 7T°---—---77777
26 | Installazione impianti di fonia e dati in rete 69/101 | 12/05/2018 I I ] I
Il Il Il Il Il Il
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2018
Nr. Di izi Durat Inizi
' escrizione urata | nizio MAR APR MAG GIU [ LUG [ AGO [ SET
T T T T T T
27 | Completamento impianto elettrico interno 4/6 | 08/09/2018 I I I I I I [ ]
,,,,,,,,,,, L - - - - - - - - - ____- - ____L_ . ___l___________
28| Montaggio infissi esterni in legno 32/44 | 01/07/2018 | | | ] |
77777777777 r—-———>~>F~>H~F®—~~"—~""~""r~r-—~"~"~"=~"=~"~"~>~>""~>""~>""~>"&®-~~"~>"~“~®>"~"~>"~"">"~>"~""™®~"~"*>"*>"~>"~"""~"""~"~>">*"*~"®~ "~~~ ~ ~ ~ " =~ “"—“"°t-—"—“"=>"==- == =—=—°=—°
29 | Montaggio infissi interni in legno 11/15 | 23/06/2018 I I I 1 I 1 I
,,,,,,,,,,, e Y B T
30 | Montaggio infissi interni in metallo 0/0 : : : : : :
77777777777 r—-— " —-"—"—">"""%--"-">-">">">-">-">-">-">-"~"+-~"—-~"~-“"~-"~-~"~-" -~ -~ -~ -~ -“" - - - - - - - - - - - t- - - - - - - - - --ft-- - - - "=
31| Intonaco interno tradizionale manuale 30/48 | 27/05/2018 : : — : :
32| Divisori in cartongesso 60/90 | 27/05/2018 | | 1 |
77777777777 - —"—"""% -"-"-"-"—-"—-"—"—-"—"—"~"t+-—-"=-">-"""—"—"—"~-"~"*tt+-"—-"—-"-"-"—-"—"—"—"—-~"~-~"tt—-"—-"—-—"—-"—-"—-"—-"—-"—-"~-"~-~"+t+—-"—=——-——-————— - =
33| Divisori in laterizio 10/14 | 15/07/2018 ! ! ! ! [ ] ! !
34 | Posain opera di soglie per finestre 5/7 | 11/08/2018 : : : : : [ | :
77777777777 L e e e
35| Pavimenti di varia natura 33/47 | 30/07/2018 ! ! ! ! —
36 | Demolizione di pavimenti e rivestimenti interni 0/0 : : : : : :
*********** -Fr-----—-"—"t-"-"-" """ -"—-"—-"—-"—-""-"tt-"—-"—-"—-""-"—-"—-"-"=-"—-"~“"ft-"—-—"—-"—-"—-"—-"—-"—-"—-"—-"—"ftt-"—"—-"—-"—-"—-"—-"=—"=—"=—"—"%+—-——-—-——— - — - =
37 | Posain opera di elementi metallici 0/0 : : : : : :
38| Smobilizzo cantiere 7110 | 20/09/2018 | | | | | | e
——————————— [ e i et e et
39 Castelli per lo sharco dei materiali 5/8 | 21/09/2018 : : : : : : [ |
T T T
40 Ponteggio metallico fisso 4/4 | 21/09/2018 | | | | | | [ ]
——————————— e e e T e I
41| Retidisicurezza 5/8 | 21/09/2018 ! ! ! ! ! ! ]
e
42| Locale spogliatoio 44 | 21/09/2018 | | | | | | [ |
——————————— e 5
43 Servizi igienici di cantiere 4/4 | 21/09/2018 : : : : : : [ ]
-0 """ " """~ """ """ """ """""9rY """ """ """ """¥ " """ """ """>""¥Y¥"/"¥">"/">"/>"/>"/"/—"7/-/ o=
44 Delimitazione con occupazione di suolo pubblico 6/9 | 20/09/2018 | | | | | | [ ]
77777777777 T T
45 Delimitazione dell'area di cantiere 4/7 | 23/09/2018 : : : : : : ]
- -y " " """ """ """ " """""¥r """ """ """ " """ """ """ """ """’y Y 7 T T
46 Impianto elettrico di cantiere 4/7 | 23/09/2018 | | | | | | [ ]
77777777777 T T
47 Installazione e smontaggio cantiere generico 4/7 | 23/09/2018 : : : : : : [ ]
e e
| | | | | |
77777777777 P i
| | | | | |
| | | | | |
e e
| | | | | |
77777777777 o
| | | | | |
| | | | | |
*********** et ettt ittt ittt Ml

Legenda:

Intero cantiere

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 99




Piano di Sicurezza e Coordinamento Modalita organizive, cooperazione, coordinamento e informazione

8.2. MISURE DI COORDINAMENTO

Allestimento di opere provvisionali importanti - Castelli per lo sbarco demateriali
Allestimento di opere provvisionali importanti - Ponteggio metallico fisso

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi aiz@ree di ridurre al minimo i rischi residui congscrizioni
specifiche

Rischi aggiuntivi

Castelli per lo sbarco dei materiali Ponteggio metallico fisso

= Polveri, fibre = Crollo o ribaltamento materiali depositati

Allestimento di opere provvisionali importanti - Castelli per lo sbarco dei materiali

[Polveri, fibre]
Nelle lavorazioni che prevedono l'impiego di matkiin grana minuta o in polvere oppure
fibrosi e nei lavori che comportano I'emissionepdiveri o fibre dei materiali lavorati, la
produzione e/o la diffusione delle stesse deveressdotta al minimo utilizzando tecniche
e attrezzature idonee.

Al fine di limitare la diffusione e/o la produziowelle polveri & necessario:
- usare utensili a bassa velocita e dotati disistespiranti;

- bagnare i materiali;

- qualora i lavori siano eseguiti in ambienti coafi &€ opportuno compartimentare gve
possibile le zone di lavoro;
- utilizzare dispositivi di protezione personaleasohere respiratorie o facciali filtranti
marcati ce, con filtro almeno di tipo FFP2.
Le polveri e le fibre captate e quelle depositatsidannose, devono essere sollecitamente
raccolte ed eliminate con i mezzi e gli accorgimeahiesti dalla loro natura.
Qualora la quantita di polveri o fibre presenti eig limiti tollerati e comunque nelle
operazioni di raccolta ed allontanamento di quartitportanti delle stesse, devono essere
forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI idei alle attivita.

Misure preventive e
protettive:

Facciale con valvola filtrante FFP3
DPI: Indumenti da lavoro
Occhiali a mascherina

Allestimento di opere provvisionali importanti - Panteggio metallico fisso

[Crollo o ribaltamento materiali depositati]
| depositi di materiali da utilizzare nella fasedorisulta in cataste, pallet, mucchi, pile
devono essere organizzate in relazione alla forrp@s® nelle aree specifiche, in modo
stabile, su superficie uniformi, terreni compatti modo da evitare crolli o ribaltamenti

Misure preventive e X .
accidentali.

protettive: Gli spazi devono avere altresi una superficie aaliegin relazione alla forma per permettere
una sicura ed agevole movimentazione dei carichiuai@ e meccanica.
Gli addetti per la protezione dal rischio residysedifico devono indossare I'elmetto
protettivo.

DPI: Elmetto di protezione

Allestimento di opere provvisionali importanti - Castelli per lo sbarco demateriali
Allestimento di opere provvisionali importanti - Reti di sicurezza

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Rischi aggiuntivi

Castelli per lo sbarco dei materiali Reti di sicurezza

= |nvestimento = Crollo o ribaltamento materiali depositati

Allestimento di opere provvisionali importanti - Castelli per lo sbarco demateriali
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Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Castelli per lo sbarco dei materiali Installazione ed uso argano a bandiera

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Castelli per lo sbarco dei materiali Scarico autocarri e bilici

= Calore, famme, incendio

= [nalazione di gas non combusti (scarichi) = Caduta di materiali dall'alto

= Interferenze con altri mezzi = Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Investimento = Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Castelli per lo sbarco dei materiali Baracche di cantiere
= Calore, flamme, incendio = Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Investimento = Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Castelli per lo sbarco dei materiali Locale spogliatoio

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Castelli per lo sbarco dei materiali Servizi igienici di cantiere

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

=
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Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Castelli per lo sbarco dei materiali Delimitazione dell'area di cantiere
= Investimento

= Polveri, fibre = Caduta di materiali dall'alto

= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Castelli per lo sbarco dei materiali Impianto elettrico di cantiere

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Castelli per lo sbarco dei materiali Formazione e chiusura di tracce e fori per impianti

= Caduta di materiali dall'alto
= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

= Polveri inerti
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Ponteggio metallico fisso Reti di sicurezza

= |nvestimento = Polveri, fibre

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale
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Ponteggio metallico fisso Installazione ed uso argano a bandiera

= Polveri, fibre

= Crollo o ribaltamento materiali depositat = Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Ponteggio metallico fisso Scarico autocarri e bilici

= Calore, famme, incendio

= [nalazione di gas non combusti (scarichi) = Caduta di materiali dall'alto

= Interferenze con altri mezzi = Polveri, fibre

= Investimento = Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Ponteggio metallico fisso Baracche di cantiere
= Calore, famme, incendio = Polveri, fibre
= Investimento = Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Ponteggio metallico fisso Locale spogliatoio

= Polveri, fibre

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Ponteggio metallico fisso Servizi igienici di cantiere

= Polveri, fibre

=
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Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Ponteggio metallico fisso Delimitazione dell'area di cantiere
= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Investimento = Caduta di materiali dall'alto

= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Ponteggio metallico fisso Impianto elettrico di cantiere

= Polveri, fibre
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi mandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Ponteggio metallico fisso Formazione e chiusura di tracce e fori per impianti

= Caduta di materiali dall'alto
= Polveri, fibre
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

= Polveri inerti
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Reti di sicurezza Installazione ed uso argano a bandiera

= |nvestimento

= Crollo o ribaltamento materiali depositat = Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento

temporale
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Reti di sicurezza Scarico autocarri e bilici

= Calore, flamme, incendio

= [nalazione di gas non combusti (scarichi) = Caduta di materiali dall'alto

= Interferenze con altri mezzi = Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Reti di sicurezza Baracche di cantiere

= (Calore, flamme, incendio = Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Reti di sicurezza Locale spogliatoio

= |nvestimento

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Reti di sicurezza Servizi igienici di cantiere

= |nvestimento

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Reti di sicurezza Delimitazione dell'area di cantiere
= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Polveri, fibre = Caduta di materiali dall'alto

= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale
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Reti di sicurezza Impianto elettrico di cantiere

= Investimento
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Reti di sicurezza Formazione e chiusura di tracce e fori per impianti

= Caduta di materiali dall'alto
= Investimento
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

= Polveri inerti
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Installazione ed uso argano a bandiera Scarico autocarri e bilici

= Calore, famme, incendio

= [nalazione di gas non combusti (scarichi) = Caduta di materiali dall'alto

= Interferenze con altri mezzi = Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Investimento = Urti, colpi, impatti, compressioni

= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Installazione ed uso argano a bandiera Baracche di cantiere

= Calore, fiamme, incendio

; = Crollo o ribaltamento materiali depositati
= |nvestimento

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Installazione ed uso argano a bandiera Locale spogliatoio

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale = Crollo o ribaltamento materiali depositati

=
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Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Installazione ed uso argano a bandiera Servizi igienici di cantiere

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale = Crollo o ribaltamento materiali depositati

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Installazione ed uso argano a bandiera Delimitazione dell'area di cantiere

= Investimento

= Polveri, fibre

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

= Caduta di materiali dall'alto

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Installazione ed uso argano a bandiera Impianto elettrico di cantiere

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Installazione ed uso argano a bandiera Formazione e chiusura di tracce e fori per impianti

= Caduta di materiali dall'alto
= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Urti, colpi, impatti, compressioni

= Polveri inerti
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento

temporale
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Scarico autocarri e bilici

Baracche di cantiere

= Caduta di materiali dall'alto

= Inalazione di gas non combusti (scarichi)
= Interferenze con altri mezzi
= Rumore

temporale

Scarico autocarri e bilici

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento

Locale spogliatoio

= Caduta di materiali dall'alto
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

= Calore, flamme, incendio

= |nalazione di gas non combusti (scarichi)
= |nterferenze con altri mezzi

= |nvestimento

= Rumore

temporale

Scarico autocarri e bilici

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento

Servizi igienici di cantiere

= Caduta di materiali dall'alto
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

= Calore, flamme, incendio

= |nalazione di gas non combusti (scarichi)
= |nterferenze con altri mezzi

= |nvestimento

= Rumore

temporale

Scarico autocarri e bilici

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento

Delimitazione dell'area di cantiere

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Polveri, fibre
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

= Calore, fiamme, incendio
= Inalazione di gas non combusti (scarichi)
= |nterferenze con altri mezzi

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento

temporale

Scarico autocarri e bilici

Impianto elettrico di cantiere
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= Calore, famme, incendio
= |nalazione di gas non combusti (scarichi)

= Caduta di materiali dall'alto = |nterferenze con altri mezzi
= |nvestimento
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Scarico autocarri e bilici Formazione e chiusura di tracce e fori per impianti

= Calore, flamme, incendio

= Inalazione di gas non combusti (scarichi)
= |nterferenze con altri mezzi

= |nvestimento

= Polveri inerti

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Baracche di cantiere Locale spogliatoio

= Calore, fiamme, incendio

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale « Investimento

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Baracche di cantiere Servizi igienici di cantiere

= Calore, fiamme, incendio

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale « Investimento

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Baracche di cantiere Delimitazione dell'area di cantiere
= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Polveri, fibre = Caduta di materiali dall'alto

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale = (Calore, flamme, incendio

= Rumore

=
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Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Baracche di cantiere Impianto elettrico di cantiere

= Calore, fiamme, incendio
= |nvestimento

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Baracche di cantiere Formazione e chiusura di tracce e fori per impianti

= Caduta di materiali dall'alto
= Calore, fiamme, incendio
= |nvestimento

= Polveri inerti
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Locale spogliatoio Servizi igienici di cantiere

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Locale spogliatoio Delimitazione dell'area di cantiere

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Investimento

= Polveri, fibre

= Rumore

= Caduta di materiali dall'alto

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale
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Locale spogliatoio Impianto elettrico di cantiere

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Locale spogliatoio Formazione e chiusura di tracce e fori per impianti
= Polveri inerti = Caduta di materiali dall'alto
= Rumore = Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Servizi igienici di cantiere Delimitazione dell'area di cantiere

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Investimento

= Polveri, fibre

= Rumore

= Caduta di materiali dall'alto

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Servizi igienici di cantiere Impianto elettrico di cantiere

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Servizi igienici di cantiere Formazione e chiusura di tracce e fori per impianti
= Polveri inerti = Caduta di materiali dall'alto
= Rumore = Proiezione di schegge e frammenti di materiale

[y

11
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Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Delimitazione dell'area di cantiere Impianto elettrico di cantiere

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Investimento

= Caduta di materiali dall'alto = Polveri, fibre

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Delimitazione dell'area di cantiere Formazione e chiusura di tracce e fori per impianti

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Investimento

= Polveri, fibre

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

= Polveri inerti

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi mandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Impianto elettrico di cantiere Formazione e chiusura di tracce e fori per impianti

= Polveri inerti

= Caduta di materiali dall'alto
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Chiusura di tracce e fori Muratura in blocchi forati

= Caduta di materiali dall'alto

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento

temporale

Chiusura di tracce e fori Demolizione di intonaco interno
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= Caduta di materiali dall'alto

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Chiusura di tracce e fori Demolizione di murature a mano

= Caduta di materiali dall'alto

= Cedimento localizzato di strutture

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= |nvestimento

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Chiusura di tracce e fori Installazione impianti di fonia e dati in rete

= Polveri inerti

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Chiusura di tracce e fori

= Polveriinerti
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Chiusura di tracce e fori Intonaco interno tradizionale manuale
= Caduta di materiali dall'alto = Polveri inerti
= Polveri, fibre = Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale
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Chiusura di tracce e fori Divisori in cartongesso

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Formazione e chiusura di tracce e fori per impianti Demolizione di pavimenti e rivestimenti interni

= Intercettazione di reti di altre energie
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Muratura in blocchi forati Demolizione di intonaco interno

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Muratura in blocchi forati Demolizione di murature a mano

=  Cedimento localizzato di strutture
= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= |nvestimento

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Muratura in blocchi forati Installazione impianti di fonia e dati in rete

= Caduta di materiali dall'alto
= Polveri inerti
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Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Muratura in blocchi forati

= Caduta di materiali dall'alto

= Polveri inerti

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Demolizione di intonaco interno Demolizione di murature a mano

=  Cedimento localizzato di strutture
= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= |nvestimento

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Demolizione di intonaco interno Installazione impianti di fonia e dati in rete

= Caduta di materiali dall'alto
= Polveri inerti

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Demolizione di intonaco interno

= Caduta di materiali dall'alto

= Polveri inerti

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento

temporale
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Demolizione di murature a mano

Installazione impianti di fonia e dati in rete

Caduta di materiali dall'alto

Cedimento localizzato di strutture

Crollo o ribaltamento materiali depositati
Investimento

Polveri inerti

temporale

Demolizione di murature a mano

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento

Caduta di materiali dall'alto

Cedimento localizzato di strutture

Crollo o ribaltamento materiali depositati
Investimento

Polveri inerti

Proiezione di schegge e frammenti di materiale
Rumore

temporale

Montaggio controsoffitti in cartongesso

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento

Tinteggiatura di pareti e soffitto a spruzzo

= Calore, fiamme, incendio
= Getti, schizzi

= Caduta di materiali dall'alto
= Crollo o ribaltamento materiali depositati

temporale

Montaggio controsoffitti in cartongesso

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento

Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello

= Calore, fiamme, incendio

= Caduta di materiali dall'alto

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento

temporale
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Montaggio controsoffitti in cartongesso Verniciatura di opere in legno
= Calore, flamme, incendio = Crollo o ribaltamento materiali depositati
=  Getti, schizzi = Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Montaggio controsoffitti in cartongesso Installazione impianti di fonia e dati in rete

= Caduta di materiali dall'alto
= Crollo o ribaltamento materiali depositati

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Montaggio controsoffitti in cartongesso

Caduta di materiali dall'alto

Crollo o ribaltamento materiali depositati
Proiezione di schegge e frammenti di materiale
Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Montaggio controsoffitti in cartongesso Montaggio infissi esterni in legno

= Polveri, fibre = Caduta di materiali dall'alto

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Montaggio controsoffitti in cartongesso Montaggio infissi interni in legno

= Polveri, fibre = Caduta di materiali dall'alto

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
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temporale

Montaggio controsoffitti in cartongesso Divisori in cartongesso

= Polveri inerti = Caduta di materiali dall'alto

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Montaggio controsoffitti in cartongesso Divisori in laterizio

= Polveri inerti = Caduta di materiali dall'alto

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Montaggio controsoffitti in cartongesso Posa in opera di soglie per finestre

= Caduta di materiali dall'alto

= Polveriinerti = Crollo o ribaltamento materiali depositati

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Montaggio controsoffitti in cartongesso Pavimenti di varia natura

= Caduta di materiali dall'alto

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Rimozione di vecchie pitture a mano Installazione impianti di fonia e dati in rete

= Polveri inerti

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale
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Rimozione di vecchie pitture a mano

= Polveriinerti
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Rimozione di vecchie pitture a mano Intonaco interno tradizionale manuale
= Caduta di materiali dall'alto = Polveriinerti
= Polveri, fibre = Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Rimozione di vecchie pitture a mano Divisori in cartongesso

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Tinteggiatura di pareti e soffitto a spruzzo Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Tinteggiatura di pareti e soffitto a spruzzo Verniciatura di opere in legno

= Caduta di materiali dall'alto = Proiezione di schegge e frammenti di materiale
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Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Tinteggiatura di pareti e soffitto a spruzzo Installazione impianti di fonia e dati in rete

= Calore, fiamme, incendio
= Getti, schizzi

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Tinteggiatura di pareti e soffitto a spruzzo

Calore, fiamme, incendio

Getti, schizzi

Proiezione di schegge e frammenti di materiale
Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Tinteggiatura di pareti e soffitto a spruzzo Montaggio infissi esterni in legno
= Crollo o ribaltamento materiali depositati = Calore, fiamme, incendio
= Polveri, fibre = Getti, schizzi

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Tinteggiatura di pareti e soffitto a spruzzo Intonaco interno tradizionale manuale
= Caduta di materiali dall'alto = Calore, fiamme, incendio
= Polveri, fibre = Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Tinteggiatura di pareti e soffitto a spruzzo Divisori in cartongesso

= Crollo o ribaltamento materiali depositati = Calore, flamme, incendio
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= Polveri inerti = Getti, schizzi

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Tinteggiatura di pareti e soffitto a spruzzo

Divisori in laterizio

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Polveri inerti

= Calore, fiamme, incendio
= Getti, schizzi

temporale

Tinteggiatura di pareti e soffitto a spruzzo

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento

Pavimenti di varia natura

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Calore, fiamme, incendio
= Getti, schizzi

temporale

Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento

Verniciatura di opere in legno

= Caduta di materiali dall'alto
= Rumore

temporale

Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento

Installazione impianti di fonia e dati in rete

Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

= Calore, fiamme, incendio

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento

temporale
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Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello

= Calore, fiamme, incendio

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello Montaggio infissi esterni in legno

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Polveri, fibre

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

= Calore, fiamme, incendio

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello Intonaco interno tradizionale manuale
= Caduta di materiali dall'alto

= Polveri, fibre = Calore, famme, incendio

= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello Divisori in cartongesso

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Polveriinerti

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

= Calore, fiamme, incendio

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello Divisori in laterizio

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Polveri inerti

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

= Calore, fiamme, incendio
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Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Tinteggiatura pareti e soffitti a rullo/pennello Pavimenti di varia natura

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
Proiezione di schegge e frammenti di materiale = (Calore, flamme, incendio
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Verniciatura di opere in legno Installazione impianti di fonia e dati in rete

= Caduta di materiali dall'alto
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale = Calore, fiamme, incendio
= Getti, schizzi

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Verniciatura di opere in legno

Caduta di materiali dall'alto
Calore, flamme, incendio
Getti, schizzi

Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Verniciatura di opere in legno Montaggio infissi esterni in legno
= Crollo o ribaltamento materiali depositati = Caduta di materiali dall'alto

= Polveri, fibre = Calore, fiamme, incendio

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale = Getti, schizzi

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
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temporale

Verniciatura di opere in legno Divisori in cartongesso

= Crollo o ribaltamento materiali depositati = Caduta di materiali dall'alto
= Polveri inerti = Calore, fiamme, incendio

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale = Getti, schizzi

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Verniciatura di opere in legno Divisori in laterizio

= Crollo o ribaltamento materiali depositati = Caduta di materiali dall'alto
= Polveri inerti = Calore, famme, incendio

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale = Getti, schizzi

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Completamento impianti fonia e dati

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Completamento impianti fonia e dati Completamento impianto elettrico interno

= Caduta di materiali dall'alto
= Polveri inerti

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Completamento impianti fonia e dati Pavimenti di varia natura

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
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Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Installazione impianti di fonia e dati in rete

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Installazione impianti di fonia e dati in rete Montaggio infissi esterni in legno

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Polveri, fibre

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Installazione impianti di fonia e dati in rete Montaggio infissi interni in legno

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Polveri, fibre

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Installazione impianti di fonia e dati in rete Intonaco interno tradizionale manuale

= Caduta di materiali dall'alto

= Polveri, fibre = Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Installazione impianti di fonia e dati in rete Divisori in cartongesso

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
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= Polveri inerti

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Installazione impianti di fonia e dati in rete Divisori in laterizio

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Polveri inerti

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Installazione impianti di fonia e dati in rete Posa in opera di soglie per finestre

= Polveri inerti

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Installazione impianti di fonia e dati in rete Pavimenti di varia natura

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Completamento impianto elettrico interno

= Caduta di materiali dall'alto

= Polveri inerti

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento

temporale
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Montaggio infissi esterni in legno

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Polveri, fibre

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Montaggio infissi interni in legno

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Polveri, fibre

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Intonaco interno tradizionale manuale

= Caduta di materiali dall'alto
= Polveri, fibre
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Divisori in cartongesso

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Polveriinerti

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Divisori in laterizio

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
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= Polveriinerti
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Posa in opera di soglie per finestre

= Polveriinerti
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Pavimenti di varia natura

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Completamento impianto elettrico interno Pavimenti di varia natura

= Caduta di materiali dall'alto

= Crollo o ribaltamento materiali depositati «  Polveri inerti

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Montaggio infissi esterni in legno Montaggio infissi interni in legno

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
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temporale

Montaggio infissi esterni in legno Intonaco interno tradizionale manuale

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Caduta di materiali dallalto = Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Montaggio infissi esterni in legno Divisori in cartongesso

= Polveri inerti = Polveri, fibre

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Montaggio infissi esterni in legno Divisori in laterizio

= Polveri inerti = Polveri, fibre

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Montaggio infissi esterni in legno Posa in opera di soglie per finestre

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Polveri inerti = Polveri. fibre

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Montaggio infissi esterni in legno Pavimenti di varia natura

= Polveri, fibre

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
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temporale

Montaggio infissi interni in legno Intonaco interno tradizionale manuale

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Caduta di materiali dallalto = Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Montaggio infissi interni in legno Divisori in cartongesso

= Polveri inerti = Polveri, fibre

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Montaggio infissi interni in legno Posa in opera di soglie per finestre

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Polveri inerti = Polveri. fibre

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Montaggio infissi interni in legno Pavimenti di varia natura

= Polveri, fibre

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Intonaco interno tradizionale manuale Divisori in cartongesso

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Polveri inerti
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

= Caduta di materiali dall'alto
= Polveri, fibre

[y
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Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Divisori in cartongesso Divisori in laterizio

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Divisori in cartongesso Posa in opera di soglie per finestre

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Divisori in cartongesso Pavimenti di varia natura

= Polveri inerti

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Posa in opera di soglie per finestre Pavimenti di varia natura

= Crollo o ribaltamento materiali depositati = Polveri inerti

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Castelli per lo sbarco dei materiali Ponteggio metallico fisso

= Caduta di materiali dall'alto
= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

[y
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Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Castelli per lo sbarco dei materiali Reti di sicurezza

= Caduta di materiali dall'alto
= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Castelli per lo sbarco dei materiali Locale spogliatoio

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Castelli per lo sbarco dei materiali Servizi igienici di cantiere

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Castelli per lo sbarco dei materiali Delimitazione con occupazione di suolo pubblico
= Investimento = Caduta di materiali dall'alto
= Rumore = Crollo o ribaltamento materiali depositati

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Castelli per lo sbarco dei materiali Delimitazione dell'area di cantiere

= |nvestimento = Caduta di materiali dall'alto
= Polveri, fibre

[y
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= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Castelli per lo sbarco dei materiali Impianto elettrico di cantiere

= Getti, schizzi

: :;](\)lliztrlimfei}l?rtg = Caduta di materiali dall'alto

. Ribalta'm ento = Crollo o ribaltamento materiali depositati

« Ribaltamento del mezzo cedimento fondo = Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Castelli per lo sbarco dei materiali Installazione e smontaggio cantiere generico

= |nvestimento

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Ponteggio metallico fisso Reti di sicurezza

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Ponteggio metallico fisso Locale spogliatoio

= Caduta di materiali dall'alto
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
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temporale

Ponteggio metallico fisso Servizi igienici di cantiere

= Caduta di materiali dall'alto
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Ponteggio metallico fisso Delimitazione con occupazione di suolo pubblico

= Investimento
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Ponteggio metallico fisso Delimitazione dell'area di cantiere

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Investimento

= Polveri, fibre

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Ponteggio metallico fisso Impianto elettrico di cantiere

=  Getti, schizzi

= |nvestimento

= Polveri, fibre

= Ribaltamento

= Ribaltamento del mezzo cedimento fondo
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale
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Ponteggio metallico fisso Installazione e smontaggio cantiere generico

= Caduta di materiali dall'alto

= Investimento

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Reti di sicurezza Locale spogliatoio

= Caduta di materiali dall'alto
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Reti di sicurezza Servizi igienici di cantiere

= Caduta di materiali dall'alto
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Reti di sicurezza Delimitazione con occupazione di suolo pubblico

= Investimento
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Reti di sicurezza Delimitazione dell'area di cantiere

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Investimento

= Polveri, fibre

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

[y
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= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi mandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Reti di sicurezza Impianto elettrico di cantiere

=  Getti, schizzi

= |nvestimento

= Polveri, fibre

= Ribaltamento

= Ribaltamento del mezzo cedimento fondo
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Reti di sicurezza Installazione e smontaggio cantiere generico

= Caduta di materiali dall'alto

= Investimento

= Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Locale spogliatoio Servizi igienici di cantiere

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Locale spogliatoio Delimitazione con occupazione di suolo pubblico

= |nvestimento

= Caduta di materiali dall'alto
= Rumore

[y
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Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Locale spogliatoio Delimitazione dell'area di cantiere

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Investimento

= Polveri, fibre

= Rumore

= Caduta di materiali dall'alto

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Locale spogliatoio Impianto elettrico di cantiere

=  Getti, schizzi

= |nvestimento

= Polveri, fibre

= Ribaltamento
= Rumore

= Caduta di materiali dall'alto
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Locale spogliatoio Installazione e smontaggio cantiere generico

= |nvestimento
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Servizi igienici di cantiere Delimitazione con occupazione di suolo pubblico

= |nvestimento

= Caduta di materiali dall'alto
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento

temporale
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Servizi igienici di cantiere Delimitazione dell'area di cantiere

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Investimento

= Polveri, fibre

= Rumore

= Caduta di materiali dall'alto

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Servizi igienici di cantiere Impianto elettrico di cantiere

=  Getti, schizzi
= |nvestimento
= Polveri, fibre
= Ribaltamento
= Rumore

= Caduta di materiali dall'alto
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Servizi igienici di cantiere Installazione e smontaggio cantiere generico

= |nvestimento
= Rumore

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Delimitazione con occupazione di suolo pubblico Delimitazione dell'area di cantiere

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Polveri, fibre

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Delimitazione con occupazione di suolo pubblico Impianto elettrico di cantiere

=  Getti, schizzi = Proiezione di schegge e frammenti di materiale
= Polveri, fibre
= Ribaltamento
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= Ribaltamento del mezzo cedimento fondo

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Delimitazione con occupazione di suolo pubblico Installazione e smontaggio cantiere generico

= Caduta di materiali dall'alto

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Delimitazione dell'area di cantiere Impianto elettrico di cantiere

= Getti, schizzi
= Ribaltamento
= Ribaltamento del mezzo cedimento fondo

= Crollo o ribaltamento materiali depositati
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Delimitazione dell'area di cantiere Installazione e smontaggio cantiere generico

= Crollo o ribaltamento materiali depositati

= Caduta di materiali dall'alto « Polveri fibre

Si accetta la sovrapposizione delle due fasi nandizione di renderle compatibili tra loro mediastasamento
temporale

Impianto elettrico di cantiere Installazione e smontaggio cantiere generico

=  Getti, schizzi
= Caduta di materiali dall'alto = Polveri, fibre
= Proiezione di schegge e frammenti di materiale = Ribaltamento
= Ribaltamento del mezzo cedimento fondo

[y
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8.3.USO COMUNE DI IMPIANTI E DOTAZIONI DI LAVORO

[
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8.4. MODALITA DI COOPERAZIONE E COORDINAMENTO

Scopo della presente sezione € di regolamentare il sistema dei rapporti tra i vari soggetti coinvolti
dall'applicazione delle norme contenute nel D.Lgs. N. 81/2008 come modificato dal D.Lgs. N. 106/2009 ed in
particolare dalle procedure riportate nel PSC, al fine di definire i criteri di coordinamento e cooperazione tra i
vari operatori in cantiere, allo scopo di favorire lo scambio delle informazioni sui rischi e I'attuazione delle
relative misure di prevenzione e protezione.

E fatto obbligo, ai sensi dellart. 95 del D.Lgs. N. 81/2008 come modificato dal D.Lgs. N. 106/2009, di
cooperare da parte dei Datori di lavoro delle imprese esecutrici e dei Lavoratori autonomi, al fine di trasferire
informazioni utili ai fini della prevenzione infortuni e della tutela della salute dei lavoratori.

Spetta prioritariamente al Datore di lavoro dell'impresa affidataria (DTA) e al Coordinatore per I'esecuzione
(CSE) l'onere di promuovere tra i Datori di lavoro delle imprese esecutrici e dei Lavoratori autonomi la
cooperazione e il coordinamento delle attivita nonché la loro reciproca informazione.

Allo scopo, al fine di consentire l'attuazione di quanto sopra indicato, dovranno tenere in cantiere delle
riunioni di coordinamento e cooperazione, il cui programma € riportato in via generale nella tabella
successiva.

Di ogni incontro il CSE o il Datore di lavoro dell'impresa affidataria (o un suo delegato) provvedera a redigere
un apposito verbale di coordinamento e cooperazione in cui sono riportate sinteticamente le decisioni
adottate.

Attivita Quando Convocati Runti di verifica
principali
1. Riunione iniziale: | prima dell'inizio dei lavori | CSE - DTA - DTE Presentazione piano e
presentazione e verifica punti principali
verifica del PSC e
del POS
dell'impresa
Affidataria
2. Riunione ordinaria | prima dell'inizio di una | CSE - DTA-DTE - LA Procedure particolari da
lavorazione da parte di attuare
un'lmpresa esecutrice o Verifica dei piani di
di un Lavoratore sicurezza
autonomo Verifica sovrapposizioni
3. Riunione guando necessario CSE -DTA-DTE - LA Procedure particolari da
straordinaria attuare
Verifica dei piani di
sicurezza
4. Riunione guando necessario CSE -DTA-DTE - LA Nuove procedure
straordinaria  per concordate
modifiche al PSC
CSE: coordinatore per I'esecuzione
DTA: datore di lavoro dell'impresa affidataria o suo delegato
DTE. Datore di lavoro dell'impresa esecutrice o un suo delegato
LA: lavoratore autonomo
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9. STIMA DEI COSTI

COSTI

Codice

Categoria / Descrizione

UM

Quantita

Durata

Prezzo [€]

Totale [€]

99

99.1
99.1.AB1

99.1.AB1.01

99.1.AB1.02

IMPIANTI ED ATTREZZATURE PER LA TUTELA DELLA
SALUTE E LA PROTEZIONE DEI LAVORATORI NEL
CANTIERE IMPIANTI ED ATTREZZATURE PER LA
TUTELA DELLA SALUTE E LA PROTEZIONE DEI
LAVORATORI NEL CANTIERE

ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

LAVORI EDILIZI IN GENERALE - PER UTILIZZO
GENERALE

PACCHETTO DI MEDICAZIONE Fornitura di pehetto di
medicazione rispondente all'art. 29 del D.P.R. 380% art. 1 D.M.
28/07/58 contenente: 1 flacone di sapone liquiddflatone di
disinfettante da 250 cc, 1 pomata per scottatureertle garza d
altezza 5 cm, 1 benda garza di altezza 7 cm, e gderili 10x10
cm, 1 flacone di pomata antistaminica, 1 paio dbifd, 2 sacchett
di cotone da 50 g, 5 garze sterili 18x40 cm, 2 epiohi da 2 paig
di guanti in vinile, 2 flaconi di acqua ossigenata,flacone di
clorossidante elettrolitico, 1 pinzetta sterile@am, 1 rocchetto d
cerotto da 2,5 cm per 5 m, 20 cerotti 2x7 cm, Zilemostatici, 1
confezione di ghiaccio istantaneo, 2 sacchetti diiefilene
monouso, 1 termometro clinico e 1 elenco del cariten

CASSETTA DI PRONTO SOCCORSO Fornituggosa in opera d
cassetta di pronto soccorso rispondente allarde2®.P.R. 303/56
e art. 1 D.M. 28/07/58 contenente: 1 flacone diosapliquido, 1
flacone di disinfettante da 250 cc, 1 pomata pesttswre, 1
confezione da 8 bende garza assortite, 10 gardé $6x10 cm, 1
flacone di pomata antistaminica, 1 paio di forbiisacchetti d
cotone da 50 g, 5 garze sterili 18x40 cm, 2 coofgzia 2 paia d
guanti in vinile, 2 flaconi di acqua ossigenata,flacone di
clorossidante elettrolitico, 1 pinzetta sterile #& cm, 1 pinzetts

1

1

sterile da 9 cm, 2 rocchetti di cerotto da 2,5 cer p m, 2
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confezioni da 20 cerotti 2x7 cm, 2 lacci emostaticconfezione d
ghiaccio istantaneo, 5 sacchetti di polietlene omo, 1
termometro clinico, 4 teli triangolari 96x96x136 crh bisturi
monouso sterile, 1 bacinella reniforme, 4 stecche fmttura, 1
confezione da 10 siringhe sterili da 10 cc, 2 masok con visiera
1 confezione di benda tubolare a rete, 1 copertderiica
oro/argento, 1 apribocca, 1 cannula e 1 elencoatgknuto.

LAVORI E

DILIZI IN GENERALE - PER UTILIZZO

GENERALE

Totale categoria

149,64

99.1.AH2
99.1.AH2.01

99.1.AH2.01
99.1.AH2.01

99.1.AH2.06

99.1.AH2.06
99.1.AH2.06

LAVORI EDILIZI IN GENERALE - ACCIAIO

RECINZIONE DI CANTIERE CON RETE
ELETTROSALDATA TUBI INFISSI Esecuzione di recinzione
di cantiere alta 200 cm, eseguita con tubi da porggio infissi su
plinti in magrone di calcestruzzo e rete metallicalettrosaldata.
Compreso il fissaggio della rete metallica ai tubilo smontaggio
ed il ripristino dell'area interessata dalla recinZone.

Prezzo primo mese
Prezzo per ogni mese e frazione di rmaseessivo al primo

ACCESSO DI CANTIERE A 1 O 2 BATTENTI CON
LAMIERA ONDULATA O GRECATA Esecuzione di accesso
di cantiere a 1 o 2 battenti, eseguito con telaimitubi da
ponteggio controventati e chiusura totale con lamia ondulata
o grecata. Compreso il fissaggio della lamiera ondta al telaio
e lo smontaggio.

Prezzo primo mese
Prezzo per ogni mese e frazione di raseessivo al primo

m2

m2.m
ese

m2
m2.m

ese

20,00
20,00

10,00
10,00

1,00
4,00

1,00
4,00

7,63
1,30

8,94

3,19

152,6
104,0

89,4
127,6

(@]

(=)

LAVORI EDIL

IZI IN GENERALE - ACCIAIO
Totale categoria

473,60

99.1.MH2

99.1.MH2.01

POSA E LAVORAZIONE DI MATERIALI MALLEABILI,
LATTONERIA - ACCIAIO

CARTELLO IN LAMIERA CON SEGNALE STRADALE
Fornitura e posa in opera di cartello con segnaletradale in
lamiera d'acciaio di spessore 1 mm con dimensionfigure e
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caratteristiche tecniche conformi al Nuovo Codice ella Strada
(D.Lgs. 30/04/93 n. 285) e al regolamento di attuane (D.P.R.
16/12/92 n. 495), con attacchi universali a corsoigaldati sul
retro e struttura di sostegno.
99.1.MH2.01 Formato piccolo cad.m 4,00 6,00 3,05 73,20
ese
99.1.MH2.01 Formato normale cad.m 2,00 6,00 3,57 42,84
ese
99.1.MH2.01 Formato grande cad.m 2,00 6,00 5,06 60,72
ese
POSA E LAVORAZIONE DI MATERIALI MALLEABILI, LATTONE RIA - ACCIAIO 176,76
Totale categoria
ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE 800,00
Totale categoria
99.3 DISPOSITIVI DI PROTEZIONE COLLETTIVA
99.3.AH2 LAVORI EDILIZI IN GENERALE - ACCIAIO
99.3.AH2.15 PONTEGGIO A  TELAI PREFABBRICATI PER
COSTRUZIONE Esecuzione di ponteggio costituito da
struttura a telai prefabbricati per costruzione, daato di
impalcato realizzato con tavolati in legno o metaiti, di tavola
fermapiede, di due correnti di cui quello superioread un‘altezza
di 100 cm dal piano da proteggere e di controventata.
Compreso il montaggio e lo smontaggio.
99.3.AH2.15 Prezzo primo mese m2 400,00 1,00 11,00 4.400,00
99.3.AH2.15 Prezzo per ogni mese e frazione di mmaseessivo al primo mz2.m 400,00 5,00 2,00 4.000,00
ese
LAVORI EDILIZI IN GENERALE - ACCIAIO 8.400,00
Totale categoria
DISPOSITIVI DI PROTEZIONE COLLETTIVA 8.400,00
Totale categoria
IMPIANTI ED ATTREZZATURE PER LA TUTELA DELLA SALUTE  E LA PROTEZIONE DEI LAVORATORI NEL CANTIERE IMPI 9. 200,00
Totale computo 9.200,00
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Categoria Servizio

Descrizione Realizzazione di castelli di tiro.

Caduta dall'alto
Caduta di materiali dall'alto

| castelli di tiro, collegati ai ponteggi per le eypzioni di sollevamento e discesa di materiali iavg#é elevatori,
devono essere realizzati a regola d'arte, utilidadruon materiale, risultare idonei allo scopo €skee mantenuti in
efficienza per l'intera durata dei lavori.

La loro costruzione deve rispondere a rigorosedriecnici che ne garantiscano solidita e stabilit
| castelli di tiro vanno ancorati alla costruzicagk ogni piano di ponteggio.

| montanti devono essere controventati per ognipdaei di ponteggio.

Gli impalcati devono risultare ampi per quanto rssegio e robusti.

Gli intavolati devono essere formati con tavoloinslessore non inferiore a cm 5, poggianti su t\@/enti sezione
ed interasse dimensionati in relazione al caricesingo previsto per ciascun piano.

Su tutti i lati verso il vuoto deve essere installan parapetto normale, con tavola fermapiede.

= Elmetto di protezione
= |mbracatura anticaduta
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Ponteggio metallico fisso

Categoria Servizio

Descrizione Il lavoro comprende:

- delimitazione e regolamentazione dell'area ditaggio;
- deposito provvisorio elementi;

- montaggio ponteggio;

- allontanamento mezzi e sistemazione finale.

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Caduta dall'alto Molto alto
Caduta di materiali dall'alto Molto alto

Istruzioni operative

| ponteggi metallici, siano essi a tubi e giuntad elementi prefabbricati, devono essere allestitegola d'arte|
secondo le indicazioni del costruttore, con malkergaitorizzato, ed essere conservati in efficigrezal'intera durata
del lavoro.

| ponteggi metallici possono essere impiegati selonuniti della autorizzazione ministeriale.

| ponteggi metallici possono essere impiegati sdode situazioni previste dall'autorizzazione nierigle per le
quali la stabilita della struttura & assicuratde eadire strutture:

- Alte fino a m 20 dal piano di appoggio delle hitesall'estradosso del piano di lavoro piu alto;

- Conformi agli schemi-tipo riportati nella autar&zione;

- Comprendenti un numero complessivo di impalcati superiore a quello previsto negli schemi-tipo;

- Con gli ancoraggi conformi a quelli previsti meliutorizzazione e in ragione di almeno uno ognkaiq

- Con sovraccarico complessivo non superiore dauaehsiderato nella verifica di stabilita;

- Con i collegamenti bloccati mediante l'attivazatei dispositivi di sicurezza.

Ogni ponteggio deve essere ancorato alla costreziem mezzo dei sistemi, indicati dai libretti dit@izzazione
ministeriale quali: a cravatta, ad anello o a \@toBventuali altri sistemi possono essere utilizzathanno almeno
pari efficacia documentata da indicazioni tecnielta progettazione.

| ponteggi che non rispondono anche ad una soltdatie precedenti condizioni non garantiscono vllo di

sicurezza presupposto nella autorizzazione miiédéee devono pertanto essere giustificati da wwuehentazione
di calcolo e da un disegno esecutivo aggiuntivateédia un ingegnere o architetto iscritto all'affirofessionale in
allegato al piano di montaggio, uso e smontaggio.

Nel caso di ponteggio misto - unione di prefablidoa tubi e giunti - se la cosa non € esplicitamgmevista dallg
autorizzazione ministeriale € necessaria la doctam&me di calcolo aggiuntiva.

Anche linstallazione sul ponteggio di tabellonibplicitari, teloni e reti obbliga alla elaboraziordella
documentazione di calcolo aggiuntiva.

Oltre ai ponteggi, anche le altre opere provvidsionastituite da elementi metallici o di notevolmportanza e
complessita in rapporto alle dimensioni ed ai sosagichi devono essere erette in base ad un peogattprendente
calcolo e disegno esecutivo.

Le eventuali modifiche al ponteggio devono restasdl'ambito dello schema-tipo che giustifica I'edene
dall'obbligo del calcolo.

Possono essere autorizzati alla costruzione dcthgifgo ponteggi aventi interasse qualsiasi traontanti della
stessa fila a condizione che i risultati, adeguatgmverificati delle prove di carico, garantiscgmadi di sicurezza
pari a quelli previsti dalle norme di buona tecnica

Tutti gli elementi metallici costituenti il ponteiggdevono avere un carico di sicurezza non inferequello indicata
nella autorizzazione ministeriale.

Tutti gli elementi metallici del ponteggio devonorfare impressi, a rilievo o ad incisione, il maoctiel fabbricante.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Imbracatura anticaduta
= Scarpe di sicurezza
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Ponte su ruote

Categoria Servizio

Descrizione Il lavoro comprende:

- delimitazione e regolamentazione dell'area ditaggio;
- deposito provvisorio elementi;

- montaggio ponte su ruote;

- allontanamento mezzi e sistemazione finale.

Rischi individuati nella fase

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dall'alto

Istruzioni operative

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA

| ponti a torre su ruote vanno realizzati a regdrte da personale competente secondo le istiuiiarite dal
fabbricante, utilizzando buon materiale, risult@@nei allo scopo ed essere mantenuti in efficiggerd'intera durata
del lavoro.

La stabilita deve essere garantita anche senzadéidazione delle ruote - prescindendo dal fatie il ponte sia @
meno ad elementi innestati - fino all'altezza eljpsp cui possono essere adibiti.

Nel caso in cui invece la stabilitd non sia assitaicontemporaneamente alla mobilita - vale aalieeé necessario
disattivare le ruote per garantire l'equilibrio gehte — i ponti anche se su ruote rientrano mdieiplina relativa allg
autorizzazione ministeriale, essendo assimilabpiomteggi metallici fissi.

Devono avere una base sufficientemente ampia datees con largo margine di sicurezza, ai cariethialle
oscillazioni cui possono essere sottoposti durghtspostamenti o per colpi di vento ed in modo obea possang
essere ribaltati.

L'altezza massima consentita € di m 15, dal piarmppoggio all'ultimo piano di lavoro; i ponti fatitati secondo le
piu recenti norme di buona tecnica possono raggitntaltezza di 12 m se utilizzati all'interno tieglifici e 8 m se
utilizzati all'esterno degli stessi.

Per quanto riguarda la portata, non possono epsevesti carichi inferiori a quelli di norma indigger i ponteggi
metallici destinati ai lavori di costruzione.

| ponti debbono essere usati esclusivamente piezla per cui sono costruiti, senza aggiunte diastrutture.
Sull'elemento di base deve trovare spazio una tapgatante i dati e le caratteristiche salienti pente, nonché le
indicazioni di sicurezza e d'uso di cui tenere cont

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= |mbracatura anticaduta
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Devono essere provviste di mancorrenti lungo lgpaedi parapetti sul perimetro del pianerottolo.

| gradini devono essere antiscivolo.

Devono essere provviste di impugnature per la memtarzione.

Devono essere provviste di ruote sui soli due mdntpposti alle impugnature di movimentazione eaghponi
antiscivolo sui due montanti a piede fisso.

Controllare periodicamente lo stato di conservazigrovvedendo alla manutenzione necessaria sectndo
indicazioni fornite dal costruttore.

Segnalare immediatamente eventuali anomalie rism@nt in particolare: pioli rotti, gioco fra gli dastri,
fessurazioni, carenza dei dispositivi antiscivoldi arresto.
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Categoria Servizio

Descrizione Uso di scale ad innesti.

La lunghezza della scala in opera non deve supet&ren.

Per lunghezze superiori agli 8 m. devono esseratendnrompitratta.
Controllare periodicamente lo stato di conservazigrovvedendo alla manutenzione necessaria sectmdo
indicazioni fornite dal costruttore.

Durante l'uso della scala la stessa dovra essacelata con ganci all'estremita superiore o aistiesni per evitare
sbandamenti, slittamenti, rovesciamenti.

Segnalare immediatamente eventuali anomalie rismnt in particolare: pioli rotti, gioco fra gli dastri,
fessurazioni, carenza dei dispositivi antiscivoldi arresto.

L'uso della scala deve essere consentito solosaipale informato e formato sulle modalita corrdttetilizzo.
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Intavolati

Categoria Sicurezza

Descrizione Realizzazione di protezioni (impalcati) contro ladata di materiali e persone
dall'alto.

Istruzioni operative

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA
Le tavole che costituiscono il piano di calpestigpdnti, passerelle, andatoie, impalcati di seovigidi qualunque
genere e tipo devono essere ricavate da materigjeatita e mantenute in perfetta efficienza petdta durata dej
lavori.

Devono essere asciutte e con le fibre che le ostino parallele all'asse.
Le tavole devono risultare adeguate al carico ¢hgpadare e, in ogni caso, le dimensioni geometriohie possong
essere inferiori a cm 4 di spessore e cm 20 dh&mzg; di regola, se lunghe m 4, devono appoggiampre su 4
traversi.

Le tavole devono risultare di spessore non inferiar cm 5 se poggianti su soli 3 traversi, comeelecaso de
ponteggi metallici.

Non devono presentare nodi passanti che riducandghil0% la sezione di resistenza.

MISURE DI PREVENZIONE

Non devono presentare parti a sbalzo oltre agloggpeccedenti i cm 20.

Nella composizione del piano di calpestio, le lesiremita devono essere sovrapposte per non mecm di0 e
sempre in corrispondenza di un traverso.

Un piano di calpestio pud considerarsi utilizzalalecondizione che non disti piu di m 2 dall'ordipié alto di
ancoraggi.

Le tavole messe in opera devono risultare sempre hecostate fra loro; gli intavolati dei pontegyglegno devong
essere accostati all'opera in costruzione, soldgveri di finitura & consentito un distacco massida 20 cm; per gli
intavolati dei ponteggi fissi (ad esempio metd)liciconsentito un distacco non superiore a 20 cm.

Quando tale distacco risulti superiore puo reali@zan piano di calpestio esterno ai montanti egge su traversi
a sbalzo. Soluzione, questa, contemplata anchleineautorizzazioni ministeriali.
Le tavole vanno assicurate contro gli spostameasiversali e longitudinali, in modo che non possseustarsi dalla
posizione in cui sono state disposte o, nel potbeggivolare sui traversi.

Nel ponteggio le tavole di testata vanno assicurate

Nel ponteggio le tavole esterne devono esseretatbornlei montanti.

Le tavole costituenti un qualsiasi piano di caljpeabn devono essere sollecitate con depositi iehldasuperiori al
loro grado di resistenza.

Il piano di calpestio di ponti, passerelle, andatampalcati di servizio e di qualsiasi genereps tiva mantenuto
sgombro da materiali e attrezzature non piu in @sge collocato ad una altezza maggiore di m 2, ésgere
provvisto su tutti i lati verso il vuoto di un rogto parapetto.

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Verificare con attenzione l'integrita e la compieie dei piani di calpestio, specie degli impaldatiponteggio.
Accertare che tutti gli intavolati ed i piani dilpastio a qualsiasi fine utilizzabili siano ragggifili in modo sicuro,
sia che l'accesso avvenga in modo diretto o cnodfso a mezzi diversi, la cui rispondenza allopgrdeve risultare
idonea.

Evitare di rimuovere le tavole dei ponteggi anchénsquel punto i lavori gia sono stati completati.
Prima di abbandonare il luogo di lavoro ripristieda situazione di sicurezza originaria se per st si song
dovute rimuovere delle tavole.
Eseguire la pulizia degli impalcati, posti di lagoe di passaggio, accumulando il materiale di taspker poterlo
quindi raccogliere ed eliminare.

Verificare che gli intavolati, specie quelli deirgbdi servizio, non vengano trasformati in depadiimateriale.
Controllare che gli intavolati non siano resi séd&b dal depositarsi di ghiaccio, polvere e quéinta

Evitare di correre o saltare sugli intavolati.

Procedere ad un controllo accurato degli intavalaando si prende in carico un cantiere avviatte wadire con
opere provvisionali gia installate o in fase di gdetamento.

Le tavole da utilizzare per piani di calpestio epaicati che non risultino piu in perfette condizioranno
immediatamente sostituite.

Le tavole ritenute ancora idonee all'uso vannorditeeda eventuali chiodi, pulite e conservate oghi asciutti e
ventilati, senza contatto con il terreno.

Segnalare al responsabile di cantiere eventualrispondenze a quanto indicato.
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Parapetto metallico provvisorio ammorsato con ganascia
Categoria Sicurezza
Descrizione Montaggio di parapetto metallico con ganascia.

Istruzioni operative
Questo parapetto € composto da un montante e dgamaacia che va serrata e fissata sulla struttumacoraggio.
Essi debbono possedere i seguenti requisiti specifi
- i componenti vanno installati in maniera talersan consentire al lavoratore di cadere nel vu@@dnascia deve
essere posizionata alla distanza stabilita daraibste;
- nei supporti vanno inserite delle tavole di legiefia resistenza indicata dal costruttore;
- le tavole utilizzate devono essere integre eta lunghezza minima deve essere tale da sporgaiendno di 40
cm rispetto a due campate;
- l'altezza del fermapiede dovra essere almenacap2®icm;
- la sequenza delle operazioni di smontaggio dedpsito provvisorio dovra essere tale da manteilgria possibile
in opera provvedendo prima allo smontaggio degiinenti orizzontali.
MISURE DI PREVENZIONE
Vanno previste per evitare la caduta nel vuotoetdspne e materiale.
Sia i correnti che la tavola fermapiede devono resagplicati dalla parte interna dei montanti oldegpoggi sia
guando fanno parte dell'impalcato di un pontegg®io qualunque altro caso.
Piani, piazzole, castelli di tiro e attrezzaturerizzapossono presentare parapetti realizzati comttesistiche
geometriche e dimensionali diverse.
Il parapetto con fermapiede va anche applicatdatal corto, terminale, dell'impalcato, procedendla eosiddetta
“intestatura” del ponte.
Il parapetto con fermapiede va previsto sul latopgd@teggio verso la costruzione quando il distadae@ssa superi|i
cm 20 e non sia possibile realizzare un piano Igiestio esterno, poggiante su traversi a sbalzgpvopera stessa.
Il parapetto con fermapiede va previsto ai bordliedsolette che siano a piu di m 2 di altezza.
Il parapetto con fermapiede va previsto ai bordjlidecavi che siano a piu di m 2 di altezza.
Il parapetto con fermapiede va previsto nei trpttispicienti il vuoto di viottoli e scale con gradricavate nel
terreno o nella roccia quando si superino i m @islivello.
E' considerata equivalente al parapetto, qualgiestiezione, realizzante condizioni di sicurezzatapha caduta
verso i lati aperti non inferiori a quelle preseatdal parapetto stesso.
ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI
Verificare la presenza del parapetto di protezidoee necessario.
Verificare la stabilita, la completezza e gli asipgimensionali del parapetto di protezione, cortipalare riguardo
alla consistenza strutturale ed al corretto fiseaguftenuto in modo da poter resistere alle sfieoni nell'insieme
ed in ogni sua parte, tenuto conto delle condizzmnbientali e della sua specifica funzione.
Non modificare né, tanto meno, eliminare un patapet
Segnalare al responsabile del cantiere eventualrispondenze a quanto indicato.
MANUTENZIONE DEI PARAPETTI PROVVISORI
Nei parapetti provvisori & necessario verificaraquicamente lo stato di conservazione dell'at@éza, ingrassandp
le parti di movimento come viti e perni; inoltreaubbuona conservazione delle parti superficiali ielanpossibili
pericoli derivanti da indebolimenti dovuti alla cosione.
Eventuali danni devono essere riparati dal fabbte® da persona qualificata dal fabbricante,raéiriti I'elementg
deve essere sostituito. Il personale qualificateed®rnire un parere vincolante al fine del riat@o del parapetto
provvisorio riparato.
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Ponti su cavalletti

Categoria Servizio
Descrizione Realizzazione ed uso di ponti su cavalletti.
Rischi individuati nella fase
Caduta dall'alto Molto alto

Istruzioni operative

| ponti su cavalletti sono piani di lavoro realitizaon tavole fissate su cavalletti di appoggio nmilegati
stabilmente fra loro.

| ponti su cavalletti devono essere allestiti coormateriale e a regola d'arte ed essere consiredficienza per
l'intera durata del lavoro.

Non devono essere montati sugli impalcati dei pggitgopossono essere usati solo per lavori da eseglisuolo o
all'interno degli edifici.

Non devono avere altezza superiore a m 2.

| ponti su cavalletti non devono essere montatii sugalcati dei ponteggi esterni.

| ponti su cavalletti non possono essere usatimisovrapposizione all'altro.

I montanti non devono essere realizzati con mezirrtina, del tipo scale a pioli, pile di mattosgcchi di cement
o cavalletti improvvisati in cantiere.

| piedi dei cavalletti devono poggiare sempre stimanto solido e compatto.

La distanza massima fra due cavalletti pud essene 8,60 se si usano tavole lunghe 4 m con sezZi@sversale
minima di cm 30 di larghezza e cm 5 di spessore.

Per evitare di sollecitare al limite le tavole duestituiscono il piano di lavoro queste devono paggsempre su tr
cavalletti, obbligatori se si usano tavole lunghd oon larghezza minima di cm 20 e cm 5 di spessore

La larghezza dell'impalcato non deve essere inmeaocm 90.

Le tavole dell'impalcato devono risultare bene atate fra loro, essere fissate ai cavalletti, nesgntare parti
sbalzo superiori a cm 20.

1)

134

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= |mbracatura anticaduta
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Protezioni aperture nei solai

Categoria Sicurezza

Descrizione Formazione di protezione delle aperture nei solai.

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Caduta dall'alto Molto alto
Caduta di materiali dall'alto Molto alto

Istruzioni operative

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA

Le protezioni devono essere allestite a regoldaadistilizzando buon materiale; risultare idonee altopo ed esse
conservate in efficienza per l'intera durata debta.

Le aperture nei solai, nel suolo, nei pavimentiedlenpiattaforme di lavoro, comprese fosse e pakvono essere
provviste di solide coperture o protette con pattape

Quando si ricorra alla copertura con tavole dewvgeres solidamente fissata in modo da rimanere semgla
posizione giusta e di resistenza per lo meno nteriare a quella del piano di calpestio dei portseérvizio. Se
ottenuta con altri materiali deve poter sopportarearico eguale a quello previsto per il pavimagitoostante.
MISURE DI PREVENZIONE

Le protezioni sono predisposte per evitare la aadupersone e la precipitazione di cose e magenial vuoto.

Le protezioni vanno applicate alle aperture di agamere e tipo, (asole, botole, fosse, buche).

Per le aperture di modeste dimensioni € meglio dpedura; per quelle piu grandi € meglio ricorreiéa
perimetrazione con parapetto.

Qualora le aperture vengano usate per il passafjgiaateriali o persone, un lato del parapetto diggione pud
essere costituito da una barriera mobile non aapitet che deve essere aperta soltanto per il tempessario a|
passaggio. La protezione va estesa anche all'aesgevib/partenza o aggancio/sgancio del caricdgpakpiano terra
Il vano-scala deve essere coperto con una robmgi@éatura posta all'altezza del pavimento del pipiano a difesa
delle persone che transitano al piano terreno golaircaduta dei materiali. E bene, inoltre, alfesimpalcati
successivi in relazione all'avanzamento dei lagdrall'altezza della costruzione.

Il vano-corsa dell'ascensore deve essere protetto.

Gli intavolati di protezione non devono costitumnetivo di inciampo.

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Verificare la presenza e l'efficacia delle protetialle aperture nel suolo, pavimenti, solai ectatbve necessario.
Non rimuovere le protezioni adottate.

Non accatastare materiale di sorta sugli intavol#lizzati come copertura di protezione.

Segnalare al responsabile del cantiere eventualrispondenze a quanto indicato.

(0}

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Imbracatura anticaduta
= Scarpe di sicurezza
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Protezioni aperture verso il vuoto

Categoria Sicurezza

Descrizione Formazione di protezioni (parapetti) delle apertueie pareti.

Rischi individuati nella fase

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dall'alto

Istruzioni operative

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA
Le protezioni devono essere allestite a regoldadigtilizzando buon materiale; risultare idonee altopo ed essere
conservate in efficienza per l'intera durata debita.
Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vahecabbiano una profondita superiore a m 0,50 deessere munite
di parapetto con tavola fermapiede oppure esseneoientemente sbarrate.

MISURE DI PREVENZIONE

Le protezioni sono predisposte per evitare la aadupersone e la precipitazione di cose e magenial vuoto.
Le protezioni vanno applicate nei casi tipici daldoni, pianerottoli, vani finestra, vani ascensesi simili quandc
siano insufficienti o assenti i ponteggi al piano.

La necessita della protezione permane e, anz, &irfto pil grande quando, col graduale aumente dihensioni
delle aperture verso il vuoto, diminuiscono quedkei muri, fino a ridursi ai soli pilastri come aewie nelle
costruzioni in ca metalliche, oppure fino a scorimpatome avviene sul ciglio di coperture piane.

Nel caso dei vani e delle rampe delle scale i ptaprovvisori di protezione vanno tenuti in opefssati
rigidamente a strutture resistenti, fino all'instalone definitiva delle ringhiere ed al completameedelle murature.
ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Verificare la presenza efficace delle proteziote aperture verso il vuoto tutto dove necessario.

Non rimuovere, senza qualificata motivazione, lgtgzioni.

Segnalare al responsabile di cantiere eventualrispondenze a quanto indicato.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= |mbracatura anticaduta
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Categoria Servizio

Descrizione Uso di scale a mano (le scale portatili posson@ress legno, in metallo o
composizione mista. Le scale portatili a mano sdineaso molto comune e vengomno

generalmente utilizzate per accedere ad una zdaaatio sopraelevata).

Caduta dall'alto
Caduta di materiali dall'alto

Cesoiamento, stritolamento

Movimentazione manuale dei carichi

Urti, colpi, impatti, compressioni

Le scale a mano devono essere costruite con niatadatto alle condizioni di impiego, possono quieskere in
ferro, alluminio o legno, ma devono essere suffigmente resistenti ed avere dimensioni appropaiitso.

Le scale in legno devono avere i pioli incastraiimontanti che devono essere trattenuti con timarierro applicati
sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu @dn4levono avere anche un tirante intermedio.

In tutti i casi le scale devono essere provvistdisipositivi antisdrucciolo alle estremita infefidei due montanti e
di elementi di trattenuta o di appoggi antisdruleioli alle estremita superiori.

La scala deve sporgere a sufficienza oltre il pidhaccesso (é consigliabile che tale sporgenzdisiimeno 1 m)
curando la corrispondenza del piolo con lo stegégmésibile far proseguire un solo montante eféo@nte fissato).

= Elmetto di protezione
= |mbracatura anticaduta
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Ponteggio metallico su ruote

Categoria Servizio

Descrizione Il lavoro comprende:

- delimitazione e regolamentazione dell'area ditaggio;
- deposito provvisorio elementi;

- montaggio ponte su ruote;

- allontanamento mezzi e sistemazione finale.

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Caduta dall'alto Molto alto
Caduta di materiali dall'alto Molto alto
Investimento Molto alto
Punture, tagli, abrasioni, ferite Basso
Urti, colpi, impatti, compressioni Basso

Istruzioni operative

Delimitare I'area di lavoro con nastro di segnaaei

Se interessa o0 € nellimmediata vicinanza dellae sgiladale, predisporre la necessaria segnaletiedate,
attenendosi alle norme del codice della stradaregallamento d'attuazione.

Vietare I'accesso alle persone non addette aiilavor

Durante le fasi di scarico dei materiali vietaaeVicinamento del personale e di terzi, mediantisae sbarramenti.
Verificare preventivamente la capacita portantéadehse d'appoggio, eventualmente disporre elemipattitori del
carico.

| ponti a torre su ruote devono essere costitaitimateriali di buona qualita e mantenuti in peafetfficienza per
tutta la durata dei lavori.

La stabilita del ponte, con o senza elementi iraiesteve essere garantita anche senza la disatineadelle ruote
fino all'altezza e per I'uso cui possono essergitadi

Devono essere dimensionati per resistere ai carickgsere, alle oscillazioni cui possono essettesasti durante
gli spostamenti, alle azioni del vento (ribaltanodnt

Accertare la perfetta planarita e verticalita dalteuttura e, se possibile, ripartire il carico gehte sul terreno a
mezzo di grossi tavoloni.

Il ponte va corredato alla base di dispositivoipeontrollo dell'orizzontalita.

Non sono ammesse aggiunte di sovrastrutture.

All'esterno e per grandi altezze i ponti vanno aati@lla costruzione almeno ogni due piani.

Possono essere privi di ancoraggio se il ponteustersia costruito conformemente alle norme UNI HID4, sia
fornita dal costruttore la certificazione di supeeato delle prove di carico e di rigidita, quan@dtézza non superi|i
12 m se utilizzato all'interno di edifici e 8 mug#lizzato all'esterno di edifici.

La portata da considerare nel dimensionamento monegsere inferiore a quella per i ponteggi metadiestinati &
lavori di costruzione.

Per impedirne lo sfilo va previsto un blocco afi#sto degli elementi verticali, correnti e diaganal

Il piano di lavoro deve prevedere un parapettonpetriale con tavola fermapiede alta almeno cm 15.
Sull'elemento di base va inserita una targa clatiipdati e le caratteristiche salienti del pqrak#re alle indicazion
di sicurezza e d'uso.

Rispettare scrupolosamente le prescrizioni e le&mribni fornite dal costruttore.

Il piano di scorrimento delle ruote deve risultaoenpatto e livellato.

Le ruote devono essere metalliche, di diametro inferiore a cm 20, di larghezza almeno pari a ce &evono
essere corredate di meccanismo di bloccaggio.

Cunei, o stabilizzatori, devono bloccare le ruaie it ponte in opera.

Per l'accesso ai vari piani di calpestio devoneresstilizzate scale a mano regolamentari.

Se le scale presentano una inclinazione superi@t® &anno protette con paraschiena, salvo adattadispositivo
anticaduta da collegare alla cintura di sicurezza.

Sono consentite botole di passaggio richiudibifi coperchio praticabile.

Verificare che il ponte su ruote sia realmente ¢aten rientri nel regime imposto dalla Autorizzam Ministeriale.
Verificare il buono stato di conservazione e mamzitene di elementi, incastri, collegamenti.

Verificare I'efficacia del blocco ruote

Verificare che le linee elettriche aeree si trovindistanza superiore a m 5.

Usare i ripiani in dotazione e non impalcati ditfora.
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Predisporre sempre sotto il piano di lavoro un lagosottoponte a non piu di m 2.50.

E vietato installare sul ponte apparecchi di salfeento

E vietato effettuare spostamenti con persone sopra

Durante il montaggio e l'uso indossare: casco, fjjuealzature di sicurezza e cintura di sicurezedenfasi con
pericolo di caduta dall'alto.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione

= Guanti antitaglio

= Imbracatura anticaduta
= Scarpe di sicurezza
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Scale doppie

Categoria Servizio

Descrizione Uso di scale doppie (le scale doppie hanno comattesistica di poter essere
utilizzate indipendentemente ad appoggi esterni).

Rischi individuati nella fase

Caduta dall'alto

Caduta di materiali dall'alto

Cesoiamento, stritolamento Alto
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Urti, colpi, impatti, compressioni Basso

Istruzioni operative

Le scale doppie devono essere costruite con migtexitatto alle condizioni di impiego, possono quiessere in
ferro, alluminio o legno, ma devono essere suffigmente resistenti ed avere dimensioni appropaiitso.

Le scale in legno devono avere i pioli incastraiimontanti che devono essere trattenuti con timarierro applicati
sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu @dn4levono avere anche un tirante intermedio.

Le scale doppie non devono superare l'altezzawi 5

Le scale doppie devono essere provviste di catetiapmsitivo analogo che impedisca I'apertura dsta oltre il
limite prestabilito di sicurezza.

ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

PRIMA DELL'USO:

E vietata la riparazione dei pioli rotti con lidteli legno chiodati sui montanti.

Le scale devono essere utilizzate solo su terreatiles e in piano.

Il sito dove viene installata la scala deve essgoenbro da eventuali materiali e lontano dai pagisag

DURANTE L'USO:

Durante gli spostamenti laterali nessun lavoratienae trovarsi sulla scala.

La scala deve essere utilizzata da una sola pepnalta limitando il peso dei carichi da traspoe.

La salita e la discesa vanno effettuate con il viwalto verso la scala.

DOPO L'USO:

Controllare periodicamente lo stato di conservazidelle scale provvedendo alla manutenzione netassa

Le scale non utilizzate devono essere conservatm ilnogo riparato dalle intemperie e, possibilmesbspese ad
appositi ganci.

Segnalare immediatamente eventuali anomalie rism@nt in particolare: pioli rotti, gioco fra gli dastri,
fessurazioni, carenza dei dispositivi di arresto.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= |mbracatura anticaduta

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 160



Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Scale aeree
Categoria Servizio
Descrizione Uso di scale aeree.

Istruzioni operative

L'attrezzatura da lavoro dovra essere corredatandéretto d'uso e manutenzione e dell'ultimo edeldi verifica
effettuato a cura degli organi di controllo compsite

La zona interessata dalle manovre del braccio dgliasara transennata, previo controllo di evenusthcoli nel
raggio d'azione della gru.

Verificare che nella zona di lavoro non vi siantek elettriche aeree o altri ostacoli che possateoférire con le
manovre.
Dovendo fare lavorazioni che richiedono un anonsplostamento rispetto alla piattaforma, ci si assigumediantg
idoneo sistema anticaduta.

Non saranno movimentati manualmente carichi troppsanti (maggiori di 30 Kg) e/o troppo ingombramtin
equilibrio instabile.

Tutti i materiali e le attrezzature di lavoro saramiposte in apposita borsa contenitrice e gieaiti saranno ancorai
in modo da impedirne la caduta.

La scala non deve manovrata in presenza di peeschal opera sul pianale dell'automezzo.

Durante la movimentazione si procedera con captlaon causare bruschi spostamenti della scala.
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11.ALLEGATO Il - SCHEDE ATTREZZATURE

Autocarro
Categoria Macchine
Descrizione Uso di autocarro.

Rischi individuati nella fase
Inalazione di gas non combusti (scarichi) Alto
Interferenze con altri mezzi Alto
Investimento Molto alto
Oli minerali e derivati Basso
Punture, tagli, abrasioni, ferite Basso
Ribaltamento del mezzo cedimento fondo Alto
Ribaltamento per smottamento ciglio scavo Alto
Rumore Medio
Vibrazioni Medio

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare accuratamente I'efficienza dei disgosfrenanti e di tutti i comandi in genere;

- Verificare I'efficienza delle luci, dei dispositidi segnalazione acustici e luminosi;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Controllare che i percorsi in cantiere siano adgigper la stabilita del mezzo;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Segnalare I'operativita del mezzo col girofaraiea di cantiere;

- Non trasportare persone all'interno del cassone;

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in caate e transitare a passo d'uomo in prossimitaaigi gi lavoro;

- Richiedere l'aiuto di personale a terra per esed@ manovre in spazi ristretti 0 quando la vii# e incompleta;
- Non azionare il ribaltabile con il mezzo in pasie inclinata;

- Non superare la portata massima;

- Non superare I'ingombro massimo;

- Posizionare e fissare adeguatamente il caricoddo che risulti ben distribuito e che non possarstspostament]
durante il trasporto;

- Non caricare materiale sfuso oltre I'altezzaedsfionde;

- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnemadtore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi guasti.

DOPO L'USO:

- Eseguire le operazioni di revisione e manutereioecessarie al reimpiego, con particolare rigupst@neumatic
e freni, segnalando eventuali anomalie;

- Pulire convenientemente il mezzo curando gli orgiacomando.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore
=  Giubbino ad alta visibilita
= Guanti antitaglio
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Escavatore con martello demolitore

Categoria Macchine
Descrizione Uso di escavatore con martello demolitore.
Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Basso
Calore, flamme, incendio Basso
Cesoiamento, stritolamento Medio
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio
Getti, schizzi Basso
Investimento Medio
Polveri, fibre Medio
Rumore Medio
Vibrazioni Medio

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che nella zona di lavoro non vi sidimee elettriche che possano interferire con le owesn

- Controllare i percorsi e le aree di manovra aptaodo gli eventuali rafforzamenti;

- Verificare I'efficienza dei comandi;

- Verificare I'efficienza dei gruppi ottici per lavorazioni in mancanza di illuminazione;

- Verificare che l'avvisatore acustico e il girafaiano regolarmente funzionanti;

- Controllare la chiusura di tutti gli sportellildeano motore;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Verificare l'integrita dei tubi flessibili e déthpianto oleodinamico in genere;

- Controllare I'efficienza dell'attacco del mantedl delle connessioni dei tubi;

- Delimitare la zona a livello di rumorosita elevat

- Verificare la presenza di una efficace protezideé posto di manovra contro i rischi da ribaltatoefrollbar o
robusta cabina).

DURANTE L'USO:

- Segnalare l'operativita del mezzo col girofaro;

- Non ammettere a bordo della macchina altre person

- Chiudere gli sportelli della cabina;

- Utilizzare gli stabilizzatori ove presenti;

- Mantenere sgombra e pulita la cabina;

- Mantenere stabile il mezzo durante la demolizione

- Nelle fasi inattive tenere a distanza di sicueeitbraccio dai lavoratori;

- Per le interruzioni momentanee di lavoro, primascendere dal mezzo, azionare il dispositivo aicbd dei
comandi;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnemadtore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali gravi anemali

DOPO L'USO:

- Posizionare correttamente la macchina abbassiitlaccio a terra, azionando il blocco comandiiledleno di
stazionamento;

- Pulire gli organi di comando da grasso, olio,.ecc

- Eseguire le operazioni di revisione e manuteregeguendo le indicazioni del libretto, segnalaevintuali guasti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Categoria Attrezzature

Descrizione Utilizzo del martello demolitore.

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Intercettazione di reti di altre energie

Intercettazione di reti di distribuzione acqua

Intercettazione di reti di distribuzione di gas

Polveri inerti

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni

Vibrazioni

PRIMA DELL'USO:
- Verificare che l'utensile sia del tipo a doppsolamento (220 V), o alimentato a bassissima taesib sicurezza
(50V), comunque non collegato a terra;

- Verificare l'integrita del cavo e della spinaatimentazione;

- Verificare il funzionamento dell'interruttore;

- Segnalare la zona esposta a livello di rumor@séuato;

- Utilizzare la punta adeguata al materiale da dieeno

DURANTE L'USO:

- Impugnare saldamente l'utensile con le due maniite le apposite maniglie;
- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita apmta;

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alinsibne;

- Staccare il collegamento elettrico durante lespadi lavoro.

DOPO L'USO:

- Scollegare elettricamente l'utensile;

- Controllare l'integrita del cavo d'alimentazione;

- Pulire l'utensile;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Pala meccanica caricatrice

Categoria Macchine
Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Calore, fiamme, incendio Medio
Cesoiamento, stritolamento Alto
Getti, schizzi Basso
Polveri, fibre Medio
Rumore Medio
Vibrazioni Medio

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Garantire la visibilita del posto di manovra (mezon cabina);

- Verificare I'efficienza dei gruppi ottici per lavorazioni in mancanza di illuminazione;

- Controllare I'efficienza dei comandi;

- Verificare che l'avvisatore acustico, il segnailatdi retromarcia ed il girofaro siano regolarnedfiuinzionanti;
- Controllare la chiusura degli sportelli del vanotore;

- Verificare l'integrita dei tubi flessibili e déthpianto oleodinamico in genere;

- Controllare i percorsi e le aree di lavoro veafido le condizioni di stabilita per il mezzo;

- Verificare la presenza di una efficace protezideé posto di manovra contro i rischi da ribaltatoefrollbar o
robusta cabina).

DURANTE L'USO:

- Segnalare l'operativita del mezzo col girofaro;

- Non ammettere a bordo della macchina altre person

- Non utilizzare la benna per sollevare o trasperfgersone;

- Trasportare il carico con la benna abbassata;

- Non caricare materiale sfuso sporgente dalladenn

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in caate ed in prossimita dei posti di lavoro transi@masso d'uomo;
- Mantenere sgombro e pulito il posto di guida;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnemadtore e non fumare;

- Segnalare eventuali gravi anomalie.

DOPO L'USO:

- Posizionare correttamente la macchina, abbasdarisenna a terra e azionando il freno di staziaro)

- Pulire gli organi di comando da grasso, olio,.ecc

- Pulire convenientemente il mezzo;

- Eseguire le operazioni di revisione e manutereisaeguendo le indicazioni del libretto e segnalaedentuali
guasti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Categoria Attrezzature

Descrizione Uso di trapano elettrico.

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio
Polveri, fibre Medio
Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore Medio
Vibrazioni Medio

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che l'utensile sia a doppio isolame(2@0V), o alimentato a bassissima tensione dirgiaa (50V),
comunque non collegato elettricamente a terra;

- Verificare l'integrita e lisolamento dei caviella spina di alimentazione;
- Verificare il funzionamento dell'interruttore;

- Controllare il regolare fissaggio della punta.

DURANTE L'USO:

- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita apmta;

- Interrompere l'alimentazione elettrica durantpdese di lavoro;

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alinaibne.

DOPO L'USO:

- Staccare il collegamento elettrico dell'utensile;

- Pulire accuratamente l'utensile;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

= Cuffia antirumore

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Utensili elettrici portatili

Categoria Attrezzature
Descrizione Utilizzo di utensili elettrici portatili.
Rischi individuati nella fase

Contatti con macchinari o organi in moto Basso
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio
Proiezione di schegge e frammenti di materiale Basso
Punture, tagli, abrasioni, ferite Basso
Rumore Medio
Vibrazioni Medio

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare lidoneita dell'impianto elettrico diantiere (dichiarazione di conformita rilasciata elettricista
abilitato);

- Verificare l'idoneita della macchina / attrezzatalla specifica lavorazione (es. grado di pratezilP in ambiente
bagnato);

- Verificare il corretto collegamento della macchih attrezzatura alla linea di alimentazione (cawierruttori,
quadri, ecc...);

- Verificare l'integrita delle parti elettriche ibi;

- Verificare che il collegamento elettrico avvenganite giunto maschio fisso su parte stabile dabechina;

- Verificare la presenza di dispositivi contro ibwviamento della macchina in caso di interruzieneipresa
dell'alimentazione elettrica.

DURANTE L'USO:

- Tutto il personale non espressamente addetto deitare di intervenire su impianti o parti di imapto sotto
tensione;

- Qualora si presenti una anomalia nell'impiantiteto € necessario segnalarla immediatamentespbnsabile del
cantiere;

- Il personale non deve compiere, di propria ifizé riparazioni o sostituzioni di parti di impi@nelettrico;
- Disporre con cura i conduttori elettrici, evitandhe intralcino i passaggi, che corrano per terche possano
comunque essere danneggiati;

- Non inserire o disinserire macchine o utensilpeese in tensione;
- Prima di effettuare l'allacciamento verificareeddli interruttori di manovra della apparecchiatarguello posto a
monte della presa siano "aperti" (macchina fernwita tensione alla presa);

- Se la macchina o l'utensile, allacciati e meassnoto, non funzionano o provocano l'interventagia protezione
elettrica (valvola, interruttore automatico o diffeziale) € necessario che l'addetto provveda #&fnare
immediatamente il responsabile del cantiere seeazae di risolvere il problema autonomamente.

DOPO L'USO:

- Lasciare l'attrezzatura in regolari condizionfudizionamento;

- In caso di riscontrata anomalia informare immedigente il responsabile di cantiere o mettere fgervizio in
maniera permanente la macchina/attrezzatura.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore
= Guanti antitaglio
= QOcchiali a mascherina
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Verificare preventivamente che le attrezzaturedofo messe a disposizione dei lavoratori soddidérdisposizioni
legislative e regolamentari in materia di tuteldadsicurezza e dei lavoratori.
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Autocarro con cestello elevatore

Categoria Macchine

Rischi individuati nella fase
Caduta dall'alto Molto alto
Caduta di materiali dall'alto Molto alto
Cedimento parti meccaniche delle macchine Basso
Cesoiamento, stritolamento Alto
Folgorazione per contatto linee elettriche aeree Molto alto
Inalazione di gas non combusti (scarichi) Alto
Investimento Molto alto
Ribaltamento del mezzo cedimento fondo Alto
Rumore Medio

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- verificare che nella zona di lavoro non vi sidinee elettriche aeree che possano interferirdeomanovre;

- controllare i percorsi e le aree di manovra apfaedo gli eventuali rafforzamenti;

- verificare che l'avvisatore acustico, il segradatdi retromarcia ed il girofaro siano regolarnegioinzionanti;

- garantire la visibilita del posto di guida;

- verificare che la macchina sia stata collaudatdl §PESL;

- verificare che siano state eseguite le verifigheuali dalla ASL;

- 'automezzo deve essere collaudato dalla mow&ziarne civile;

- verificare che ci sia la duplicazione dei comandi

- I'operatore sulla piattaforma deve avere a digmo® tutti i comandi di manovra normale esclusaibnamento
degli stabilizzatori; questi comandi hanno la pdeseza rispetto a quelli a terra che possono esg@aati solo pe
emergenza dopo aver tolto la precedenza ai contifidi piattaforma;

- verificare che la piattaforma sia dotata su tulditi di una protezione rigida costituita da gzeto di altezza non
inferiore a 1 mt, dotata di corrente superiorerexte intermedio e tavola fermapiede;

- verificare che la piattaforma sia fornita di disfiivo di autolivellamento in modo da poter rimesnén posizione
orizzontale in qualsiasi condizione di lavoro;

- verificare che gli stabilizzatori sia ben posimti su terreno solido o pianeggiante;

- verificare la presenza di cartelli con indicazatella portata massima;

- verificare la presenza dei dispositivi di sicur@zin particolare:

- il dispositivo di fine corsa per sfilamento dehbcio telescopico, limitatori di carico;

- il dispositivo di frenatura per il pronto arregtda posizione di fermo carico;

- il dispositivo che provoca l'arresto automati@ cestello per mancanza di forza motrice in cagottura dei tubi
flessibili di addizione dell'olio;

- verificare il funzionamento dei dispositivi diggealazione e di avvertimento acustici e luminosi;

- far controllare la consistenza del terreno e fdasenza di eventuali zone di pericolo come scarimbini,

condotte, fognature ecc... prima di posizionamadechina;

- provvedere a far rientrare in posizione di siemeele macchine durante la notte, controllare tglbifizzatori e
livellare nuovamente le macchine ogni mattino pranavilupparle;

- usare un anemometro per accertare che la macobmaenga utilizzata in avverse condizioni delteémr usare
sempre piastre di appoggio sotto gli stabilizzatagertarsi che ogni persona che intenda saliraunarpiattaforma
aerea a braccio indossi una imbracatura idonegatemuta con cordino corto, non far salire un mant persone
piu alto di quello autorizzato dal costruttore. tAog una imbracatura di trattenuta a pieno corpoamrdino corto
agganciato a un punto idoneo di ancoraggio debgcest

- si affronta il pericolo dell'effetto catapultau€sto effetto pud avvenire facilmente “se il braazscilla, sobbalza ¢
si inclina fuori dal centro di gravita della maaudii. Anche un piccolo movimento a livello terra pageare un
effetto frusta a livello del cesto: piu si € incadt piu si puo essere sbalzati in avanti;

- manovrare le macchine con massima attenzionen@s® costantemente I'ambiente nei dintorni edria te, se
necessario, incaricare una persona a terra cha tiega I'area di lavoro;

- chi intende usare “una macchina con carattehistidi peso, altezza, larghezza, lunghezza o cosifdleshe
differiscono significativamente dalla formazioneewuta”, deve ricevere un addestramento supplemgengar
integrare le differenze;

- & responsabilita del datore di lavoro assicuidre tutti gli operatori che usano attrezzature adioto siano
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adeguatamente formati e informati.

DURANTE L'USO:

- segnalare 'operativita del mezzo col girofaro;

- chiudere gli sportelli della cabina;

- non attivare il braccio durante gli spostamentiantenere basse le forche;

- posizionare correttamente il carico sulle foradeguandone l'assetto col variare del percorso;

- non ammettere a bordo della macchina altre pefson

- mantenere sgombra e pulita la cabina;

- effettuare i depositi in maniera stabile;

- non apportare modifiche agli organi di comandavero;

- esequire il rifornimento di carburante a motgrergo e non fumare;

- segnalare tempestivamente eventuali malfunziontimesituazioni pericolose;

- nel muovere ed allestire le macchine, accertdrsaver transennato o comunque delimitato l'aredadoro,
specialmente nelle zone di grande traffico.

DOPO L'USO:

- non lasciare carichi in posizione elevata;

- posizionare correttamente il mezzo, abbassantiodbe a terra, raccogliendo il braccio telescomid azionando i
freno di stazionamento;

- eseguire le operazioni di manutenzione e puéziaotore spento, secondo le indicazioni del librett

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore
= Elmetto di protezione
= |mbracatura anticaduta
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Elevatore a cavalletto

Categoria Attrezzature

Descrizione Uso di elevatore a cavalletto.

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento Medio
Caduta dall'alto Alto

Caduta di materiali dall'alto Medio
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Basso
Urti, colpi, impatti, compressioni Medio

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare la presenza dei parapetti completipgrimetro del posto di manovra;

- Verificare la presenza degli staffoni ribaltalgldella tavola fermapiede da 30 cm nella partetéle dell'elevatore;
- Verificare l'integrita della struttura del cawdtb portante I'argano;

- Verificare l'integrita della zavorra, dei contemi, del contenuto dei cassoni e la presenza dgloditivo di
chiusura;

- Con ancoraggio: verificare I'efficienza del pureali reazione o altro tipo di fissaggio in assefizeavorra,;

- Verificare la presenza, alle estremita delleiggtdei tamponi ammortizzanti;

- Verificare I'efficienza della sicura del gancid& morsetti fermafune con redancia;

- Verificare l'integrita delle parti elettriche ibi;

- Verificare I'efficienza dell'interruttore di limepresso l'elevatore;

- Verificare la funzionalita della pulsantiera;

- Verificare I'efficienza del fine corsa superi@eel freno per la discesa del carico;

- Transennare a terra l'area di tiro.

DURANTE L'USO:

- Mantenere abbassati gli staffoni ribaltabili;

- Usare l'imbracatura di sicurezza in momentansares degli staffoni ribaltabili;

- Usare i contenitori adatti al materiale da sakey

- Verificare la corretta imbracatura dei caricti@gerfetta chiusura della sicura del gancio;

- Non utilizzare la fune dell'elevatore per imbnacearichi;

- Segnalare eventuali guasti;

- Per I'operatore a terra: non sostare sotto itcar

- Mantenere sgombra la zona di lavoro da mateciadepossa provocare inciampo o ostacolare i movimen
DOPO L'USO:

- Scollegare elettricamente I'elevatore;

- Bloccare 'argano sul fine corsa interno dellzien

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Imbracatura anticaduta
= Scarpe di sicurezza

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 171



Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Calore, flamme, incendio

Cesoiamento, stritolamento

Getti, schizzi

Rumore

Vibrazioni Medio

PRIMA DELL'USO:

- Controllare i percorsi e le aree di manovra veaifdo le condizioni di stabilita per il mezzo;

- Verificare la possibilita di inserire I'eventuaeione vibrante;

- Controllare I'efficienza dei comandi;

- Verificare I'efficienza dei gruppi ottici per lavorazioni con scarsa illuminazione;

- Verificare che l'avvisatore acustico ed il gimafgiano funzionanti;

- Verificare la presenza di una efficace protezideé posto di manovra contro i rischi da ribaltatoefrollbar o
robusta cabina).

DURANTE L'USO:

- Segnalare l'operativita del mezzo col girofaro;

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in caate e transitare a passo d'uomo in prossimitaaigi gi lavoro;

- Non ammettere a bordo della macchina altre person

- Mantenere sgombro e pulito il posto di guida;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnemadtore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente gravi anomalie o sitniggericolose.

DOPO L'USO:

- Pulire gli organi di comando da grasso, olio,.ecc

- Eseguire le operazioni di revisione e manuteregeguendo le indicazioni del libretto, segnalaevintuali guasti.

= Cuffia antirumore

= |ndumenti da lavoro

= Occhiali a mascherina
= Scarpe di sicurezza
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Autocarro con gru

Categoria Macchine

Rischi individuati nella fase

Caduta di materiali dall'alto

Cedimento parti meccaniche delle macchine Basso

Cesoiamento, stritolamento Alto

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

Inalazione di gas non combusti (scarichi)

Investimento

Oli minerali e derivati Basso
Punture, tagli, abrasioni, ferite Basso
Ribaltamento del mezzo cedimento fondo Alto

Rumore Medio
Urti, colpi, impatti, compressioni Basso

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare accuratamente I'efficienza dei disgiesfrenanti e di tutti i comandi in genere;

- Verificare I'efficienza delle luci, dei dispositidi segnalazione acustici e luminosi;

- Garantire la visibilita del posto di guida;

- Controllare che i percorsi in cantiere siano adgigper la stabilita del mezzo;

- Verificare che nella zona di lavoro non vi sidimee elettriche aeree che possano interferirdeomanovre;
- Verificare l'integrita dei tubi flessibili e déthpianto oleodinamico in genere;

- Ampliare con apposite plance la superficie diaggpo degli stabilizzatori;

- Verificare I'efficienza della gru, compresa lawsia del gancio;

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Non trasportare persone all'interno del cassone;

- Adeguare la velocita ai limiti stabiliti in caate e transitare a passo d'uomo in prossimitaaigi gi lavoro;
- Non azionare la gru con il mezzo in posiziondimnata,;

- Non superare la portata massima e del mezzd'appelrecchio di sollevamento;

- Non superare I'ingombro massimo;

- Posizionare e fissare adeguatamente il caricoddo che risulti ben distribuito e che non possarstspostament]
durante il trasporto;

- Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde;

- Durante i rifornimenti di carburante spegnemadtore e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali malfunziontraesituazioni pericolose;

- Utilizzare adeguati accessori di sollevamento;

- Mantenere i comandi puliti da grasso, olio, erc..

- In caso di visibilita insufficiente richiederailito di personale per eseguire le manovre.
DOPO L'USO:

- Eseguire le operazioni di revisione e manutereiogcessarie al reimpiego a motore spento;
- Posizionare correttamente il braccio telescopitdoccarlo in posizione di riposo;

- Pulire convenientemente il mezzo;

- Segnalare eventuali guasti.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore
= Elmetto di protezione
= Guanti antitaglio
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Punture, tagli, abrasioni, ferite

PRIMA DELL'USO

- verificare I'efficienza della punta;

- verificare che lo spessore e la larghezza sidattiaall'intaglio della vite.
MODALITA D'USO

- evitare di serrare o allentare pezzi tenuti thraente in mano.

= Guanti antitaglio
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Scale a mano semplici

Categoria Attrezzature

Rischi individuati nella fase
Caduta dall'alto Molto alto
Caduta di materiali dall'alto Molto alto
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Punture, tagli, abrasioni, ferite Basso

Istruzioni operative

CARATTERISTICHE DI SICUREZZA:

- Le scale a mano devono essere costruite con ialatadatto alle condizioni di impiego, possononguiessere ir
ferro, alluminio o legno, ma devono essere suffiEmente resistenti ed avere dimensioni appropaiéitso;

- Le scale in legno devono avere i pioli incastragi montanti che devono essere trattenuti comttiia ferro
applicati sotto i due pioli estremi; le scale luagiiu di 4 m devono avere anche un tirante inteioned

- Le scale devono essere provviste di disposititisdrucciolo alle estremita inferiori dei due mamti e di element
di trattenuta o di appoggi antisdrucciolevoli akremita superiori, a meno che le estremita soipe&iano provviste
di dispositivi di trattenuta;

- le scale ad elementi innestati non devono superHs m;

- le scale ad elementi innestati piu lunghe di 8awono essere munite di rompitratta.

PRIMA DELL'USO:

- La scala deve sporgere a sufficienza oltre ihpidi accesso (€ consigliabile che tale sporgeiazdi slmeno 1 m);

- Le scale usate per l'accesso a piani succesgivilavono essere poste una in prosecuzione datl'alt

- Le scale poste sul filo esterno di una costruziod opere provvisionali (ponteggi) devono essertd di
corrimano-parapetto;

- La scala deve distare dalla verticale di appogijiona misura pari ad 1/4 del dislivello tra iapd di appoggio e
quello di arrivo;

- E vietata la riparazione dei pioli rotti con & di legno chiodati sui montanti;
- Le scale posizionate su terreno cedevole vanpogipate su un'unica tavola di ripartizione, in mai garantire la
posizione orizzontale dei pioli;

- Il sito dove viene installata la scala deve essgombro da eventuali materiali e lontano daigmss

DURANTE L'USO:

- Le scale non vincolate devono essere trattedytiede da altra persona;

- Durante gli spostamenti laterali nessun lavomt®ve trovarsi sulla scala;

- Evitare l'uso di scale eccessivamente sporgéngi ibpiano di arrivo;

- La scala deve essere utilizzata da una sola pegser volta limitando il peso dei carichi da trasare;

- Accertarsi di avere in qualsiasi momento un agjmg una presa sicura in particolare durant@dgosto di pesi;

- Quando vengono esequiti lavori in quota, utilimda scale ad elementi innestati, una persona deseire da
terra una continua vigilanza sulla scala;

- La salita e la discesa vanno effettuate corsib vivolto verso la scala.

DOPO L'USO:

- Controllare periodicamente lo stato di consemwagidelle scale provvedendo alla manutenzione sadas

- Le scale non utilizzate devono essere conseimaia luogo riparato dalle intemperie e, possibittee sospese ad
appositi ganci;

- Segnalare immediatamente eventuali anomalie misg®, in particolare: pioli rotti, gioco fra glhcastri,
fessurazioni, carenza dei dispositivi antiscivoldi arresto.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Elmetto di protezione
= Guanti antitaglio
= Imbracatura anticaduta
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Betoniera a bicchiere

Categoria Attrezzature
Descrizione Utilizzo di betoniera a bicchiere.
Rischi individuati nella fase

Contatti con macchinari o organi in moto Basso
Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni allergiche Medio
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio
Getti, schizzi Basso
Punture, tagli, abrasioni, ferite Basso

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:
- Verificare la presenza ed efficienza delle primeiz al bicchiere, alla corona, agli organi digmaissione, agli organi
di manovra;

- Verificare I'efficienza dei dispositivi di arrestli emergenza;

- Verificare la presenza e I'efficienza della pridee sovrastante il posto di manovra (tettoia);

- Verificare l'integrita dei collegamenti elettrieidi messa a terra per la parte visibile ed itettw funzionamenta
degli interruttori e dispositivi elettrici di aliméazione e manovra.

DURANTE L'USO:

- E' vietato manomettere le protezioni;

- E' vietato eseguire operazioni di lubrificaziopelizia, manutenzione o riparazione sugli organniovimento;

- Nelle betoniere a caricamento automatico accertil fermo macchina prima di eseguire interveuatisistemi di
caricamento o nei pressi di questi;

- Nelle betoniere a caricamento manuale le openadioccarico non devono comportare la movimentazidncarichi
troppo pesanti e/o in condizioni disagiate. Pedaaninecessario utilizzare le opportune attrezzanaguali quali
pale o secchie.

DOPO L'USO:

- Assicurarsi di aver tolto tensione ai singoli @i ed all'interruttore generale di alimentaziahgquadro;

- Lasciare sempre la macchina in perfetta effigenzurandone la pulizia alla fine delluso e ['duale
lubrificazione;

- Ricontrollare la presenza e l'efficienza di tuttilispositivi di protezione (in quanto alla ripeeslel lavoro la
macchina potrebbe essere riutilizzata da altraopey)s

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti antitaglio

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Caduta dall'alto
Caduta di materiali dall'alto

Folgorazione per contatto linee elettriche aeree

Getti, schizzi

PRIMA DELL'USO:

- Verificare l'assenza di strutture fisse e/o liet#triche aeree che possano interferire contéziane;
- Controllare la stabilita della base d'appoggio;

- Verificare I'efficienza della protezione dellavpara (rotazione bassa);

- Verificare la chiusura dello sportello del quadro

- Controllare che le vie di corsa della gru siabere;

- Sbloccare i tenaglioni di ancoraggio alle rotaie;

- Verificare I'efficienza dei fine corsa elettrisimeccanici, di salita, discesa e traslazioni;

- Verificare la presenza del carter al tamburo;

- Verificare I'efficienza della pulsantiera;

- Verificare il corretto avvolgimento della fune ghllevamento;

- Verificare I'efficienza della sicura del gancio;

- Verificare I'efficienza del freno della rotazigne

- Controllare l'ordine di servizio relativo alle n@vre ed alle segnalazioni da effettuare nel cassista una
situazione di interferenza pianificata con altre;gr

- Verificare la presenza in cabina di un estintore.

DURANTE L'USO:

- Manovrare la gru da una postazione sicura o dalena;

- Awvisare l'inizio della manovra col segnalatocaistico;

- Attenersi alle portate indicate dai cartelli;

- Eseguire con gradualita le manovre;

- Durante lo spostamento dei carichi evitare |e alidavoro ed i passaggi;

- Non eseguire tiri di materiale imbracati o configscorrettamente;

- Durante le pause di lavoro ancorare la gru denaglioni e scollegarla elettricamente;
- Segnalare tempestivamente eventuali anomalie.

DOPO L'USO:

- Rialzare il gancio ed avvicinarlo alla torre;

- Scollegare elettricamente la gru;

- Ancorare la gru alle rotaie con i tenaglioni.

= Elmetto di protezione

= |mbracatura anticaduta
= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Categoria Attrezzature

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Polveri, fibre Medio

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore Medio

Vibrazioni Medio

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che l'utensile sia a doppio isolamef@20 V);

- Controllare che il disco sia idoneo al lavoroesgaguire;

- Controllare il fissaggio del disco;

- Verificare l'integrita delle protezioni del diseadel cavo di alimentazione;
- Verificare il funzionamento dell'interruttore.

DURANTE L'USO:

- Impugnare saldamente I'utensile per le due mianigl

- Eseguire il lavoro in posizione stabile;

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alinaibne;

- Non manomettere la protezione del disco;

- Interrompere l'alimentazione elettrica durantpdese di lavoro;
- Verificare l'integrita del cavo e della spinaatimentazione.
DOPO L'USO:

- Staccare il collegamento elettrico dell'utensile;

- Controllare l'integrita del disco e del cavo limentazione;

- Pulire l'utensile;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

= Cuffia antirumore

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Categoria Attrezzature

Descrizione Utilizzo di gruppo elettrogeno.

Calore, flamme, incendio

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Movimentazione manuale dei carichi

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

PRIMA DELL'USO:

- Non installare in ambienti chiusi e poco ventjlat

- Collegare all'impianto di messa a terra il grupjettrogeno;

- Distanziare il gruppo elettrogeno dai posti didie;

- Verificare il funzionamento dell'interruttore ddmando e di protezione;
- Verificare I'efficienza della strumentazione.

DURANTE L'USO:

- Non aprire o rimuovere gli sportelli;

- Per i gruppi elettrogeni privi di interruttore gliotezione, alimentare gli utilizzatori interpodenun quadro elettrico
a norma;

- Eseguire il rifornimento di carburante a motgpersto e non fumare;

- Segnalare tempestivamente gravi anomalie.

DOPO L'USO:

- Staccare l'interruttore e spegnere il motore;

- Eseguire le operazioni di manutenzione e revisismotore spento, segnalando eventuali anomalie;
- Per le operazioni di manutenzione attenersiiaflecazioni del libretto.

= Cuffia antirumore
= Guanti antitaglio
= Scarpe di sicurezza
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Categoria Attrezzature

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Polveri, fibre Medio
Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore Medio
Vibrazioni Medio

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che l'utensile sia del tipo a dopggolamento (220V);
- Verificare la presenza del carter di protezione;

- Verificare l'integrita del cavo e delle spineatimentazione;

- Controllare il regolare fissaggio della fresaen dischi;

- Segnalare la zona esposta a livello di rumor@séuato.
DURANTE L'USO:

- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita apmta;

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimezibne;

- Evitare turni di lavoro prolungati e continui;

- Interrompere l'alimentazione elettrica durantpdese di lavoro.
DOPO L'USO:

- Staccare il collegamento elettrico dell'utensile;

- Controllare l'integrita del cavo e della spina;

- Pulire l'utensile;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

= Cuffia antirumore

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

= |ndumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Categoria Attrezzature

Descrizione Utilizzo di clipper (sega circolare a pendolo).

Caduta a livello e scivolamento

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Polveri, fibre

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni

Vibrazioni

PRIMA DELL'USO:

- Posizionare stabilmente la macchina;

- Verificare l'integrita delle parti elettriche ibdi;

- Verificare I'efficienza del dispositivo contro lilavviamento del motore in seguito ad un'interouz e ritorno
dell'energia elettrica (bobina di sgancio);

- Verificare I'efficienza delle protezioni lateradiella lama e del carter della cinghia;

- Verificare I'efficienza del carrellino portapezzo

- Riempire il contenitore dell'acqua;

- llluminare a sufficienza l'area di lavoro;

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alinaibne.

DURANTE L'USO:

- Mantenere l'area di lavoro sgombra da materiesearto;

- Scollegare l'alimentazione elettrica durantedase;

- Segnalare tempestivamente eventuali malfunzionime

- Indossare indumenti aderenti al corpo senza paotazzanti.

DOPO L'USO:

- Interrompere l'alimentazione della macchina;

- Eseguire le operazioni di revisione, manutenziengulizia necessarie al reimpiego con la macchtwlegata
elettricamente;

- Per la manutenzione attenersi alle indicaziohlibdeetto.

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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Compressore
Categoria Attrezzature
Rischi individuati nella fase

Contusioni e abrasioni sul corpo per rottura conepdirin pressione Medio
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio
Movimentazione manuale dei carichi Medio
Oli minerali e derivati Basso
Punture, tagli, abrasioni, ferite Basso
Rumore Medio

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Posizionare la macchina in luoghi sufficientereegteati;

- Sistemare in posizione stabile il compressore;

- Allontanare dalla macchina materiali infiammapbili

- Verificare la funzionalita della strumentazione;

- Controllare l'integrita dell'isolamento acustico;

- Verificare I'efficienza del filtro di trattenutzer acqua e particelle d'olio;
- Verificare I'efficienza del filtro dell'aria aspia;

- Verificare le connessioni dei tubi e la presedeadispositivi di trattenuta.
DURANTE L'USO:

- Aprire il rubinetto dell'aria prima dell'accens@®e mantenerlo aperto fino al raggiungimento dedo di regime
del motore;

- Tenere sotto controllo i manometri;

- Non rimuovere gli sportelli del vano motore;

- Effettuare i rifornimenti di carburante a motegento e non fumare;

- Segnalare tempestivamente eventuali malfunzionime

DOPO L'USO:

- Spegnere il motore e scaricare il serbatoioat@ll’

- Eseguire le operazioni di revisione e manutereioecessarie al reimpiego della macchina a mopeetg;
- Nelle operazioni di manutenzione attenersi altédazioni del libretto della macchina.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore
= Guanti antitaglio
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Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

PRIMA DELL'USO

- preferire attrezzi di buona qualita, onde eviem®ri di mira che costituiscono cause di inforbyper cui verificare
che le fibre del manico, se in legno, siano pamkésuo asse;

- verificare che il manico sia perfettamente incstnell'occhio del martello;

- preferire manici aventi superficie liscia, ma n@mniciata;

- scegliere manici ergonomici.

MODALITA D'USO

- afferrare il manico in modo tale da avere undigioco nel palmo della mano;

- il movimento di battuta deve avvenire con l'artézione del polso.

= Guanti antitaglio
= QOcchiali a mascherina
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Categoria Attrezzature

Descrizione Utilizzo del martello demolitore pneumatico.

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Intercettazione di reti di altre energie

Intercettazione di reti di distribuzione di gas

Polveri inerti

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni

Vibrazioni

PRIMA DELL'USO:

- Verificare la presenza e l'efficienza della autfintirumore;

- Verificare I'efficienza del dispositivo di comamd

- Controllare le connessioni tra tubi di alimenteng ed utensile;
- Segnalare la zona esposta a livello di rumor@séuato.
DURANTE L'USO:

- Impugnare saldamente l'utensile;

- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita apmta;

- Utilizzare il martello senza forzature;

- Evitare turni di lavoro prolungati e continui;

- Interrompere l'afflusso dell'aria nelle pauséasibro e scaricare la tubazione;
- Segnalare tempestivamente eventuali malfunzionime
DOPO L'USO:

- Disattivare il compressore e scaricare il selibadell'aria;

- Scollegare i tubi di alimentazione dell'aria;

- Controllare l'integrita dei tubi di adduzione ltiela.

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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Categoria Attrezzature

Descrizione Uso di sega a disco per il taglio dei metalli.

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Getti, schizzi

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Vibrazioni Medio

PRIMA DELL'USO:

- Accertare la stabilita ed il corretto fissaggelld macchina;

- Verificare la disposizione del cavo di alimenta® affinché non intralci i passaggi e non sia ssp@
danneggiamenti;

- Verificare l'integrita dei collegamenti elettridi messa a terra visibili e relative protezioni;
- Verificare il corretto fissaggio del disco;

- Verificare I'efficienza dell'interruttore di alentazione;

- Verificare I'efficienza del tasto di avviamentbummo presente”;

- Controllare I'efficienza dell'impianto di lubrifizione della lama;

- Verificare che l'area di lavoro sia libera da enéi.

DURANTE L'USO:

- Fissare il pezzo da tagliare nella morsa;

- Indossare indumenti aderenti al corpo senza paotazzanti.

DOPO L'USO:

- Interrompere l'alimentazione elettrica agendagsialdro o sull'interruttore a parete;

- Eseguire le operazioni di revisione, manutenziepellizia;

- Sgomberare l'area di lavoro da eventuali maigrial

- Segnalare eventuali guasti.

= Cuffia antirumore

= Guanti antitaglio

= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

Scurezza Cantieri - Namirial Sp.A. 185



Piano di Sicurezza e Coordinamento Allegati

Categoria Attrezzature

Contatti con macchinari o organi in moto

Contatto con sostanze chimiche Medio
Contusioni e abrasioni sul corpo per rottura congmdirin pressione Medio
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio

Getti, schizzi

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

PRIMA DELL'USO:

- Controllare le connessioni tra tubi di alimentaw e pistola;
- Verificare la pulizia dell'ugello e delle tubaamio

DURANTE L'USO:

- In caso di lavorazione in ambienti confinati, gisporre un adeguato sistema di aspirazione vagforidi
ventilazione;

- Interrompere l'afflusso dell'aria nelle pauséasibro.

DOPO L'USO:

- Spegnere il compressore e chiudere i rubinetti;

- Staccare l'utensile dal compressore;

- Pulire accuratamente l'utensile e le tubazioni;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

= Cuffia antirumore

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti antitaglio

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Indumenti da lavoro

= Occhiali a mascherina
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Categoria Attrezzature

Descrizione Utilizzo di avvitatore elettrico.

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Vibrazioni Medio

PRIMA DELL'USO:

- Utilizzare solo utensili a doppio isolamento (22)) o utensili alimentati a bassissima tensionsidirezza (50 V)
comungue non collegati elettricamente a terra;

- Controllare l'integrita dei cavi e della spinalihentazione;
- Verificare la funzionalita dell'utensile;

- Verificare che l'utensile sia di conformazionatial.
DURANTE L'USO:

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimrezibne;

- Interrompere l'alimentazione elettrica nelle madslavoro;
- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

DOPO L'USO:

- Scollegare elettricamente l'utensile.

= Cuffia antirumore
= Guanti antitaglio
= QOcchiali a mascherina
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Categoria Attrezzature

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

PRIMA DELL'USO:

- Verificare la funzionalita dell'utensile;

- Verificare che l'utensile sia di conformazionatal.
DURANTE L'USO:

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

DOPO L'USO:

- non abbandonare l'utensile in zone di passagdidransito.

= Cuffia antirumore
= Guanti antitaglio
= QOcchiali a mascherina
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Categoria Attrezzature

Contatti con macchinari o organi in moto

Folgorazione per uso attrezzature elettriche

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Vibrazioni Medio

PRIMA DELL'USO:

- Verificare che l'utensile sia del tipo a dopgolamento;

- Verificare la presenza e l'efficienza del cadieprotezione;
- Verificare l'integrita del cavo e delle spineatimentazione;
- Controllare l'integrita ed il regolare fissaggiella lama;

- Verificare I'efficienza dell'interruttore.

DURANTE L'USO:

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimrezibne;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti;

- Non rimuovere il carter di protezione;

- Durante le pause di lavoro scollegare elettriaaméutensile.
DOPO L'USO:

- Staccare il collegamento elettrico;

- Controllare l'integrita del cavo e della spina;

- Pulire l'utensile.

= Cuffia antirumore
= Guanti antitaglio
= QOcchiali a mascherina
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Categoria Attrezzature

Descrizione Uso di pistola sparachiodi.

Contusioni e abrasioni sul corpo per rottura conepdirin pressione

Proiezione di schegge e frammenti di materiale

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni

PRIMA DELL'USO:

- Verificare I'assenza di gas infiammabili nell'aerite;

- Verificare il corretto funzionamento dell'uterséd in particolare del dispositivo di sicurezza;
- Verificare che la cuffia protettiva sia montatarettamente.

DURANTE L'USO:

- Impugnare saldamente l'utensile con le due mani;

- Eseguire il lavoro in condizioni di stabilita apmta;

- Utilizzare le cariche di potenza adeguata alliegp;

- Non sparare contro strutture perforabili, in giosta di spigoli e fori o su superfici fessurate;
- Evitare lo sparo di chiodi troppo ravvicinati toao.

DOPO L'USO:

- Provvedere alla lubrificazione dell'utensile;

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione
= Guanti antitaglio

= Occhiali a mascherina
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Sega circolare

Categoria Attrezzature

Descrizione Uso della sega circolare.

Rischi individuati nella fase

Caduta a livello e scivolamento

Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio

Polveri, fibre Medio

Punture, tagli, abrasioni, ferite

Rumore

Urti, colpi, impatti, compressioni Basso

Istruzioni operative

PRIMA DELL'USO:

- Verificare la presenza ed efficienza della cuffigorotezione registrabile o a caduta libera suido di lavoro in
modo tale che risulti libera la sola parte attighdisco necessaria per effettuare la lavorazione;

- Verificare la presenza ed efficienza del coltellgisore in acciaio posto dietro la lama e registra non piu di 3
mm. dalla dentatura del disco (il suo scopo € qudilltenere aperto il taglio, quando si taglia Ege per lungo, al
fine di evitare il possibile rifiuto del pezzo edtessivo attrito delle parti tagliate contro lecfate del disco);

- Verificare la presenza e l'efficienza degli schieai due lati del disco nella parte sottostantgaihco di lavoro, in
modo tale che sia evitato il contatto di tale paittama per azioni accidentali (come ad esempioepbe accadere
durante I'azionamento dell'interruttore di manoyra)
- Verificare la presenza ed efficienza degli spinigili legno per aiutarsi nel taglio di piccoli péfse ben conformati
ed utilizzati evitano di portare le mani troppoir@al disco o comunque sulla sua traiettoria);

- Verificare la stabilita della macchina (le vibi@z eccessive possono provocare lo sbhandament@ededo in
lavorazione o delle mani che trattengono il pezzo);

- Verificare la pulizia dell'area circostante laaohina, in particolare di quella corrispondentepasto di lavoro
(eventuale materiale depositato pud provocarenmgi® scivolamenti);

- Verificare la pulizia della superficie del bandolavoro (eventuale materiale depositato pud tosti intralcio
durante l'uso e distrarre I'addetto dall'operazitirtaglio);

- Verificare l'integrita dei collegamenti elettriei di terra dei fusibili e delle coperture delletpaotto tensione
(scatole morsettiere - interruttori);

- Verificare il buon funzionamento dell'interrutéodi manovra;

- Verificare la disposizione del cavo di alimentag (non deve intralciare le manovre, non deveress®getto ad
urti o danneggiamenti con il materiale lavoratcadal/orare, non deve intralciare i passaggi).
DURANTE L'USO:

- Registrare la cuffia di protezione in modo tdhe timbocco venga a sfiorare il pezzo in lavoraeio verificare che
sia libera di alzarsi al passaggio del pezzo indazione e di abbassarsi sul banco di lavoro, peli@basculanti;

- Per tagli di piccoli pezzi e, comunque, per daeii in cui le mani si verrebbero a trovare ingsimita del disco ¢
sulla sua traiettoria, € indispensabile utilizzspingitoi;

- Non distrarsi: il taglio di un pezzo dura pocécendi, le mani servono tutta la vita;

- Normalmente la cuffia di protezione € anche wm@b dispositivo atto a trattenere le schegge;

- Usare gli occhiali, se nella lavorazione speaifia cuffia di protezione risultasse insufficierstetrattenere le
schegge.

DOPO L'USO:

- Ricordate: la macchina potrebbe venire utilizzidaltra persona, quindi deve essere lasciaterfeta efficienza;

- Lasciare il banco di lavoro libero da materiali;

- Lasciare la zona circostante pulita con partieotierimento a quella corrispondente al posttadoro;

- Verificare I'efficienza delle protezioni;

- Segnalare le eventuali anomalie al responsablleahtiere.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Cuffia antirumore

= Elmetto di protezione

= Facciale con valvola filtrante FFP3
= Guanti antitaglio

= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina
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= Scarpe di sicurezza
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Categoria Attrezzature

Descrizione Uso di saldatrice elettrica.

Calore, flamme, incendio Medio
Folgorazione per uso attrezzature elettriche Medio
Fumi Medio

Proiezione di schegge e frammenti di materiale
Radiazioni ottiche artificiali (ROA) Medio
Rumore Medio

PRIMA DELL'USO:

- Verificare l'integrita dei cavi e della spinaalimentazione;

- Verificare l'integrita della pinza portaelettrodo

- Non effettuare operazioni di saldatura in preaatiznateriali infiammabili;
- In caso di lavorazione in ambienti confinati, gisporre un adeguato sistema di aspirazione fumnilieventilazione.
DURANTE L'USO:

- Non intralciare i passaggi con il cavo di alimezibne;

- Allontanare il personale non addetto alle openaizili saldatura;

- Nelle pause di lavoro interrompere l'alimentagi@fettrica.

DOPO L'USO:

- Staccare il collegamento elettrico della macchina

- Segnalare eventuali malfunzionamenti.

= Cuffia antirumore

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Grembiule

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Guanti protettivi

= Indumenti da lavoro

= Occhiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza
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12. ALLEGATO Ill - SCHEDE SOSTANZE PERICOLOSE

Acqua ragia
Categoria Solventi
Descrizione Acqua ragia (liquido incolore)

Rischi individuati nella fase
Calore, flamme, incendio Medio
Contatto con sostanze tossiche Alto
Esplosione Alto

Istruzioni operative

PRIMA DELL'ATTIVITA:

- Tutte le attivitd devono essere precedute davahaazione preliminare mirata ad evitare nella flevorativa l'usg
di agenti chimici pericolosi, compresi quelli carageni/mutageni, o a sostituire gli stessi corealtieno pericolose;
- Prima dell'impiego gli addetti devono consultéietichettatura (il significato dei simboli, le &iadi rischio ed i
consigli di prudenza) e la scheda di sicurezzéinaldi apprendere e applicare le misure di preiereze protezione
- La fase lavorativa deve essere organizzata ironed

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici igetosi nell'aria o che sia contenuta al massimo mezzo di
aspirazione localizzata;

- Ridurre al minimo la durata e l'intensita deffesizione dei lavoratori;

- Ridurre al minimo la quantita dell'agente chimimimpiegare nella fase;

- Le zone interessate dai lavori devono essereatsgne fino alla conclusione dei lavori i non atidai lavori
devono essere allontanati;

- Utilizzare le misure di protezione collettive (edempio: aspiratori e inumidimento dei materialivprosi) negli
spazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale

- Tutti i lavoratori addetti devono essere inforimfirmati e, se necessario, addestrati sulle nidddi impiego e di
deposito delle sostanze o dei preparati pericofnsirischi per la salute connessi con il loroizdib, sulle attivita di
prevenzione da porre in essere e sulle proceduaelattare in caso di emergenza, anche di prontosse.
DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul postodiria;

- E necessario indossare i dispositivi di protegiondividuale (ad esempio: guanti, calzature, maseiper la
protezione delle vie respiratorie, tute, occhiadimhaschera) indicati dal produttore nella schedicdrezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agdnitnici pericolosi secondo le istruzioni indicatellaescheda d
sicurezza.

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalita di smaltimento degli eventuakidei della lavorazione in particolare se si tradiaagenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni curtee nella scheda di sicurezza, non abbandonaesidui
nell'ambiente;

- Provvedere alla pulizia dei dispositivi di prdteze individuale (ad esempio: guanti, calzaturée,twcchiali a
maschera) curando la conservazione, la pulizia e manutenzione soprattutto in presenza di ag
cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambientadoro, delle attrezzature ed egli impianti atziati nella fase;

- Tutti i lavoratori devono seguire una scrupol@gane personale.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza

enti
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Mordente a base di resine e cere

Categoria Trattamenti, protettivi e finiture per legno

Descrizione Mordente a base di resine e cere alchidiche irestdv(liquido fluido)
Rischi individuati nella fase

Calore, flamme, incendio Medio

Contatto con sostanze tossiche Alto

Esplosione Alto

Istruzioni operative

PRIMA DELL'ATTIVITA:

- Tutte le attivitd devono essere precedute davahaazione preliminare mirata ad evitare nella flevorativa 'usg
di agenti chimici pericolosi, compresi quelli carageni/mutageni, o a sostituire gli stessi corealtieno pericolose;
- Prima dell'impiego gli addetti devono consultéietichettatura (il significato dei simboli, le &iadi rischio ed i
consigli di prudenza) e la scheda di sicurezzéinaldi apprendere e applicare le misure di preiereze protezione
- La fase lavorativa deve essere organizzata ironed

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici jgetosi nell'aria o che sia contenuta al massimo mezzo di
aspirazione localizzata;

- Ridurre al minimo la durata e l'intensita deffesizione dei lavoratori;

- Ridurre al minimo la quantita dell'agente chimimimpiegare nella fase;

- Le zone interessate dai lavori devono essereatmgne fino alla conclusione dei lavori i non atidai lavori
devono essere allontanati;

- Utilizzare le misure di protezione collettive (edempio: aspiratori e inumidimento dei materialivprosi) negli
spazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale

- Tutti i lavoratori addetti devono essere inforimfirmati e, se necessario, addestrati sulle nidddi impiego e di
deposito delle sostanze o dei preparati pericofnsirischi per la salute connessi con il loroizdib, sulle attivita di
prevenzione da porre in essere e sulle proceduaelattare in caso di emergenza, anche di prontosse.
DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul postodiria;

- E necessario indossare i dispositivi di protegiondividuale (ad esempio: guanti, calzature, maseiper la
protezione delle vie respiratorie, tute, occhiadimhaschera) indicati dal produttore nella schedicdrezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agdnitnici pericolosi secondo le istruzioni indicatellaescheda d
sicurezza.

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalita di smaltimento degli eventuakidei della lavorazione in particolare se si tradiaagenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni curtee nella scheda di sicurezza, non abbandonaesidui
nell'ambiente;

- Provvedere alla pulizia dei dispositivi di prdteze individuale (ad esempio: guanti, calzaturée,twcchiali a
maschera) curando la conservazione, la pulizia e manutenzione soprattutto in presenza di ag
cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambientadoro, delle attrezzature ed egli impianti atziati nella fase;

- Tutti i lavoratori devono seguire una scrupol@gane personale.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza

enti
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Primer oleo-resinosa o resina alchidica e solvente

Categoria Trattamenti, protettivi e finiture per legno
Descrizione Primer oleo-resinosa o resina alchidica e solvente

Rischi individuati nella fase
Calore, flamme, incendio Medio
Contatto con sostanze tossiche Alto
Esplosione Alto

Istruzioni operative

PRIMA DELL'ATTIVITA:

- Tutte le attivitd devono essere precedute davahaazione preliminare mirata ad evitare nella flevorativa 'usg
di agenti chimici pericolosi, compresi quelli carageni/mutageni, o a sostituire gli stessi corealtieno pericolose;
- Prima dell'impiego gli addetti devono consultéietichettatura (il significato dei simboli, le &iadi rischio ed i
consigli di prudenza) e la scheda di sicurezzéinaldi apprendere e applicare le misure di preiereze protezione
- La fase lavorativa deve essere organizzata ironed

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici jgetosi nell'aria o che sia contenuta al massimo mezzo di
aspirazione localizzata;

- Ridurre al minimo la durata e l'intensita deffesizione dei lavoratori;

- Ridurre al minimo la quantita dell'agente chimimimpiegare nella fase;

- Le zone interessate dai lavori devono essereatmgne fino alla conclusione dei lavori i non atidai lavori
devono essere allontanati;

- Utilizzare le misure di protezione collettive (edempio: aspiratori e inumidimento dei materialivprosi) negli
spazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale

- Tutti i lavoratori addetti devono essere inforimfirmati e, se necessario, addestrati sulle nidddi impiego e di
deposito delle sostanze o dei preparati pericofnsirischi per la salute connessi con il loroizdib, sulle attivita di
prevenzione da porre in essere e sulle proceduaelattare in caso di emergenza, anche di prontosse.
DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul postodiria;

- E necessario indossare i dispositivi di protegiondividuale (ad esempio: guanti, calzature, maseiper la
protezione delle vie respiratorie, tute, occhiadimhaschera) indicati dal produttore nella schedicdrezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agdnitnici pericolosi secondo le istruzioni indicatellaescheda d
sicurezza.

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalita di smaltimento degli eventuakidei della lavorazione in particolare se si tradiaagenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni curtee nella scheda di sicurezza, non abbandonaesidui
nell'ambiente;

- Provvedere alla pulizia dei dispositivi di prdteze individuale (ad esempio: guanti, calzaturée,twcchiali a
maschera) curando la conservazione, la pulizia e manutenzione soprattutto in presenza di ag
cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambientadoro, delle attrezzature ed egli impianti atziati nella fase;

- Tutti i lavoratori devono seguire una scrupol@gane personale.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza

enti
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Vernice oleo-resinose in solventi

Categoria Trattamenti, protettivi e finiture per legno
Descrizione Vernice oleo-resinose in solventi (liquido traspedeg

Rischi individuati nella fase
Calore, flamme, incendio Medio
Contatto con sostanze tossiche Alto
Esplosione Alto

Istruzioni operative

PRIMA DELL'ATTIVITA:

- Tutte le attivitd devono essere precedute davahaazione preliminare mirata ad evitare nella flevorativa 'usg
di agenti chimici pericolosi, compresi quelli carageni/mutageni, o a sostituire gli stessi corealtieno pericolose;
- Prima dell'impiego gli addetti devono consultéietichettatura (il significato dei simboli, le &iadi rischio ed i
consigli di prudenza) e la scheda di sicurezzéinaldi apprendere e applicare le misure di preiereze protezione
- La fase lavorativa deve essere organizzata ironed

- evitare o ridurre emissioni di agenti chimici jgetosi nell'aria o che sia contenuta al massimo mezzo di
aspirazione localizzata;

- Ridurre al minimo la durata e l'intensita deffesizione dei lavoratori;

- Ridurre al minimo la quantita dell'agente chimimimpiegare nella fase;

- Le zone interessate dai lavori devono essereatmgne fino alla conclusione dei lavori i non atidai lavori
devono essere allontanati;

- Utilizzare le misure di protezione collettive (edempio: aspiratori e inumidimento dei materialivprosi) negli
spazi chiusi o privi di adeguata aerazione naturale

- Tutti i lavoratori addetti devono essere inforimfirmati e, se necessario, addestrati sulle nidddi impiego e di
deposito delle sostanze o dei preparati pericofnsirischi per la salute connessi con il loroizdib, sulle attivita di
prevenzione da porre in essere e sulle proceduaelattare in caso di emergenza, anche di prontosse.
DURANTE L'ATTIVITA:

- E vietato fumare, mangiare o bere sul postodiria;

- E necessario indossare i dispositivi di protegiondividuale (ad esempio: guanti, calzature, maseiper la
protezione delle vie respiratorie, tute, occhiadimhaschera) indicati dal produttore nella schedicdrezza;

- Conservare, manipolare e trasportare gli agdnitnici pericolosi secondo le istruzioni indicatellaescheda d
sicurezza.

DOPO L'ATTIVITA:

- Per le modalita di smaltimento degli eventuakidei della lavorazione in particolare se si tradiaagenti
cancerogeni/mutageni, seguire le prescrizioni curtee nella scheda di sicurezza, non abbandonaesidui
nell'ambiente;

- Provvedere alla pulizia dei dispositivi di prdteze individuale (ad esempio: guanti, calzaturée,twcchiali a
maschera) curando la conservazione, la pulizia e manutenzione soprattutto in presenza di ag
cancerogeni/mutageni;

- Provvedere alla regolare pulizia degli ambientadoro, delle attrezzature ed egli impianti atziati nella fase;

- Tutti i lavoratori devono seguire una scrupol@gane personale.

Dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati in cantiere

= Facciale con valvola filtrante FFP3

= Guanti per rischio chimico e microbiologico
= Indumenti da lavoro

= QOcchiali a mascherina

= Scarpe di sicurezza

enti
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13.ALLEGATO IV - SEGNALETICA DI CANTIERE

Categoria: Divieto
® Nome: Vietato l'accesso ai non addetti
— Descrizione: | Vietato I'accesso ai non addetti ai lavori
Aty RTTLL TN . . ' .
L In prossimita degli accessi all'area di lavoro

Posizione: .
interdetta.

Categoria: Divieto

. Vietato passare o sostare nel raggio d'azione

Nome: .
dell'escavatore

Descrizione:

Posizione:

Categoria: Prescrizione

s Nome: Lasciare liberi i passaggi

Descrizione: | Lasciare liberi i passaggi e le uscite

Posizione: In corrispondenza di passaggi ed uscite.

Categoria: Prescrizione

@.M Nome: Veicoli a passo d'uomo

Descrizione: | Carrelli elevatori

Posizione: All'ingresso del cantiere.

Categoria: Divieto

Nome: vietato avvicinarsi agli scavi

= Descrizione: | Scavi

Posizione: Nei pressi degli scavi.

Categoria: Avvertimento

Nome: Pericolo generico

Descrizione: | Pericolo generico
Ovunque occorra indicare un pericolo non
segnalabile con altri cartelli.

Posizione: E' completato di solito dalla scritta
esplicativa del pericolo esistente (segnale
complementare).

&@ Categoria: Avvertimento

Nome: Scavi

Descrizione: | attenzione agli scavi

Posizione: Nei pressi degli scavi.

Categoria: Prescrizione

Nome: Protezione dell'udito

Descrizione: | € obbligatorio proteggere l'udito
Negli ambienti di lavoro o in prossimita

. ) delle lavorazioni la cui rumorosita

Posizione: . .
raggiunge un livello sonoro tale da
costituire un rischio di danno per l'udito.
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Categoria: Divieto
Nome: Vietato spegnere con acqua
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di folgorazione
Descrizione:
Posizione:
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo di caduta
Descrizione: | attenzione pericolo caduta dall'alto
L In prossimita dell'apertura a cielo aperto.
Posizione: .
Nella zona di scavo.
Categoria: Divieto
@ Nome: Vietato salire e scendere dai ponteggi
i S .| Vietato salire e scendere all'esterno dei
J Descrizione: .
L PLATER S ponteggi.
Posizione: Sui ponteggi.
Categoria: Prescrizione
Nome: Imbracatura di sicurezza
Descrizione: | € obbligatorio usare la cintura di sicurezza
In prossimita delle lavorazioni come
montaggio, smontaggio e manutenzigne
degli apparecchi di sollevamento (gru |in
Posizione: particolare).
Montaggio di costruzioni prefabbricate |o
industrializzate.
Lavori dentro pozzi, cisterne e simili.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione del cranio
Descrizione: | € obbligatorio il casco di protezione
Negli ambienti di lavoro dove esiste
Posizione: pericolo di caduta di materiali dall'alto o di
urto con elementi pericolosi.
Categoria: Avvertimento
' Nome: Pericolo caduta materiali dall'alto
Descrizione: | attenzione caduta materiali dall'alto
CAROUTA . .
MATERIALL - Nelle aree di azione delle gru. . _
. ] - In corrispondenza delle zone di salitg e
Posizione: . . L
discesa dei carichi.
- Sotto i ponteggi.
Categoria: Divieto
@ Nome: Vietato gettare materiali dai ponteggi
WIETATOGETTANE .. . . e . .
o] Descrizione: | Vietato gettare materiali dai ponteggi
Posizione: Sui ponteggi.
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Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione dei piedi
Descrizione: | € obbligatorio usare calzature di sicurezza
Dove si compiono lavori di carico o scarico
di materiali pesanti.
. ) Dove sostanze corrosive potrebbero
Posizione: ; - . .
intaccare il cuoio delle normali calzature.
Quando vi & pericolo di punture ai piedi
(chiodi, trucioli metallici, ecc.).
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle mani
Descrizione: | € obbligatorio usare i guanti protettivi
Negli ambienti di lavoro, presso le
Posizione: lavorazioni o le macchine che comporting il
pericolo di lesioni alle mani.
Categoria: Avvertimento
Nome: Pericolo incendio
Descrizione: | attenzione liquidi o materiali infiammabili
Nei depositi di bombole di gas disciolto| o
compresso (acetilene, idrogeno, metano), di
. ) acetone, di alcol etilico, di liquidi
Posizione: .
detergenti.
Nei depositi carburanti.
Nei locali con accumulatori elettrici.
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione degli occhi
Descrizione: | € obbligatorio proteggersi gli occhi
Negli ambienti di lavoro, in prossimita di
una lavorazione o presso le macchine pve
esiste pericolo di offesa agli occhi
Posizione: (operazioni di saldatura ossiacetilenica |ed
elettrica, molatura, lavori alle macchine
utensili, da scalpellino, impiego di acidi
ecc).
Categoria: Prescrizione
Nome: Protezione delle vie respiratorie
Descrizione: | € obbligatorio proteggere le vie respiratorje
: Negli ambienti di lavoro dove esiste |il
L pericolo di introdurre nell'organismo,
Posizione: : o . D
mediante la respirazione, elementi nogivi
sotto forma di gas, polveri, nebbie, fumi.
Categoria: Divieto
Nome: Vietato fumare
Descrizione: | vietato fumare
Nei luoghi ove € esposto & espressamente
Posizione: vietato fumare per motivi igienici o per

prevenire gli incendi.
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